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అభినందన 


విశ్వుచై తన్యం కలిగించి మానవాళి అభ్యుదయానికి మార్షదర్శుక మైన 
"ఆదర్శ గంథం మహాభారతం. నుహాభారతాన్ని మించిన (గంథం పపంచ 
వాజ్ముయంలోనే మరొక్కటి లేదన్న కట్టమంచివారి (పశంనలో అతిశయోక్తి 
ఏమా తమూలేదు. వేల సంవత్సరాలుగా ఈ మహా గంథం భారతీయుల జీవన 
విధానంపై చెరగని ము దపెసింది. “యదిహో సి తదస్య| తయన్నే హో సిన 
తత్‌ కచిత్‌ ” _ అని మహా భారతాన్ని గురించిన | పళంసా వాక్యం. మహో 
భారతంలో ఉన్న పస్తువె, ఇతర గంధాలన్నిటిలోనూ ఉస్నదని, మహో 
భారతంలో లేనిది మరెక్కడా అదని ఈ నూ కి తాత్పర్యం. ఈ విషయాన్నే 
“ధర్మ తత్వజ్ఞులు ధర్మా కాస్ర్రంబని” అనే పద్యంలో నస్నయ వివరించినాడు. 
మహాభారతం భారతీయుల విజ్ఞాన నర్వన్వం. విశేషించి ఆం|ధులకు 
అత్యంత అభిమాన వా్యాతమెన (గంథం. సనంన్య్ర్రతంతో వెదవ్యాస మహర్షి 
రచించిన మొట్ట మొదట కవి(తయం వారు ఆంధీకరించి తెలుగువారి కి 
ఉపాయనంగా సమరించినారు. దీనికీ ముందు ఏ భారతీయ భాషలోనూ 
వ్యాన భారతానికి _పామాణికమైన అనువాదం రాలేదు. దిని తమువాత 
తెలుగులో మహాభారతకథ వివిధ (పకియల్లో రచింపబడి తెలుగు హృదయా 
లను అలరింపజేసినది. 


పనుతం శ్రీ కామరాజుగడ్డ రామచందరావుగారు మహాభారతం 
లోని ఆనుశాననిక, అశ్వమేధ, ఆ(శమవాన, మౌనల, మహ్మాపస్థాస, 
స్వర్గారోహణ పర్వాల్లోని కథలను నులభశై లిలో “మహాభారతకథలు” అన్న 
పేరుతో ఆం(ధులకు అందిస్తున్నారు. మహాభారతంలోని ఇతర పర్వాల్లో 
ఉపాథ్యానాలు ఎన్నో ఉన్నాయి. కాని వాటికీ ఈ అను పర్వాల్లోని 
కథలకూ ఖేదం ఉంది. అవి పెద్దకథలై తె ఇవి చాలా చిన్నకథలు. ఇప్పుడు 


మనం చెప్పుకునే కధానికల (Short Stories) పంటివి. ఈ [గంథంళో 
అన్నదానం, అపరి|గహాం, శౌచం, ఆతిధి పూజ, అంతః శ|తుజయం మొద 
లైన అనెక ధర్మాలకు నంబంధించిన కషెలు ఉన్నాయి. ఈ ధర్మాలన్నీ ఈ 
నాటి మానవుడు కూడా ఆచరజలో 'పెట్టదగన వే, ఆదర్శమైన జీవితాన్ని 
గడపటానికి దోహదం చేసేవే, శ్రీ రామచం౦ం దరావుగావు వలం కథలసు 
మూ్యతమే చెపబుకుండా ఆయా కథల్లోని ఆంతరార్థాలనూ, నీతిని, ధర్మాన్ని 
విపరించడం ఈ (గంథంలొని (పతేరికత. కథలతోపొటు అతి డక్యాడా 
ఆధ్యాత్మ విద్య, సొంఖ్యయాగం, ధర్మిత త్వం మొదలైన గహనమైన విష 


యాలు కూడా సులభరితితె ఏపరింపబడ్డాయి. 


-ఒర పాపాయి, ఇంటో రా తిపూట స్‌లలసు కూ రోఎనెటుకొని చెప్పన 
శ రా ష్‌ చ మ 

కథలుగా ఎటిని కూర్చడంలో నవ్యత కనిసుంది. రచయిత కథా కథనానిః 
అనువై న శెలిని, నులభమెన భాషనూ, ఎన్నుకోవడం ఈ (_గంథానికి అద 
నపు మెపుగులు, 

ఆదర్శ జీవితాన్ని గడపడానికి, దోహదం చేసే “మహాభారత కథిలను 
చక్కని శైలిలో రచించి మన కందజేస్తున్న శ్రీ కామరాజుగడ్డ రామచర్మద 
రావు గారిని అభినందిన్తూ తెలుగులోకం ఈ (గంథాన్ని ఆదరిస్తుందని ఆళిను 


న్నాను. వీరికి నా హృదయపూర్వక అభినందనలు. 


pm దేవులపల్లి రామానుజరావు 
2 4_1991 ఆం(ధసారన్వత పరిషత్తు 


వినతి 


శ్రీ మదాం(ధ మహాభారతంలోని చివరి 6 పర్వాలోని కథలన్నీ 
ఇవావుకంగా ఇంచుతో చేర్చి చెప్పాను. “మహాభారత కథలు? అనె ఈ పుసకం 
కాచు సంపుబాలు. అంచులో నారు సంపుటాలు పూర్వ మె ఆ చు; అయినయి. 
జాది చిపరిది. ఈ నంవుణిం రావటం ఆలస్యమయిస మాట వా నపమె. 
ఇలుగు విశ్వవిద్యాలయానికి _గాంటుకొనం దరఖాస్తు చేసికొన్నాను. ఒక 
సనంపత్సళ౦ం అయిపోయిం తథవాత రచిత కాపితో కొట్టి వతలున్నాయని 
_గాంటు ఇప్వులేవస వాకు తెల్పా డబ్బు నమకూట్బ్చుకోడానికి మళ్ళ ఆము 
వలలు పట్టంది నాకు ! వొఠకులు ఈ ఆలనాస్టన్ని ఊమించాలింది ! 


ఈ రచనా యజ్ఞానికి _పోత్రాహకులు శ్రి బోడపాటి ఆంజనేయళర్మ 
గాచు - నల్లకుంట. వారికి నా నమస్సులు. క్రీశ మా పెదనాయన గాకు 
చిన్నప్పటి బోధకులు వారి ఆత్మలకు నతులు. 


వాత్సల్య వూరితులెన శ్రీమాన్‌ డా॥ దేవులపల్లి రామానుజరావుగారు 
(ఆం౦|ధసారన్వత వరిషత్‌) తమ అభినందనల నందజేసినారు. వారికి నొ 
వమున్ఫులు. 

సునీతా ఆప్ట _పింటర్ను _పొపయిసిరయిన శ్రీ ఎన్‌. శేషగిరిరావుగారు 
_పొ ర్భా ఆదరాలతో పద్ధముగా ఈ నంపుటం కూడ అచ్చువేనసినారు. వారికి నొ 


క్ల అతజ్జతలు. 


కాగితపు ధర అచు ఖప్పలూ చాల పెరిగిన కారణాన ఈ సంపుటం 
నద ఇంతకంటె తగ్గించలేక పోయినాను. పొఠకులు మన్నింప కోరాను. 


అశ సెదాబాదుకాలనీ 
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వుహాభారతకథలు 
ఆనుళొననిక పర్యం_ ,పథమాళ్య్వానము 


1. శసెప పషఠమణం 





బాబాయి రోజూ రా_తివూట చెప్పె కథలు కేవలం కథలే కాదన్నన౦గతొ 
ఆయనే చెప్పుండేవాడు. మరింకా యేమిటి అనబుద్ధయేది! కాని అడుగటానిక్‌ 
మళ్ళీ షఇపషము ముండేదికాదు. “ఆలోచి సే తెలునుందని _ ఆలోచించి తెలినీకొనే 
విషయాలు ఎవరో బప్ఫుటంవల్ల కగపతతణా అర్థం కావనీ అనేవాడు బాబా యి. 
అమ్మ మో_“అదేమిటా ఎన్ని ధర్మాలు చెప్పారిన్నాః batts ఒక్క కథలేనా? 
బురలేదా ues ఆనన్తుంచి. ఆంటే బెబ్బునబి, ధర్వ్యాలుగాని కథలు కావని 
అర్థమే మో? అందుకని అడుగబుద్ధయేదికా దు. 


fr 


ఆవేళ కధ చెవ్చమని కూర్చోంగానే, బాబాయి అన్నాడు_“కథ వేరుగా 
ధర్మం వేరుగా తెలియ చెవ్వటం ఒక రకమైన (వవచనం! కథ పెకి చెవూ 
అంతరార్థం ఇమిడి చెసే పయటం ఇంకొకటి. వ్యానుని రచనలో ఈ రెండో 
రకమైన మెళుకువ ఉంది. ఆయన పెర్లు చెప్తూనే అంతరార్థాన్ని న్యరింవ 
చేసాడు! - మోక్ష సాధనా మార్గాని న్ని న్ఫురింవజేసాడు; వె వెళంపాయనుడూ (శతి, 
ఫీష్ముడూ వీళ్ళంతా *వూర్వం ఫలానివారు ఈ యీ విధంగా చెప్పారు. అది 
నేచెవ్లున్నాను” అని చెపారు. ఫలానిది ధర్మం అంటారు ఆ కథలో. ఇంకొకరు 
వింటారు. అందులో బప్ఫినవి ఆయా పరిస్థితుల్లో మనమూ అనునదించవలసి 
నట్టి ధర్మాలేనని తెలిసికొనేవారికి అవి న్‌ ఫలితా న్నిస్తాయి. లేనివారికి కాల 
క్షేవం మాతం అవుతుంటుంది. 


అలా ఎందుకు చెప్పాలి తిన్నగా బువ్యరాదా అని శంక కలుగుతుంటుంది, 
ధర్మం అనేది ఎవరికివారు ఇదినేను బెవ్లన్నాను-తెలిసికొ అని చెప్పటం నరి 
కాదు. ఫలాని వరిస్థితులు కలిగినయి. అవృుడు భలానిది ధర్మంగా పాొటింవ 
బడింది-లేడా ఎవరో అది ధర్మమని చెప్పారు అని చెప్పాల. ధర్మం మాటల్లో 
చెస్తు ఆ మాటలు చెసే ధర్మం నర్వ(త ధర్మం కాకపోవచ్చు. మాటలు 
అందుకె పరిస్థితుల్ని ఇప్పి ఆ పరిస్థితులకు ధర్మం వర్తింవజేసే విధానాన్ని 
చెవృటం! 


టప 
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అనుశాననికవర్వ రచనలో కథలో ధర్మం సృష్షంగా భలానగా ఉన్న 
దని తెలియజెయగల విధం కన్ఫడుతుంది. బాబాయి చెప్తున్నాడు కథలు! 


నె కర్మ సిద్దాంతం 


ధర్మరాజు భీమ్మనితో అంటున్నాడు- “ఎన్నో ధర్మాలు నీవు చెప్పావు- 
కొని hat చంపినందుకు నాకు శాంతిలేకుంశా పోతోంది. దుర్యో 
ధనుడే ఈ వధకంతకూ కాధణమైనాడు తాతా!” అని. 


భిష్ముడు-*“అయొ్య్యు నాయనా! మనిషి దేనికీ క రకాడు. కర్మెకారణమై 
ఫలితాల్ని కలిగినూ ఉంటుంది. కార్య కారణ నంబంధ నూగ(తం మరచిపోవద్దు. 
ఒక కధ చపాను విను. 


“ఒక (బాహ్మణ పిల్లవాడు పాముకరిచి చచ్చిపోయినాడు. తల్లి - వొవ౦- 
ఏడుసోంది. అంతలో ఒక కిరాతుడు ఆ పామును వెదకి వట్టి తెచ్చి “ఇదుగో 
నమ్మా ఆ పాము_ దీన్ని నీ కసి తీ రెట్లు కొట్టి చంపు” అన్నాడు. ఆమె, “డాన్ని 
చంపితె నా కేమిటి (వయోజనం నాకొడుకు బతికి వనాడా చెవు” ఆంటుంది, 
అవృుడాకిరాతుడు “బతె నేనే చం పెసా నీ పామును అహము, 


వెంటనే ఆ పాము అంటుంది_“నే నీ బాలుడిమీద వగబట్టలేదు. రోషా 
వేశాలతో కాటువెయలేదు. కాకతాళీయంగా కాటు వేశాను_ న్వభావంవల్ల . ఆకాటు 
నాధారం చేసికొని మృత్యువు వాణ్ణి: చంపింది.” ఆన్నది కిరాతుడు వెంటనె ఇం 
"కేం నీకాటువల్ల నె మృతువు వీల్‌ చంపిందికదా!”* అంటాడు. అందుకు వాము, 
శోకాదు నాకాటు కాకపోతే ఇంకో చిమకుట్టడంవల్ల- చికాకు స్‌ 
అతడ్ని మృత్యువు చంపేసి ఉండేది. నా వన శే శేమిటి! నాకు ఏ సినైనా 
చంపాలనే మనఃస్థి కే లెదు. (వొణంలేని నృక్సువాలకు యజ్ఞవుణ్యం ఐలొ Fong On 
లెదో అలాగే నా కర్మకు ఎలాటి పావంగాని రాకూడదు. నీవు నన్ను కను 
నంవితె ఏకు పావనం కలుగటం ఖాయం. ఈ వల్ల వాడు చావడంలో తపు ణ్‌ మన 
ఉంటె అని మ్యృత్యువుది” ఆంటుంది. 


ఈ ధర్మ విషయమైన ఈ చర్చకు, మృత్యువు వెంటనె నరిగెతుకు 
వచ్చి, అంటుంచిఎ*నొకు వ్య క్రి త్వమేలేదు నేను కాలుడికి దానుణ్ణి. నా కర 


al 


WHINY (ఆ గాజు అ ఆ కల తా ఆత "ల ఠీ mn 


న్యం నాకు తవ్బదుకనక డాన్నినేనుచేశాను. “పావం' ఏమొచ్చినా అది కాలునిడె 


కాని నాకెందుకు రావాలి? అంటుంది. వెంటనె కాలుడు _వత్యక్షమై “నేనూ 
నా క ర్రవ్యం చేశాను, ఈ ఎల్హ వాడి కర్మఫలం ఇప్టటి ఈ స్థితి! కర్మఫలం 
వకారం నేను జరువుతూ ఉంటాను- నిన్నటి వూవే ఇవాళ కాయ అయినట్టు 
నిన్నటి కారణమె ఇవాళ కార్యమవుతూ ఉంటుంది. అలా కావడానికి నేను, 
కేవలం అనునంధాన క రను మా(గఆమె. న కతలకుండా ఈ పామూ ఈ 


మృత్యువూ నేనూకూడ చేన్తున్న యీ వనులకు పావవుణ్యాలు కలుగవు. ఈ 
ణి దుఃఖానికి కారణం ఆమె పూర రజన కర్మఫలం మాతమె. ఆ 
కర్మకు ఈ భలం రావటమె కర్మనద్భ్దాంతం”-_అని వెళ్ళిపోయినాడు. 


ఏమ్ముడు ఈ కథచెప్పి, అన్నిటికీ నీవుకారణమనీ దుర్యోధనుడు కారణ 
మని అనుక వద్దు. వీరంతా చావడం వారివారి కరాఫలమె. నప స కత 
ఇకుండా నియత కర్మలు చేనుంపే వుణ్య పాపాలువచ్చి నిన్నంటుకొనవు. కాని 
నితో దుర్యొధనునిలా-వనులుచే సే వుణ్యవాపాలు మానవుడి అంటుకొం 
టాయి. అతడి స్థూల శరీరంతోపా!. చావక తిరిగి (కొత నూలశరీరాన్ని 
వొందినవడు ఆ వొవవ్వ ణ్య ఫలాలను ఇనూ ఉంటవి. కార్య కారణ సిద్ధాం 
తమె కర్యాసద్దాంతం. అన కతతొ మెలుగుతూ భగవంతుడి) ధ్యానించి తరించే. 
మార్షం కర్మయోగ మార్గం అని తవినసికొను. 


అ 
గ్ర 


h 


అన క్త కర్మచేస్తే దా వుణ్య ఫలాలు కలుగవు ఆన్నారుకదా గృహ పగా 
బాలి య దా 


కర్మ చేయగ లె గం ము్యుతుూధవును జయించగలుగుతాణా అని 
ధర్మరాజు భయం గి అడుగు తాడు, 
ఫిషు్కుడు “తవ్చకుండా”నని చెప్పి? అందురు ఒక ఇతివోనం 


చెదాడు..--అగ్నిదేవునికి నుదర్శన అనే అమెహూ నుదర్శనుడనేవాడు పుటి రాచె 
అట్‌ లు 
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తాను గృహన్ధధర్మం నడువుతూనే మృత్యువును జయిసానని (వతిన వట్టాడు. 
గృహన్థ ధర్మం నడువుతాననేది బాగానే ఉందిగాక వతినవట్టటమనేది తత్త్వ, 
రీత్యా గర్హించతగింది, భగవంతు డనుకుంటాడు.___ సర్యమూ నేను చేయిన్తూ 
చేనూఉం పే ఇతని (వతి నెమిటి మధ్య! అని. అందుకే ధర్మ దేవత అలాం టివాళ్ళను. 
పరీక్షలకు గురిచేశాడు. 


గృహస్థు; అతిధులను వూజించటమనే నిమయం పాటించాలి. నుదర్శ. 
నుడు అలా వూజించి తన నంవచనంతా దానం చేసి యమనియమాది నిష్టలతో 
ఒక వర్ణశాలలొ భార్యతోనవా సివసిన్తూ ఉంటున్నాడు. భార్యే ఎరు ఓఘవతి. 
అమెకు నుదర్శనుడు అతిథి ధర్మం "బోధించి, అతిధి వూజను తానింటలేని 
నమయాన అమె చేయవలెనని _ ఒకవేళ అతిథి దేవుడు అమె శరీరాన్ని కోరినా 
ఆమె దాని నివ్వడానికి వెనుకాడరాదని చెప్పి అలా చేయుమని అభ్యర్థించాడు. 
అమె అంగీకరించింది. 


ధర్మ దెవత ఈ (ప్రతిన నంగతి తెలిసికొన్నాడు. ఒక ఆతిథిగా నుదర్శ 
నుడు లేని సమయంలో వాని ఇంటికి వచ్చి తలుపు తట్టాడు. ఓభఘవతి అతిధి 
పూజ చేసి ఆదరించుతుంది. కాని ఆ అతిధి తాను ఆమెయందు కామాతురుడే 
నట్లు చెప్పి తనను తృప వరువుమఠటాడు. ఆమె అనేక రకాలయినవీ, నుఖద 
మైనవీ ఇతరవన్తువు ల్నిస్తానంటుంది. అతడు ఒవ్బుకోడు. ఆమె తన భర్త 
ఆజ్ఞను శిరసావహించి అతడ్ని తృ ప్రివరచడానికిగాను మాటునకు తీనుకొని 
వెళుంది. | 
ఆ సమయాన  నుతర్శనుడు ఎక్కడనుంచో వచ్చి వాకిట్లో నిల్చి 
ఓఘవతిని పిలున్తూ ఉంటాడు. ఆతిథి ఆమెను నమాధానము చెవ్పనీయక, తానే 
బిగ్గరగా నుదర్శనునితో ఆంటాడు. “నీ భార్య అతిథినైన నాకు కామతృ్ళ వి 
నీయడానిశె ఇక్కడె ఉన్నది. అందుచేత నివు అక్కడనే ఇంకా కొంతే వీస్పం 


డె డాల్ఫింది” అంటాడు, 


వెంటనే నుదర్శనుడు. "ఓ అతిథి దేవతా! నమస్కారము. నేనునీ 

మనా నంకోషవడుతున్నాను. అతిధులను పాొతవూజనంచేసిన 

గృహాలు విములతరములంటారు. నేనూ ఆదోవనే చరిన్తున్నాను క ర్రవ్యంగా! 
నేను తొందర వీడను” ఆఆటాడు. 


అనుశాననిక పరం. (సథమాశ్యానము ల్‌ 


ఈ వరీక్ష నుదర్శనుడికె! ఓఘవతికి కాదు. ఆమె మనఃస్థితి గొవ్పది 
శనక ఆమెకూ నదిగాపారటం స్వర్గానికి భొరతో వెళ్ళటం కలుగబోతొంది. 


ధర్మదేవత వెంటనే (వత్యక్షమె “నుదర్శనా! నీవు నిజంగా మృత్యువును 
.శయించాపు. కామరోషాది వికారాలు వదలి, న్యచ్భుమా(తుడై చరిన్తున్న నిన్ను 
మృత్యువు ఏమీ చేయలేదుగాక. నీవు ఈ శరీరంతోనే ఊర్థ్వలోకానికి వెళ్ళా 
'ల్రింది. ఓఘవతితో నగభాగం నదీరూపంలో ఇక్కడనే ఉన్నదె మిగిలిన నగ 
శరీఠంతో నిన్ననునరినుంది” అని చెప్పి వెళ్ళిపోతాడు. నుదర్శనుడు అలాగే 
ఊర్థ్వలో కాలకు ఎళ్ళాడు. 


ఫీష్ముడీ కథచెప్పి ఈ కథలోని అభి పాయం [(గపించాల్సింది. కామ 
(కోధాదుల ఉద్ధృతం వూొర్తిగ తగ్గించి మనవలసింది. నక్షత వదలి మనా 
లి)ంది అంటాడు 


ఈ కథలు విని విచ్చి కథఅనే వారుంటారు. మీరు అలొ అనద్దు అన్నాతు 
బాబాయి. ఆలోచించండి. “మంచి వనులు చేస్తే మంచి ఫలితాలే వస్తాయనీ 
కార్య కారణ సిద్ధాంతం చెప్తుంది. ఏది మంచి-ఏదిచెడు? అతిథి కోరినదాన్ని 
'బానం చేయడం మంచె. ఓఘవతి పాత్మివత్యం కాపాడుకోవట మనేది కూడ 
మంచె. ఈ రెండూ ఒకేసారి వరిపూ రి ఆయే అవకాశం మాతం లెదని ఆమెకు 
తెలిసింది. సందెవాం కలిగె re _ “ఎ మంచికి (వాధాన్య మివా్యలి” 
అని. ఒకటి తన బాధ్యత. రెండవది తన భ రకయిన బాధ్యత. 


నా బాధ్యత నాకు గొప్ప అనుకోవటం ఇవ్వటి వారికి నవాజం. ఆడి 
స్వార్థం! ఓఘవతి భర్త బాధ్యతనే నెరవేర్పుజేసింది. తన బాధ్యతను త్యాగం 
చేసి రెండవదాన్ని నెరవేర్చటం ఇక్కడి విశేష విషయం. అందుకె ఆమెకూ 
ఊర్థలోకాలు (పా పించినై : 


నుదర్శనుడు ధర్మ వేతా, గృహన్గ్థున్నూ! వాన(పన్ల నం వరిివాజకం. 
ఆయిన తరువాత ము కినందటం ఒకమార్గం. నర్యధర్మాలూ ఎరిగినవాడు 
కావడంచేత గృహశ్థ ధర్మంలో కూడ మృత్యువును జయిన్తానని (వతిన 
వట్టాడు, 


కి కాదు. శరీరానికి! నుదర్శనుడు శరీరానికా 
ర్‌ న ప్రార జనల వాననలు లెవు-నశించినయి . 
(కొత కోరికలులేవు. ఇక ఈ శకీరం వదలి మరొకదాన్ని పొందాలనే 


అవనఠ మె అతడికి కెదుగనుక ళడిఠం బావాల్సిన పనిలేదు. అందుకే చావు. 


a 


కక శరిరం అక్కర్లేదు గనుక పాత శరీరం వదలాలి న అవనరం- 
లెకపోవటం ఇక్కడ ముఖ్యం. నుదర్శనుడు కర్మయోగి. అంటి క రవ్య, 
మేదో ఆ పనులను మ్యాతమే చేస్తాడు. కర్తవ్యం రెండు విధాలు (1) ఆత|ోన్నతి 
(2) నమాజోన్నతి నందటం, గృహన్గధర్మం నమాజోన్నతికి చెందిన 
క రవ్యం! ఆ చేయటంలో కొంచెమెనా ప్వార్థం లేకపోవటం అకతిడి నివ్షకు 
వును జయించాడు. ఈ విషయాలు బుద్ధితో 
ఖీయనచు. 


తార్కాణం. అందుక మృత్యు 


తర్కించి విచారణ చెసేనేకాని 
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కామ(కోధాదుల ఉద్ద్భ్‌తం తగ్గించి (బతుకు నెవరు నడిపితె అతడు 
మృత్యువును జయించినవాడవుతాడని బోధ. 


ఓ. జాతి మార్పు వాం 


వ TLE వ 
ధర్మరాజు భీమ్మని (వశ్నిస్తాడు - ఇతర జాతుల్లో జన్మించినవాడు. 


(బాహ్మణుడు కావటానికి వీలున్నదా? అని, 


గుకాల ఆధారంగా _బాహ్య్మాణుడు కాగలడా అని కాదు ఇక్కడ అడిగిన 
వళ్న-అది గమనీయం. (గుణాలు మార్చుకొం కే వర్ణమార్సు అవుతుందిగాక) 
ఖీ న్కుడు ఇందమతంగ నంవాదం చెపాడు. 


మతంగుడు ఓక (బాహ్మణుని కుమారుడుగా చలామణీ అవుతున్నవాడు, 
ఎక్కడికో వెళూ నిష్కారణంగా ఒక గాడిదపిల్లను కొట్టుతాడు. అది వెళ్ళి 
తల్లికి చెప్తుంది భలానివాడు కొట్టాడని, ఆ తల్లి “వాడు చండాలుడు, (పచండ 
న్వభావుడు కాక ఏమవుతాడు” అంటుంది. మతంగుడికి జంతుభాన శెలున్ను. 
వెంటనే వెళ్ళి ఆ తల్రిగాడిదనడుగుతాడు తనను చండాలుడని ఎందుకన్నదీ అని, 


ఆనుశాననిక వర్యం- (వథమాశ్వానము 7 


ఆ గాడిద, వాగి త త ల్రికి ఒక మంగలిద్యారా ఆతడు పుట్టాడంటుంది. 
కులాల ఏ? భాగంలో (వఠిలోమ వివాహం వల్ల పుట్టనవా క శ్ర్‌నూ చంశాలుదని పిలు 


నొరు. త్ల (బాహ్మణ కులానికీ త౦(ఎ మంగలి “కులానికీ చెందిఉన్నారు కనుక 
అతడ్ని చంగాలకులజుడంటారు. ఇది మను ధర్మశాన్త్రం. చుతంగుడు వెంటనే 
ఇంటిరవెళ్చి) శం(డికీ సంగతి జ్జ. 1 తాను [(బాహ్మాణత్యం సంవ పాదినానని ర 
తవను చేయడిం ఆరంభినాడు. తవను అంటి నియమాల నభ వ్ర్‌సిం చ దాని 


వల్లి తనకు నలక్షణాలు కలుగుతవని ఆశయం. 
C3 


కొంతకాలచుయింది, ఇం(దుడు వచ్చి వరమడుగుమని (నా హా్మాణత గం 
తప ఇంకేమయినా అడుగుమంటాడు. మఠ ంగుడు తిరన్క రినాడు. 
నుతంగుడింకా నూ రెండ్లు ఒ౦ట కాలిపై నిలబడి తవను చేస్తాడు. మళ్ళి 
ఇం(దుడు వచ్చి కొన్ని అక్కల రెట్లు త్రవన్వు చేస్తేగాని (బాహ్మణుడవయే అవ 
కాశం లేదంటాడు. చివరకు ఎవ్వుటి ఏకో మతంగుడు తూలివడిపోతే ఇందు 
డతడ్ని దేవళఠగా చేసి చండ దెవుడని పిలుసాడు. అందుచేత ఇతరుడు (బాహ్య 


ణుడు కావడం అనంభవం అని చెపాడు ఫీమ్ముడు. 


ఫలానవా రికి పుట్టినవారే (వాహ్మణుల కులానిడి చెందిన వారన్నవుడు 
ఇతరులెవరికో పుట్టినవారు (బాహ్మణులనబడే అవకాశ వ న మ ఒక 
సిర్యచనం ఉంటే దానినే అధిగమించి అడే ఇదని అనడం ఏలా? కులాలు 
శానన (వకారం చె చెవృబడేవిగాని గుణరీత్యా చెప్పబడ్డవి కా కాదుగదా! అందుకే 
ఇం(దుగీచండుడికి దేవత్వ్యమైనా ఇవ్య్వకలిగాడు గాని (వాహ్మణుడేననింపిచ 
రేకపోయినాడు. ఇదిసాధారణమైన శానన ధర్మం. 


కథలోని చ్నితమేమం పే తవను కొన్ని లక్షీలరెట్లు చేస్త _వాహ్మ్‌ 

ణుడు కాగలవనటం, అనగా (బహ్మ వదార్థ తత్వజ్ఞానివి కాగలవని చెవ్పడమా? 

కాని అది (వన క్రి విషయం _ కాదే! ఇందుడన్నమాట కర్థమేమని? తవను 

వల్ల పొందిన వుణ్యం వల్ల (వజలు నిన్నలా జదరింవగలరనడమె 

య C౧ వూ 
య్యుంటుం౦ది. 


ఈ చిక్కు విడివడని కారణాన ధర్మరాజు భిమ్యని తిరిగి _పశ్నివాడు. 
విశ్వా మి తుడు (బహ్మార్ష ఎలా అయినాడు అని, 


ఖీ మహాభారత కథలు 


భీష్ముడు - విశ్వామ్మితుడు (బవ్మా ఫడార్థ త త్త్వజ్ఞాని అయిం తరువాత 
ఆ కారణాన ఆయన్ను (అ్రహ్మర్షిగా గు రించారు. “కులకీత్యా ఆయన క్ష్మతియుడె 
ఓబహ్మజ్ఞ ని అయిన న్యానుని శాతినీ poe (_దాహ్మణులుగా మన్నించడ 
మయింది, 


ధర్మరాజు: ఐతే ఏతహమవ్వ్యుడు _వాహ్మాణుడై నాడంటారు ఎలా? 


ఫీష్ముడు : వీతహవ్వుడు సె హెహయరాజ వంశజుడు. అతడికి న రురు 
కుమారులు. వాళ్ళ కాశీరాజు నోడ్‌ంచివచ్చారు. కాశీరాజు కుమారుడు తాను 
గద్దినెకి yp హైహయరాజులో యుద్ధం చేన్తుంక టాడు. అతడికి భర ద్యాజ ముని 
అనుగహంపర్ల _వతర్జుతనె ప సామ ఆ కుమారుడు పెద్దవా డై 
ధనుర్వేదం నేర్చి యుద్ధం చేసి, వీతహవ్యుడి నూర్గురు కొతుకుల్ని చంపేసి. 
వీతహవ్యుడ్ని వదవీచు్యుల్లి చేసాడు, వీతహవ్వ్యుడు పారిపోతుంటే వెంటవడు 
తాడు. చిఎరకు వీత హస్వ్యుడు భృగువు ఆ శమంలోకి దూరి ఆయన్ను ఆశ. 
యించి శరణు వేడుతాడు. 


_పతర్గనుతు వచ్చి అతడికోనం భ్యగువునడిగినవ్వుడు, ఆతడు తన 
శిష్యుల్లా కలిసి వున్నట్లు చెవ్పక, భృగువు నా శిష్యులందరూ (బాహా శణులేగాని 
ఇత ర్థేవరూ లేరంటాడు..అవ పటి కె మరి వీతహవ్వ్యుడు (బివ్మత క్వ జ జాని ఆయినా 
డేమో తెలీదు. — 


_వతర్థనుడు ఆలోచించాడు. వీతహవ్యుడు వీళ్ళల్లో వుంది అతడు 
తన జాతినే పోగొట్టుకొన్న నీచుడై పోయినాడు, లేదా (ఎహ్మవదార్థత త్వ జ్ఞాని 
అయిఉంటాడు. ఇక రాజ్యానికి రాడు. (చా హణ నమాజమే అతడ్ని (బాహ్య 
ణుడుగా ఆంగీకరిసే అతడ్ని చంపాల్సిన వని నాకులేదంటాడు. 


కనుక (బహు వదారత త్వజ్ష్డాని ఏ కులంలో వుటినా (చాహ్మణుడనే 
థి ఎల్ల శు 
ఆధా్యతి క తత్వం చెవ్య్ఫుతుంది. అలాటి తత్వజ్ఞాన కానివాడు (బాహ్ముణుని 
కులంలో స|కమంగాౌ పుటి శతవ్వ (బాహ్మణుడు కాజాలడు. ఎందుకనం టే 
(దావ్మూణునిక్‌ న(కమంగా పుట్టిన వానికెగాని _ ఈ వంశ హక్కు సం(క 
మింవదు, మతంగుడు [బాహ్మణ స్రీకి పుట్టినా (బాహ్మణుడని ఒవ్యకొనడం 
కలుగలేదు - కనుక బదాహ్మ్మణుడు కౌనివాదణేీ సజలు (బాహ్మణుడుగా 
ణ 


ఆనుశాననిక వర్వం- _వధమాశ్యానము § 


మన్నించితె అతడ్ని (_బాహ్మణుడుగా వరిగణించటంకద్దు! ఇది మొదటి 
నూూకానికి కేవలం వినొయింవు (5/0౪/1580) | 


ధర్మరాజు : స్వామీ! దైవానుగహమా? పురుష్యపయత్నమా? ఏది, 
;క్షేవభావయుత మైన సాధనము? 


భీష్ముడు: దై వాన్నుగహమనేది సాధనమనటానికి వీల్లేదు. సాధన చేయ 
“టమనేది మనుష్యుని వరంగా చెన్నవలసినది. ఈ అను[గవాం భగవంతుడీయ 
వలసిందేగాని మనుమ్యడు స్వేచ్చగా లాక్కునేది కాదు. దైవభక్తినె తే 
సాధనమనవచ్చు. దైవభక్తిని. వురుష (వయత్నంలో భాగంగా 
"చేయటంవల్ల దైవాన్నుగహం పొందే వీలుంది. కనుక దైవభకిని 
వురుష (వయత్నంలో భాగంగాచేసి దేవునిపె భారంవేసి వురువ 
షపషయత్నం చేయడమె _వభావయుతమైన సాధనం-దైవాన్ని వూర్తిగా 
-వదలివేసి (వయత్నుం చేస్తే_దై వబలాన్ని తో సేసినవాశ్ళి అవుతారు. అవ్యుడు 
క[వయత్నం పూర్తిగా చేశామనడానికే అవకాశంలేదు. దె వాన్ని (పార్థించటం 
“1వయత్నంలో భాగమై ఉలడాలిగాని నా _వయత్నబలం గొవ్పదా-దై వం 
-గొవ్యదా-అనడం నరికాదు. 


ధర్మరాజు ; నత్కర్యలు చేసాము. వా టివల్ల ఫలం ఏమిటి కలుగు 
*తుంది చెప్పండి. 


భీష్ముడు : _వయత్నంచేసి నత్కర్మచేస్తే ఫలం భగవంతుడిస్తాడ 
- ఈయడా? ఏం భలం? అంటావు. శాస్త్రయు కమైన ఫలం వచ్చితీరుతుంది... 
చెప్పినట్లుచె సె. యజ్ఞం చేసి అన్నం పెట్టిన ఫలం అంతాయింతాకాదు. నమారాధ 
- నవల్ల పౌరుష (శేవ్షత కలుగుతుంది. దానంఇ సే ఇచ్చిన వన్తువునుబట్టి ఫలం. 
. మౌనంవల్లి వరిజ్ఞానళ కి, అతుల తవం వల్ర భోగం. అహింనవల్ర రూవబల 
1 శీవకాళ ఐళ్వర్య సిద్ధి కలుగుతుంది. (బహ్మచర్యానికి ఫలం-ఆయుష్టు. ఉవవా 
-నంవల్ల చి త్తపుద్ధి. _శతవరునకు సౌఖ్యం. అర్థ(వతిబోధకునకు నుగతి. నత్య 
41వకానికి ము కి-ఇలా ఫలాలు కలుగతవి. 


చెట్టకు అకులూ వూవ్వులూ చిగుళ్తూ వళ్తూ ఎలా కలుగుతాయో ఆలాగే 
“కర్మకు ఫలం కలుగుతూ ఉంటుందనేది నిజమెనమాట. అది ఎంత నహజమో 


ఆనుశాననిక పర్వం- (పథమాళా్యానము iF 


అతడ్ని తం(డగా గురువుగా మన్నించాలి. బుగ్వేదం “| బాహ్మణవాతికి వరిభ 
వం కలిగించేటట్టయి తే పూర ్యచుణ్యం నశినుంది- యోగం పబ్ద్జటం Mees aw 


అంటున్నటి. “జవహోమా మాదుల్ని చేయటం కం మెకూడ (బా హ్కాణునిచ త అపా 
అటా, గావు ఫిలదమవుత వి" అన యద యజ రె ద ఈ: సొన వేదళ న్‌ 


మూస ఈ వోటు _బాహ్మణుని పూజిసు వె పొావనాశనం అవుతుంది” అంటున్నది. 

అధర్వణ వేదం డావ నా శణవర్లులనుచూచి ఆ దరింవకపోతె అంతకంటె కీడు మరి. 
ఇదు.” అన్నది, ఇలానే మునులూ నా ౯. ఆంశేకాదు.వరచుమైన ధరాం: 
చెపుతాను విను. “విష్ణు నెరుగుటధిక విమల బోధము-యజ్ఞమూ ర్రి యజ్ఞక ర్త 
మూ ర్రి యజ్ఞకలనమూ ర్తి యజ్ఞభలమూ ర్తి విష్ణుడ తండు కృషుడమలచరిత” 
అన్నాడు. (బావ్మ్మగణులు అనిచెప్పి పరమమైన మతం విష్ణునెజుగడ మని చెవు. 
టంలో నంగత త్వం (గహించాలి! వరమాత్యునెరిగినవాడే (బాహ్మణుగనుక 
విష్ణునే ఎటుగటం ఇంకా పరమమైన నంగతని భీష్ముడు అంటున్నాడు. పె 
మాటలు వేదంలో చెప్పినవి గనుక వేదకాలంలో గుణకర్మ విభాగవశమైన 
(బాహ్మణుల గూర్చియే చెవృబడిందనేది గమనియం. అందుకే భ్‌ మ్యడు విస్లు. 
_వనంగంచేసి, చివరకు, శ్రికృష్ణునిచూపి,- 


“ఈ (శ్రీకృష్ణుడే వేదమయుడు వేదవేద్యుడు కనుక (_వాహ్మణుడని- 
అర్థం) ఆయనే వేదార్థవి త్రమపియుండు, ఈ విషయం మనసా బుడ్భ్యాతెలిని 
అనుభూతి అనునరణ చేయడ మె పరమధర్మ” మన్నాడు. 


5. గరుత్మంతుడు .ఐకాంలిక త త్వబోధ 


ధర్మరాజు, “వేదాల (వన కిని భీష్ముని (పవచనంలో విని గరుత్మం. 
తుని జ్ఞావకం చేసికొన్నాడు. గరుత్మంతుడనే మాటకు వేదమార్గమనే అర్థంకూడ 
ఉంది. అందుకని గరుత్మంతుని కథ వినాలని ఉంది-చివృవలసిందంటాడు. 


వ్యానుడు ఆదివర్యంలో సౌవర్లోపాఖ్యానం భారతంలో చేర్చినా మళ్ళీ, 
ఇక్కడ గరుత్మంతునికథ వివరిస్తున్నాడు. ఏదో అంతరాంతరమైన అర్థం ఈ 
కథలో ఉందికనుక వ్యానుడు దాన్ని అంత (ప్రేమించి ఉంటాడు. గరుత్మం' 
తుడు సాక్షెత్తు విష్ణుమూర్తికి వాహనమే అయినాడని చెప్పి ఆతడి గొప్పతనాన్ని 
గూర్చి వాాకుస్తాడు. భీమ్మడు చెప్తున్నాడు : 


లే మహాభారత కథలు 


“కశ్యపుడికి ఇద్దరు భార్యలు. వినత, క్యదువ. వారిద్దరికీ వారుకోరిన 
ట్టుగా నంతానం కలిగే వరాన్నిచ్చాడాయన. కళ్యవుడనేమాట “వళ్యకు' డనే 
'అర్ధా నికిగాను వాడారు. ఆయనకు నమ నమైన నిజమూ అఆఅవువడుతుందని_ఆ 
అర్థం! మనిషి _వధానుడు-వుణ్యం-పావం-అనేవి అతడికి నహాయకాలు. ఈ 
'శథలోని ఇద్దరు థార్యలూ మనిషికి వుణ్యపాపాల్దాటివారు. 


వినతకు రెండు (గుడ్డులూ క(దువకు వేయి (గుడ్డులూ వుట్టినయి. వాటిని 

కుండల్లో నేతిలో పెట్టి వాటినుంచి రావాల్సిన జీవాలకోనం (నతీక్షి న్తున్నారీ 

ఇద్దరు స్త్రీలు. వుణ్య పాపాల భలం వెంటనే కలుగనూవచ్చు వెయేండైనా 
న్వ్‌ 


వట్టనూవచ్చు. వారు అలా వేచి ఉన్నారు. ముందు కదువకు పుట్టిన చేయి 
్నగుడ్తూ ఒకొక్క సే విచ్చి జీవాల్ని (వనవించినయి. అవన్నీ పాములరూవం లో 
ఉన్నయి. బలంగా ఉన్నయి. పొడుగ్గా ఉన్నయి. వినతకు పుట్టిన గుడ్డు ఇంకా 
పిల్లల్ని (వసాదించలేడు. వినత మత్సరాన్నిపొంది; ఒక (గుడ్డును చిదిపింది. 

0౧ a 
వుణ్యవరుడై సా ఈ మనో వికారాల్ని జయించడానికి సాధన కావాల్సిందె. అతి 
లేక ఇలాటి పిచ్చివని ఆమెచేసింది. 


ఆ (గుడ్డులోంచి ఆనూరుడనే వక్షి పెద్ద శరీరంతో ఉద్భవించినా (కింది 
భాగం పూర్తిగా పెరగని కారణంచేత కంఠితత్వం అతడి శరీరానికి కలిగింది. 
ఆతడు తల్లిని మందలించి నీకు పాపులతల్లి అయిన క్యదువకు దాన్యం చేయా 
ల్సిన గతివట్టుతుంది-అన్నాడు, ఆ రెండో (గుడ్డును జా_గతగా కాపొడితె 
అందులో వుఫైవాడు నీ దాస్యాన్ని వదిలిసాడన్నాడు. ఈ (గుడ్డు విచ్చడానికి 
ఇంకా ఐదువందల ఎండ్లు పట్టుతుందనికూడ చెప్పాడు. అలా ఐదువందల 
ఏంశ్ల్లు అయింతఠువాత ఆ (గుడ్డులోంచి మహాకాయుడి న గరుత్మంతుడు 
పుట్టాడు. అనూరుడు నంతోషించి నూర్యలోకానికి వెళ్ళిపోతాడు. 

వుణ్యభలాలు రెండు విధాలు అనిపిస్తుంది. ఐహిక ఫలాన్ని అనుభవించి 
నుఖవడట౦ ఒకటి. ఆ ముషి్మకోన్నతికి దోవదొరకడం రెండు. అనూరుడు 
మొదటి నుఖం ఇచ్చాడు. గరుత్మంతుడు వుట్టంగానే అనూరుడు నూర్యలోకా 
నికి వెళ్ళాడం టె పుణ్యభలం మెట్టునెక్కి ౦దనుకోవాలి, వినతకు గరుత్మంతుని 
చర్చి ఆ ముష్మకఫలం కలుగబోతోంది. 


అనుశాన నిక్ష పర్వ్యరీ_ (వభథమాశ్యానము | ఫ్రా 


అనూరుడు వెళ్ళినవ్వుడే, -గరుత్ముంతుడు "ఆహ దేవునిచేత క ల్ఫిత మై మెన 
భోజనం చేయడానికి వెళ్ళాడు, అది తిని శరీరం చక్క గా పంచుకొన్నవాడై 
సిద్ధ సాధ్యగణాలచేత ముద్దు చేయబడి ఆడుకొంటూ ఉండేవాడు. (బవ్మా 
కల్పించిన భోజనం యేదో అది! పుణ్యభలితంగా మనిషికి కలిగే ధర్మబుద్ధి 
ఆ భోజనమై శరీరమనోబుద్ధులకు వికాసాన్ని కలిగినూ సిద్ధులూ చారణులతో 
నమానమైన శకులు కలిగింపజేనూండట మయి ఉండవచ్చు. 


ఈ కథలో పూర్వమే కదూ వినతలు నము(దతీరానికి వాహ్యాళికి. 
వెళారు. సము(ద-అం టె (బివోోనందమని అర్థం. దాన్నీ చేరారం కొ (బహ్మా 
నందం తీరానికి వెళ్ళారు. అదె శుద్ధ న త్త్వస్థితి. 'దూరంగా వారికి శుద్ధ నత్వమన 
దగిన ఉచె ల ఛ్‌ వముక నుపడింది. “దౌనికోక, తెల్పగాళేదు నల్లగా ఉన్నదం 
టుంది క దువ”-__కాదు నర్యమూ తెలు Ent ఆగుజ్జమంటుంది "వినత. పుణ్య 
వశంచేత నత్య్యాన్ని పొందినా మనిషికి సాతి(కోహంకారం ఉదయించకుండా' 
ఉండాలి. కాని ఇక్కడ వినతకు అవాంకారం కలిగినదె, క[దువ మాటను. 
కాదని ఎదిరించింది. నిజానికి ఆరంగు ఎలాఉంయేనేంగాక! ఇద్దరూ వాదించు 
కొని పందెం కట్టారు. వెళ్ళి చూడాలి. ఎవరు ఓడిపోతె వారు రెండోవారికి 
దాన్యం చేయాలన్నారు అనాడు (వొద్దు్యగుంకి మర్నాటికి ఆ వనిని వాయిదా" 
వేశారు. 


మరునాడు కదువ దుర్వ్యూహంచేసి, కొడుకుల్ని వెళ్ళి ఆ గుజ్డవు, 
తోకను నల్లగా చుట్టుకొని ఉండుమంటుంది, ఆ కుమారులంతా ధర్మానికి వ్యతి 
రేకం చేయమంటారు. ఆమె శపినుంది. మీరంతా జనమేజయ యాగంలో” 
హోమగుండంలో నశిసారని. ఒక్క కర్కొటకుడనేవాడు మాతం ఆమె 
ఆజ్ఞను ఇష్టం లేకుండానే ఒవ్బుకొని మొత్తంమీద నెరవేరుసాడు. వినత మరు. 
నాడు తన వందెం ఓడిపోయింది. నవతికి చాశీ అయింది. 


సాత్వికా హంకారంవల్ల ఈ వరిస్థితి నా గన, అందుకే మనిషి పుణ్య 
పరుడెనా ఈ అవాంకారం కలుగకుండా చూచుకోవాని. అడి. కలిగిందంపె. 
పెద్ద వతనం కలుగుతుంది, ఆ సాత్స్వికాహంకారం పోవాలం టె_-మంచికో.. - 
చెడుకో -ఇతర్లకు దాస్యం చేయడానికి సిద్ధంకావాలి. దావ్యం చేస్తేనే ఆయహం 
కారం పోయినట్టు! | 
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కలిగిన అధ్యాత్మత త్యం కారణంగా భగవంతుడి అనుగ 

౦ కలుగుతుందంటారు. అలా” నారదుడు గరుత్మంతుడికి అత డి త ట్రైకి 

గన దాస్య బహికంగా వదిలించి వెయరాదా అని, దానికి నంబందించిన 
ది 


P ey a ర 


ర 
GV 
mm 8 
0 
£9 


వాయన 
తల్లి దాన్యం నికు చేయాలించె. ఆది న్యాయమా అన్యా 


ఆమె “అమృతం తెచ్చియివ్వు-మీ అమ్మకు ధాన్యం వదలిపోతుంది. 
నీవు ఆమెను క్రీసికొనిపో దువుగాని!” -అంటుంది. బహుశ ఈ వని ఇతడు చేయ 
'లేడనుకొని యుండచ్చు. లేదా (బహ్మ దగ్గరకు వెళ్ళగలిగినవాడుగనుక ఇతగౌ 
-ఆమృతం తేగలడనుకొని ఉండచ్చు. ఎదైనా మెలేనని అలా చెప్పింది. కొడు 
“కుల్ను తాను శపించినా అమృత ౩ తె తానూ వారూకూడ శాశ్యతంగా లు హా 
కంలో (బతుకుదామనుకొంది కావలె. కాని కొడుకులు వెళ్ళిపోయి వాళ్ళ వాళ్ళ 
పుణ్యపావాల విధానాన-నడువుకొంటున్నారు జీవితాల్ని. అమృతం తెస్తే పాపా 


మొదలి న కుమాడులు. 
ర్‌ూ 


య 


నికి (వతిక అయిన ఈ క్యదువకే లాభం బహుళ! వాను 


let 


(౧౧) 


టే 
“అప్పటికే పరమాత్మ నా శయించి అమృతదముయు 
బ్‌ అ ల వెళ్ళి తం డని 
డెవతల్సి జయించే శ కి రావాలి! ఎలాగ fo. 


— . | 
అన్నాడు. కశ్యపుడు పశ్యకుడెననన్నాముకదా! ఆంటి నిజం చూడగలవాడు. 
బో 


ల్‌ 


కలిని “అమృతం తెవాతి_నా 


చూశాడు. మానవలొకంలొ వాడికి ద్యండాాలుంటయి, అ ద:౭౦దచా?లు నశె 
Oo. కో 


a =) 
గాని దెవతల౨తటివావు కాలేరు; అందుకని, ఆ ద్యంద్వాలి శ తల తమా. 
భావం తు సా కం వజ oe గా డు. 

శ Ce 
ళ్‌ లో నా Fen 
తూరు? నము దాగికి డగ? ఒక పర్యతముంది. అక్కడొక పద్ద 
న్‌ న్‌ దె 
ale 2 జ 


శుని్య్రించి బాటం er cts డా స్వారి 


చేనతల్ను జమిం చట 9 కుడరదస్నాడు. 


అనుశాననిక సర్వం- (వథమాశా్యానము ti 


వె నతేయుడు క్షణంలో ఎగిరి వెళ్ళాడు. అక్కడ ఏనుగును నరసిలోని 
'సిళ్ళ (తాగనియకుండా తాలు అడ్డుకొందోంది. ఎనుగు దాన్ని లక్కు 
తోంది. వక్షీందుడు వాటి వివరణ వశ్యకునిద్వారా తెలిసికొన్నవాడు కావటం 
చేత, తన రెండు కాళ్ళ గోళ్ళతో రెంటినీ (గుచ్చి ఎత్తి ఆకాశమారానికెగిరి 
ఒక పెద్ద చెట్టుమీద పెట్టి తినబోయినాడు. ఆ చెట్టుకొమ్మ పెళ పెళమంది. 
విరిగి _కిందవడితె దాన్ని వట్టుకొని ధ్యాననమాధుల్లో ఉన్న వాలభిల్యులనే 
మునులు చచ్చిపోతారు ఆని తెలసికొన్నాడు. తండి ద్వంద్వాల్నేనాళశం చేయా 
“అన్నాడని, దయా దుల్నికూడ నాళశంచేశాడా యీ గరుత్మంతుడు? లేదు. దయా 
దులను నాశం చేయలేదు. ఆ మునులను రక్షించాలనే, తన నోటితో ఆ విరిగి 
'పోయిన కొమ్మను వట్టుకొని వారిని రక్షించాడు, దీనితో గరుత్మంతునికి పుణ్యం, 
తత్సలం కలుగుతోంది. ఎక్కడో వర్వతంమీద నీల్సి ఆ రెంటినీ నశింవ 
జేశాడు, అమృతంకోనం దేవలోకం వెళ్ళాడు. 

ద్యంద్యాల్ని గు రించాలి ముందు. నుఖం కలుగుతుంది. దానిఎవఎంటు 
కలిగే దుఃఖం-ఓహో-ఇది నుఖానికి (వత్యర్థిగా వచ్చింది అని తెలియాలి. 
అందుకె గరుత్మంతుడు ముందు ఏనుగను చూచి అది నీళ్ళకు వెషృతున్నవ్వుడు 
దాన్ని తాను అనునరించి వెళ్ళి తాబేలుతో పోట్లాడే క్షణాన ఆ తాబేలును 
గు ర్రించటంకూడ వ్యానమహర్షి కథలో వర్ణించాడు! 


అమృత భాండాన్ని ఒకచోట దాచి దానిచుట్టూ మంటలుపెట్టి ఉన్నాడు 
"దేవతలు. అందుకని ముందు (బప్మ్యూను తలచి ఆయన్ను  _వనన్నుసేచేసి 
'కొన్నాడు గటత్మంతుడు. (బహ్మను గత్యంతరమడిగాడు. అప్రను (బహ్మా 
'అంటాడు. “ఆలమందలుండేచోటికి వెళ్ళు. అక్కడ నుంచి అంతులెనంత ఎన్న 
'తెచ్చి ఆ మంటలకున్న శిఖలకు వెయ్యి. ఆ జిహ్వాలు మోయలేనంత వెయ్యి. 
అవి తగ్గుతాయి. అప్టుడు లోవలకు ఎళ్ళ అమృతాన్ని పొందు” అని! ఆలమం 
'చలం'టీ సాధులోకం. అర డికి వెష్యమం టే “నీవ పాధువు కావలసిందని 
అర్థం. వెన్న అంక (పేమ, దయ! విటిని పుష్కలంగా వలిగిఉండు. ఆ 
చయను ఆ _కోధరూవమైన అగ్ని భరింవలేనంతగా |వనరింపజెయ్యి. అతడు 
తగ్గిన క్షణాన అమృతభాండాన్ని నీవు చేరగఅవని బోధ. 

ఇది సాధన. ఇంతసాఢనవల్లనే అమృతం చిక్కుతుంది. అమృతమం టే 
వరమాత్మ అన్నుగహం అని అర్థం! దాన్ని గడించడానికి ఇంతవని తప్పదని 
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బోధ. మామూలు మనుషులకు నందెవాం వనూ ఉంటుంది వురుషకారము- 
గొప్పదా? దెవాన్ముగహమా అని, సాథనలో "వురువకారం కావాలి. అది. 
రూపాయలు నంపాదించడానికికాదు! భగవంతుని అనుుగహం రొందణా నికో 
గాను చేయాలి, అలాటి పురుషకారంవలై భగవదను[గం కలిగితే మోక్షం... 
పొందచ్చు. వదిగొప్ప వురువకారమె' మనమున్న స్థితిలో క్ర ర్రవ్యం, గొవా ఎః 
కూడ! దానివల్లనే “అను గహం' పొందాలి కనుక బిట్టిచివరిదిగా అను(గహ మె - 
గొవ్శ! 

గరుత్మంతుడు అలాచేసి లోవలకు వెళ్ళి అమృతభాండం అందుకొని 
దేవతల్ని ఇంటదుణ్ణి ఎదిరించి జయించి కదువ ఎదుట దాన్ని పెట్టాడు. 
క( దువ అమృతాన్ని పొందడానికి తగిన వ్యూహం అంతా తన (వయత్నమం తా 
లౌకికంగా చేసింది. ఇక మరి ఫలితం కలుగుతుందా! ఎలా కలాగుతుంది? 
భగవంతుడి అన్నుగహంకోనం ఈ (పయత్నం చేయలేదే! గరుత్మంతుడు 
అమృత భాండాన్ని చూపి అక్కడుంచి; తలై దాస్యం వదిలిపోయింది అని చప్టా 
ఆమెను తనకై నెక్కించుకొని దేవలోకం వెళ్ళిపోయినాడు. దేవతలు ఆతడి. 
వెనుకనె వచ్చియున్నవారై క(దువకు అది దక్కకుండా తీసికొనిపోయినారు. 


ఇదీ గరుత్మంతుని కథలో అంతరాంతర మైన భావం, 

గరుత్మంతుడు విష్ణుమూ రికి వా వాడానమయినాడు, ఇం( దునకు స్నేపాతు... 

డై నాడు. గరుత్మంతుడం టే వేదాలనెరిగి తత్చృకారం నడుచుకొనేవాడని. 
అర్థం. వేదాలు ఎన్నో యజ్ఞాలు చేయుమని వం ఒక్క కే మనకు తెలును. 
అవి *ఆకర్మ”గా చే సే చి త్తశుద్ధియ ఉప నిషద్శావం ఉవొంగి, ఐకాంతి ' 
కత్వం కలిగితె మోక్షం పొందడానికి మానవునికి వీలు. అందుకు వరమేశ్య 
రుని ఎరిగి భక్రిచేన్తూ శరీరంతో అకర్య చేయాలి అన్నాడు భీష్ముడు! అవ్వడు. 
ధథర్మురాజంటాడు-- 

“అధిభూత అధిదె వాదులు వరమశ్వరునివల్హ కఠిగినవంటారు. అలాంటి: 
వరమేశ్వరుణ్లి ఎజుగడ మెలా?” అని. అవ్వుడు భీష్ముడు ననత్ఫుజాతుడు 
నారదునకు చెప్పినబొథలోని ఆంతర్య విషయాలు చెపాడు : 

“ముందు (పపంచ చింత తగ్గాలి. అందుకు జ్ఞానమే శరణం, అవ్వడు .. 
కర్మ చేయడంలోనే మార్చు కల్లితె భగవంతుణ్ణి తెలియచ్చు. భగవానుడై న. 
విష్ణుమూ ర్తి విధమేదో జకవ్వుడు. గరుత్మంతుడు చెప్పాడు. ఈ కథవిను: 
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“హిమగిరిలోని మహర్షులు తనకు చెప్పిన మాటలు బెప్రూ గరుత్మం 
తుడు ఇలా చెప్పాడు: “ఈ భువన తయాన్ని రక్షించడానికి స్వామి ఒకొక్క 
ప్పుడు వచ్చి దుర్మార్లుల్ని రాక్షనుల్ని శిక్షించి వె వెళ్ళిపోతుంటాడు, అమా[తం 
చూసి అదె ఆయన రూపం అనే ఏలులేదు, ఇం(దుడ్ని గల్బి అమృతాన్ని నేను 
తీసికొనిపోయాను. ఆ నమయాన 'నిన్ను మెచ్చాను. నీకు వరమిసాను, అనే 
మాటలు నాకు విన వడ్డయి. అవ్యుడు ఏను స ఎ సెలవిచ్ళ్బి ఆ తరువాత 
“వరం ఈయాల్మింది అన్నాను, అప్పుడాయన కేవలం ఉజ్జ్వల మన తేజన్సుగా 
దర్శనమిచ్చి, నాకు వరమిచ్చి నన్ను తనవాహనంగా ఉండు” మని వెళ్ళి 
పోయినాడు. 


అత నెనర ఇది ఆప్బటికి శెరీలెదు. వెళ్ళ మా తర్మడనదిగాను. ఆయన 
విష్ణమూర సీ ఆయన దర్శనం కావడం ఆయన ఆను(గహమా(త మెననీ 
చెప్పాడు. వెళ్ళి బదరి కాశమంలో ఆయన్ను కలిస (పయత్నం చేయు. 
మన్నాడు. 


నేను బదరి వెళ్ళాను. ఆస్వామి అక్కడ ఎనిమిది భుజాలతో శంఖచ కా 
లతో అవువడ్డాడు. ఓ త్రరదిళకు తాను వెళ్తూ నన్నూ రమ్మన్నాడు. నను వెళ్లు 
న్నాను.నాకు ఆయన కన్సడకపోయినవ్పడల్లా ఒంటరిగా ఏకాతమైనమననుతో 
నిల్బ ధ్యానిన్తూ వచ్చాను. ధ్యాసించినవ్వ్సుడల్లా అవుపడి రమ్మునిపిల్చి వెళ్ళటం 
అవగతమయేది. అతడె అగ్నిగా, శివుడిగా, ఇందరుగా అవుపించాడు, 


అకడ చీకటి (బహ్మోండంగా ఉంది, దానిని దాటి ఆయన వెళ్ళాడు. 
నేనూ వెళ్ళాను. ఆ తరువాత ఆయన అంతులేని కాంతితో వెలిగిపోయినాడు. 
నూర్య చఠ(దులక్కడలేరు. వారక్కరనేలదు నిజానికక్కు డ- 


నేను మళ్ళీ _వార్టించి ఆయన నాకు అవువడట ల్లెదని కలవరవడ్హాను. 
అవ్వడాయన మాటలు ఇలా వినవడ్డవి: “నన్ను చూడాలంచే మమకారం, 


అహంకారం, రెండూ వదలాలి. నిశ్చలమతితో శమావూర్ణమైన ఆత్మతో 
ఉండాలి. అవ్యుడు నన్ను చూడగలరు.” నెనలా సాధన చేశాను. అప్పుటెనుండ 
నాకు అయన స్థూలరూ సంతో దర్శనమినారు. మాలరూ వం ఇం(దీయాలకుకు కూడ 
అవువడేది. ఇం(దియాలు ఐకాంతికమె విష్ణుముఖమై యున్నను మనన్ఫుతో 


18 మవాభారత కథలు 


Re 


లీనమైకేనే ఆది నంభవం.” అన్నాడు గరుత్మంతుడు. తనకు విష్ణుమూ 
చెప్పిన జ్ఞానం తెల్పాడు. 


త 


మూ ర్తి గరుత్మంతునకువడశించిన ఆత్మ తత్వం భీష్ముడు బెవు 
mut శ! ప్‌ భూతాలూ నానుండి వచ్చినవే, నాతత్వాన్ని అవి ఆధిగమింవ 
లేవు. నా నత్త్వంతోపాటు భూతాలకు ఎన్నో _ వికారాలుండవచ్చునుగాక. ఆ 
వికారాలూ నానుండి పుట్టినవె అయినా అవి ఈ భూతాల జ్ఞాననె_తాన్నిక వృ్యుతవి. 
అందుకె, కామవర్జితులూ అహంకార విముఖులూ, నిర్మలబోధయుళులూ,: నిత్య 
తృ పలూ, శాంతులూ: నత్యం, భ కీలతో నిండీన చిత్తంకల సియతాతు్కులూ 
మా(తమెనన్నెరుగగలకు. సాంఖ్య యోగులు ఆంతర్హర్శను లై నిశ్చయులె 
ఉంటేనే-వారే ఉవవాసాలు చేసినా (వతాలు చేసినా (వయోజనం! బహిర్ద 
ర్శనులై తే [వయోజనంలేదు. ఐకాంతిక ఛ్యానవరులు మాగతమె నన్నెరుగగల 
రనడం ఆందుకే”. 


న 


ణన 


విష్ణు సాక్షాళ్కారమంటే ఆత్మ సాక్షత్కారమే ననేది ఈ కథకు (పాతి 
వదిక. 


6. యోగనప్పము ఉపాభ్యానాలు 


మనిషి భగవంతుడ్ని చేరజాలన పై జంతువు గా మాడ wens అనికంక, 
దీనికి న మాధానంగా,. అ on 


భీమ్మశు ధర్మరాజుకు “నక్క-కోతి” కలిసి మాట్లాడుకొన్న కథ 
చెపాడు. నక్క తనకాజన్య ఎలా నచ్చిందో చెవ్రూ (బావ్మాణునకు తాను దాన 
మిస్తానని ఈయకపోవటంవర్హ వచ్చిం”దన్నది-అది చెప్పి, మనిషి ఆజఒద్ధవు 
బతుకు (బతక టంవల్ల మనిషినుంచి నక్క వరకూ దిగడారడం కలుగుతుందని 
నూచించాడు. ఐకాంతిక భ కివల్ల దెవునివె పుకూ, అబద్ధవు _బతుకువల్ల జంతు 
గర్మ్భాలకూ మనిష వెళ్ళటం ఇక)_డి విషయం. 


ఆలాగే శూ దునకు చేదమఠఅ( తాలు చెప్పినందుకు ఒకానొక ముని 
వతనం చెందినట్లుకూడ కథచెప్పాడు. వేదార్థవర్యవసానం చెప్పాల్సిందిగాని 
వేదాలు వలకలేనీ వారిచేత పలికించుదామన్న (వయత్నం చేయకూడదని ఇవ్వ 
దలచాడనుకోవాలి.. 
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అలా వర్ణాలు, గుణాలు, ఒక _వక్కనూ కులాలూ జన్రలూ మరొక 
షవక్కనూ ఆధారంచేసి, మను రాజశాననాన్ని మన్నిన్తూభ గవంతుని గుణమయ 
శాననం విడిచి, మరిపోయి; మనిషి యోగాన్ని నష్టవరు చుకోవటం జరుగు 
తోందని బోధ! 


J ణీ ల అ ps fs అలో శ “0 
లక్షీ ఉండే స్థానాలు ఎ ఈ (పశ్నకు ఖఘ్కుడు లక్ష్మీయె-రుక్కిణికి 
చెప్పిన మాటలు చెపాడు: “ఎల్లపుడూ నిజం చెప్పేవారూ, శొచనీిరతులూ 
యా అక్‌ య టి 
గురు భకులూ, అఆ వమతులూ, దజలూ, అమలినమతులూ నత్కర్మపరులూ 
తపం (బహ్మచర్యం, శమంలను కల్షిన వారివద్ద నెను ఉంటాను” అన్నదట, 
గ ది ఎ 
కారులు ని దపోయేవారివద్ద ఉండను అన్నది. 
(౮ 
ధర్మరాజు ఫీమ్మని అదుగుతాడు: స్ర్త్రీ వురుష నంయోగ సమయంలో 
ఎవరికి ఎక్కువ నుఖము? అని. ఛమ్మడు, భంగాప్వుడ నే రాజు కథనుచెపాడు. 
అతడు నూర్గురు కొడుకుల్నికని, దెవవశాత్తు ఒకానొక నరన్సులో మునిగి స్త్రి 
అయిపోతాడు, తరువాత ఒక మునిని పెళ్లాడి నంభోగమంది నూర్గురు వుతుల్ని 
తిరిగి కంటాడు. మొదటి నూర్గురు కూ ఈ నూర్షురు కూ యుద్ధం వచ్చినదె 
అంతా చచ్చిపోతారు. అవ్ఫుడు ఇం టుడు వచ్చి ఎవర్ని (బతికించుమంటా 
వంటాడు. అప్ట్రడా ప్రటావంళలోే ఉన్న భ ౦ గాళ్యుడు తాను తరగా కన్న నూరు 
రె (బతికి చుమంటూ స _తాను స్రగానె ఎకరం వ సంభోగ నుఖం పొందుతుం 
డటం చేత తాను అలాగే ఉంటానని ఆ వరం అను(గహించాల్సిందనీ కోరి అవ 
కో a MS ఇర ఉం గొ క కళ గల్‌ క్‌. ఇ క ఆ 

ఠాన్ని పొందుతాడు. ఈ ర్‌ వల్ర అలతదళలు కలిగింవారిద్వారా న్రిష్ణమెన _వళ్న 


అలరు నమాధానాలు అఎయటం ముఖ్యం అనవిలనుంది, 
జాలి 


{HE సోముని 


వుహభఖభారత కథలు 


ఆనుకాసనిక పర్వం-= ద్యితియాక్వానము 
1, కొన్ని ధర్మసందేహాలు 


ls కన్యాదానం వుచ్చుకొనే వరుడెలా ఉండాలని ధర ్మరాజడుగుతాడు. 
అందుకు భీమ్మడు- అష్ట్రావ్యకుడం టె ఎనిమిది వంకరలున్నవాడని అర్థం, 
జస్క్రించడానికి వూరాయే శావం పొందాతు. తం డి చెసే ర వేద వననీలో 
న్యరం తప్టున్నదని తలి గర్భంలోనున్నవుడే తవ్యు పట్టటం చేత -_ తండె: 
అలా శావమిచ్చాడు. తరువాత కొన్నేండ్లకు విధ్వతులో తండిని మెప్పించటతఆ 
చెత తండి నదిలో స్నానం చేసి రమ్మన్నవ్యుడు అష్టావ(కుడు స్నానంచేయం 
గానే దివ్య రూపాన్ని పొందాడు. 





అష్టావ(కుడు నంయమి, వదాన్యుడన తపస్వికి ఒక కుమా రై ఉంది, 
ఆమెనతడు వివాహమాడదఆచాడు. వదాన్య్యుని వద్దకు వెళ్ళి నుువభను తన 
కేయవలసిందని అర్థిసాడు, వదాన్యుడు ఈతడ్ని తగిన వరుడౌనా కాడా అని 
వదీక్షింవ దలచి, కొంతకాలంపాటు ఉత్తర దిశకు వళ్ళి పర్యటించి రావలగిం 
దంటాడు, అతడు వెళ్ళంగానే ఊ తర దిశను పిలచి ఆ అప్టావ్య కుడు తగిన 
వరుడవునాకాదా వదిక్షించి చెప్పమంటాడు, అమి నరెనని వెళ్తుంది. 


ఆష్టావ(కుడు (పయాణం చేస్తుంటే ఆమె ఒక చక్కని కుమారిగా అవు: 
పడుతుంది. ఆయన్ను ఆహ్వానించి అతిథ్యమిన్తుంది. ఆమె అతడ్ని ఆక్షర్షింవ 
జూన్తుంది. కాశతివేళ తనకు చలిగా నున్నదని అతడి శయనం చేరుతుంది. 
అతడ్ని కౌగిట చేర్చింది. అతడు కేవలం కొయ్యలా ఉండిపోతాడు. 


“నేను కోరుతుం పే I స్రీ కామవళం చేత వంళవిని 
eran ఇను నిన్ను కోరుతున్న 


న! 


అష్టావ( కుడు * నేను అన్థలిత బహ్మచారిని, భార్యను కోరినవాడ లే 
వచ్చాను. స్‌వు ఈ (వవ అ అబద్ధంగా కెచ్చి ౩ పుట్టుక కున్‌ నావు అనిపిసోంది. 
తి ఆఅవనో చెప్టు, నేమ నియమవ కుడ” నాను. 


ఆనుశాననిక వర్వ్య౦- ద్వితీయాశ్వానము ల్లి 


వెంటనే ఆమె “నేను ఉత్తర దిశను. నిన్ను పరీక్షించాను. నివు తగిన 
వరుడవు. ఆ మాట వదాన్యునకు చెపాను. నీవు వెళ్ళి న్యువభను పెండ్రి చేసి 
కొను” మంటుంది. 


ఈ కథ చెప్పి వరుడు కామాన్ని అదువులో పొట్టుకోగలిగిన నియమ 
వంతుడె యుండటం ముఖ్యం అన్నాడు భీష్ముడు. 


ధర్మరాజు పృచ్చించిన తరువాతి (పశ్న ఏమం కే వివుడు దానం పట్ట 
కానికి పాతుడంటారు కదా! ఎందువల్ల? అతడు భిక్షెటనం ఊంఛవత్తీ చేస్తు 
న్నందువల్ల అతడికీ పాతతకలుగుతున్నదా? అయితె ఆవృత్తి చేయని విపు 
0 నీ 
నకు దానమీయరాదనవచ్చునా? అన్నాడు. 


ఫీమ్మడు "వృ త్రికో వనిలేదు. వేద విహితమైనట్టి ధర్మం నడువుతున్న 
మంచి _బాహ్మణుడై ఉండాలి, ఆతడు దానం (గపొంచడాని క రుడు . (బహ 
వే తయెన పురువుడు అందుకు అర్హుడె (బహ్మర్షులు అందుకు ముఖ్యులు కదా!” 
అలాగా (పావంచిక వృత్తుల్లో ఏ వృత్తి చేసే వాష్శఆన్నట్లయితె దానికి నమా 
ఛానంలేదు. 


ధర్మరాజపవ్యుడు మునులవలన _ హదజాతి న్ర్రీకి పుట్టిన వారికీ 
(బిహ్మర్షిత్వం ఎలా కలుగుతున్నది? ఆని (పశ్నిస్తాడు. 


ఫీష్ముడు - మనుధర్మ రీత్యా (బహ్మ, క్షషతియ, వైశ్య శూదుల్లో 
ఒక కులానికి చెందినవారు ఆ తరువాతి వారికి చెందిన స్త్రీని పెండ్లి చేనుకొన 
చచ్చు. కాని ఆమెకు వుట్టిన సంతానం ఆమె కులానికి మూతమి చెందినదవు 
తుంది. ఇది సాధారణ కానన ధర్మం, కాని ఉత్తమ తపోజ్ఞాన విద్యా(వథావం 
కలిగిన మునుల బీజం వల్ల కలిగినవారు, ఆ క్షేతమెదైనా - ఆ ముని వర్త 
మునే పొందుతారు. ఇది విశేష ధరం. అలాంటివారికి ఇతర కులాలయందు 
కలిగిన 'వారి మాట కేమిగాక - వారికి ఆయోని జాతులెనవారు తం(డఉ జాతిని 
పొందటల్లేదా? వశిష్టుడు బుష్యశృంగుడు ఆగన్త్యుడు వ్యానుడు (దోణుడు 
కృపుడు వీరంతా అలాంటివాళ్ళు కాడా? మనుశాననంలోనే కులముఆ వన కి 
చేన్తూ “సామాన్య శాననం, మునిజనులు, నదులు, సిద్ధుల జననాఅకు వర్తించ 
చనె అపవాదం కూడ ఉన్నది. 


గ 
ఓం 


మహాభారత కథలు 
ధర్మరాజు; దానం పుచ్చుకాన్నందువల్ల పావంరాదా? 


ఫష్మ్యుడు ; రాదు. తన టా. వం ss శ్రద్దగా దానమిచ్చినవుడూ 
తగినవాడు వుచ్చుకొన్నవుడు దాత షా ba రాదు. (శద్ధా వూర్ణమైన 
దానం ఇవ్వడంలో గల త్యాగం వల్ల ఆ ౦ నశిన్తుందిగాక! పి బుత్భు కార్యా, 
నికీ దవ కార్యానికీ కూడ మంచివానిని తగిన బావ హ్మణుని వెదికి తేవాలి. 
_శష్టుడెన వానికి wha వల్ల దాని ఫలాన్ని దాతకు కలిగిన్తుంది. 


a) 


ధర్మరాజు : దానము పొందడానికి _ వూర్వసనంబంధథి, పండితుడు 
కోమయా తవన ర న క అట ల 
జి, తవన్వులలో ఎవరు ఎక్కువ (శేమ్టులు 


భి మ్ముడు: ఎవరైనా ఫరవాలేరు. ఆతడు ఆతో్మన్నతి ని ధర్మమార్లానిష 
ఆనునరించడమనెేది ముఖ్యం. (కియావరత లేక మాటలు చెడే పృువాళ్ళు పనికి. 
రారు. శీలము అనేది అతి ముఖ్యము. వేయి అశ్వమేధాలు చేశాననే వానికం కు 
ఒక నత్యవంతుడెక్కువ హా(తుడు దానానికి. మద్య మాంసాలు తినక శుచిగా 
ఉండవాడు గొప్ట అనచ్చు. : 


* ధర్మరాజు: ధర్మార్ల కామాలు ఏఏ కాలాల్లో ఆచరించాలి? 
జ్‌ థి గ్రా 


భీష్ముడు వ ఆర్థకామాలయందాన కి తగ్గించుకొని ఈ వురుషార్థాల నూ 
ఎప్పుడైనా యయ క్ట! ధర్మ విరు రుద్దం కాసి అర్ధాన్ని కామాన్ని ఆ(శయియ 
చాలి. యోగ్యుడయిన వ్యక్తి కడి. నం కృ ప్రినందజేసే దేవతలు, పితరులు. 
మునులు ఆంకా సక ఈ వతలకు మిట్టమ ధ్యాహ్నానికి వూర్యయు,. 
నున్నూ పెతరులకు ఆ తరువాతనున్నూ మనుష్యులకు వగటి కాలంతో 
మధ్యాహ్న నమయంలోనూ డానమివ్యటం _శేవ్షము. నంధ్యోపానన తని 
వారికి, వడ్డి! డబ్బుని చ్చేవారికి, ఆఅనగికులకు ఆరాధన దైవ పెతు కార్యాల్లో 
పనికిరాదు. దానమిచ్చేటవృడు_ఆ రిలో నున్నవానికి, నక్కార్యం చేయాలన్న 
చానికీ, ఇచ్చెటట్లుం డాలి. 


, 
0౫4 
దే 


ణః ధర్మరాజు : తీర్థ(వ దెశాల్లో ఇచ్చే “దానం?” గి 'వ్యృదంటారు, 
వుణ్య తీర్ధ వీ శషాలు వెవ్యండీ. 
న ; తీర్ధ ఇతను; కామ కోభలోభ మదాదులు చేరని మననుతో 


చేయాలి. be ఏ ఫలమైనా కలిగేది ! తీరాలు ఎన్నో చెప్పి వాటిలో స్నానం: 


ఆనుశానసిక పర్య౦- ద్వితీయా శ్వానము 29 


చేసినందువల్ల కలిగ ఫలితం అంగిరనుడు చెప్పాడు. కాని దమం, తవం, 
అపొంన; శమం, శౌచం కలిగిన వారిక. మమత్యం పోగొట్టుకోవటాని కై తీర్ధ 
సేవనం చెప్పారు. మమత ం పోయిం తర్వాత ఇంకొ వట్ట సళ్ళలో నాన్నం 
చేయాల్సిన వనేమిటి.” ఈ లక్షణాలను తలచితెచాలు మానవుని కల్యషాలు 
నశి నవి, 


ఈ మాటలు చెప్పి తీర్థాల మహాత్యాలు పలుకుతున్న నమయంలో 
అతి; వశిష్టుడు భృగువు తా మొదలై న మునులు శిష్యులతో నహో అక్క 
డకు వచ్చి ఇల్సి ఫిష్మ్య కని మాటలు వినటం అవత కన్నడింది. ఆ తరువాత 


వారు వెళ్ళిపోయినా నారు, తర్థ విశేషాలు వినడం వల్లనే ధర్మరాజాడులకు ఈ 


శ 


టో 


హో పురుషుల దర్శనం తపన వచ్చు. 


ఫీమ్మడు తిరిగి చెపాడు. తీర్ణ యా(తలవర్లి (వఏయోజనం లేదనే భావం 
పెట్టుకొన oie తీర్ధ యాత్ర లవల్ల మమలత్యం నశించే విధం చూనుకోవటం 
న మమత్వం నశించినవాని కొక రికే వాటి (పయోజనం శూన్యమని 
చెప్పటం; 


ధర్మరాజు తీర్థాలు నదులవస్త ఉంటవికడా _ నదు దుల్లో ఏనదికి వుణ్యా 


ఆను. 


నుభవం ఈయిగిలిగిన శ క ఎక్కువగా ఉన డి? 
లి 064 


మ్యడు : గంగ అని చెప్పలి. గంగ (తివథగామి. వరమ వుణ్యావహ 
మలం అ న 
షు 
ధర్మరాజు ; (బాహ్మణులు పుణ్యానికి మూలమని, శ్రీలు హెపానికి 
మూలమని అంటాతు. సనర్యజనులకూ వూజ్యులయిన వాదు గా (బాహ్ముణులెలా 
౯; 
అయినాదు ౨ స్రీలెలా కా లేదు? 


భీష్ముడు ఈ శ్రీకల్రష్టుదే ఒకసారి నార దుజ్ఞ ఒక (వళ్న చేశాడు: నీవు 
ఎవరికి నమన్కరినావు చ చెవృవలసిందని. అప్పుడు నారదుడు,- వరుణ, వాయు 
నూర్య ఇం(ద అగ్ని మొదలై నవారిలో ఎవరినై నానఠ భ కి క్రిత్తో సవిన్తున్నవారికీ 
అతిధి పూజ గావించే వారికి, బత నమర్భకులకు నత్య(వతులకూ నమన 
రినాను అనా ఎడు. పైగా “శ్రీకృష్ణా! సీవుకూడ అలాగే సేవించుతూ ఉండా 
లింది. శుభం అవుతుంది అనాడు. దిని ఆర్థం ఎక్కడో దూరంగా ఒక 


“4 మహాభారత కథలు 


దేవుదుంటాడనీ అతడికే నమన రిసాననే భావం గాక నరగ(త అధి దెవత లై 
అవువడే భగభవంతుని అర్భిసానని ఇక్కడి బోధ. అతిధికూడ భగవంతుడే. 
(బ్రహ్మ పదార్థ త త్త్వజ్ఞాని భగవంతుడె అని బోధ, స్త్రీ (త్రిగుణాల్లో తగు 
లొ», న్నవారు పాపాలకు మూలమనటమె దాని ఆంతర్యం. (తిగుణాల కూడలి 
అందర్లాగానే.కాని అ పేరులో నత్య త మోరజాలు కలవటం చేత అలావారు 
పనికెరారని అంటారు. 


* ధర్మరాజా : రాజుకు అనెకమెన వనులుంటవికదా! అందులో అతి 
ఉవధానమైన కృత్య మేది? భగవంతుని సేవించడమా (వజలను సేవించడమా 
ఏది ముఖ్యం ఎలా చేయాలి అని శంక. 


గ జ్‌ 


న్‌ శ్రీడు న సా(మాడా న్యిభిబకుడయిన రాజుకు క్ర రవ్యం (బాహశ్చ్రణ 
వూజన మే. _బాహ్మ్మణుల ఆ|గవహాను గహాలవర్హ ఆపదలూ నంవదలూ అప్పట్‌ 
కప్పుడు కలుగుతుండటం మనం ఎన్ని చూడట్లేదు. (_చాహ్మణుడనగా అంతటి 
శకి కలవాడేను. ఐ(వపుడు కృషి చెంది దేవపిత్య నమూహాలు తృ ర 
నందుతము. భూదేవి (శ్రీ కల్పమ్షునకు చెప్ట్విందొకసారి : “మానవులు పాపాలను 
తరించే విధం బుద సేవనం విప వవాజనం వ్నిప హితం చేయడమెొ. “బహ శై 
దాహ ఉలులె న వారిని సృష్టించి మహాభాగులుగా చేసి వారితో ఇరా అనా ఎత 
“మీకు ఆత్మ కర్మ తవ మకౌకటి లేదు. యి క్రధర్మ నిరతినీ (బహ్మగోవన 
మునూ వాటింవవలసీంది. మీకు శుభమవుతుంది” అని. (దాహ్మణ్యమె అన్ని 
వక్షాలకూ తారకము. అనగా (బహ వదార్థ త త్వశొధనమె. ఎ వర్గానికి 


యా ఈ 
చెందిన సావకునకయిగా వరాకాష్ట్రమని అర్థము. (బాహ్మణ వంశ జ ఇమ లక్‌ 
కూడ (ెటాశ్రణు అన వారిని వూజింవ వలసినదే. వి వగుణ సముదాయ మెథత 
యూ = 


, తవను, స్వాధ్యాయం _ ఇవె _వాహ్మణి అనబడతయి. వాటిని వెలుగ 
ఖ్‌ కసం _ఓనావహ్యణకులజాల కేకాదు నర్వ్యులకూ క ర్రవ్యమి. జటానురుడూ 

మారుడైన శంబరుడూ వి|వవూజనం చేతనే దేవతలను గెలవగలిగారు _ 
eee: ఇం(దుకికికూడా వి|వవూజనం శిరోధార్య మెంది, 


* ధర్యరాజు , హాపాలకు మూలం స్తీ అనటంలో వారి తెజగేమిటి? 


లు 
1 


ఆనుశాననిక వర్వం- తృతీయా శ్వానము 
2 స్త్రీ - పాపం! 


ఫిష్ముడు : అఆతవారి నిజమైన న్యభావం తెల్పవలసిందని నవంచచూడ 
అనే అవృర స్త్రీని నారదు డడిగాడు. ఆమె ఇలా చెప్పింది: “తినటం కట్టడం 
ముడువడం లాటి వాటి వల్ల కలిగే నుఖం ఆడవారికీ మగవారికీ ఒకవిధంగానే 
._ ఉంటుంది. కాని స్రీ పురుష నంగమంలోగల నుఖం స్త్రీకి పురుమడికీ ఒకే 
విధంకాదు. ఆమెకు ఆ విషయమై గలకాంక్ష తీరేదికాదు. ఆనుభవించినకొదీ 
“ఇంకా అనుభవించాలనే ఆసిపిస్తుంది. అగ్నిలో ఇంధనం వేన్తున్నకొద్దీ న. 
“ఇార్పగుతుందిగాని ఎలా తరగడముండదో, నదులెన్ని వచ్చిచేరుతున్నా నము[ద 
మెలా నిండదో వారి కాంక్షా అలాగే ఉంటుంది. దురదగల రోగికి గోకటంవల్ల 
"ఆ దురద ఎలా కీరదో ఇదీ అలాంటిదె. ఆందు౩ పురుషుడు స్త్రీల సి నందర్భంలో 
నంత ప్రిపరచకలుగటం కల్ల. దురద వుట్టుతున్నా, “ఛీ. ఇక గోకవొద్దని 
స్టిరచి త్రం చేసికొని గాలి పీల్చి గోకటం మానేసిన ప్రై _ “ఇకచాలు” అన్న 
ధృతిని కలిగితేనే తప్ప ఆ కాంక్ష నశించదు. అన్యవురుమవుణ్ణ చూచినవ్వూడు 
ప్రీకి కామ గృహంలో కళలు కదులా డవి. అందుచేత శ్రీని భజించే వురు 
మలు ఆ ఆకర్షణ వదలి నన్న్యూర్షం లోకి రావటం అరుదు. పురుషుని అతోో 
న్నతి దృష్ట్యా (అంటే జీవుని అత్మోన్నతి దృష్టా) శ్రీ దోషభూయిష్టమైంది 
"అని చెప్తారు.” అన్నది పంచశీల, 


అం తేగాక స్రిలకు పూర్వం అగ్గల మైన కామ్మ_పవ్య లీ ఉండేదికాదు 
“అప్పుడు జనులందరూ నిర్ణాషు లై ధర్మార్థ కామాలను నరివడ అనుభవించి 
సౌఖ్యాలను దేవతలతో నమంగా అనుభ వించేవాళ్చు. ఇందుకు దెవతలు న్సర్ణ 
9 wes అ జ గి ల శ క జ 
చేసి, (బప శ్రదెవున ర్థించి ప్రులకు కామ సృందనం ఎక్కు వచెయించి అందుకు 
వారికి నుఖా న్నెక్కువ కల్పించి: ధృతిలేని మనుష్యులకు చిక్కులు తెచ్చి పెట్టా 
.రుట! అనగా కొంత అతీతశక్తులవల్ల ఈ (పవృ తి స్త్రీకి ఎక్కువయి. ఆధ్యాతి క్రి 
కపరునకు పతనం కలిగించుతోందనిఅర్థం. 


ధర్మరాజు ఏ మరి అబుతె-పాతిివత్య (వధానమైన యీ నేలమీద 
. ప్రీని కా పాడే దెలాగ? అన్నాడు. 


ఫీష్ముడు : మనిషికి స్వార్థం లేకుండా కాపాడాలంటె నమాథాన 
“మేదో అదే దీనికి నరియెన నమాధానమవుతుంది. మననులో భగవంతుడా 
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వేశించి ఆకట్టపలసిందె. భగవధ్యానంతప్ప యధాతథంగా (వత్యుపాయంలెదు.. 
ఒకప్పుడు దేవశర్మ అనె మునికి చాల అందమైన భార్య ఉండెది. ఆమె అందా 
నికి ఇందుడే ముగ్గుడి ఆమెకి ఎన్నో క చేశాడు. ఇం దుడనే.. 


మాటకు మననసి అర్థం. ఆధ్యాత్మిక చింతనం ౪సి మననుకు ఆమెపై (భమ. 
కలుగటం ఆశుర్యంకా 


ఒకసారి ఆముని ఎక్కడకో యాగానికని వెళా తన శిష్యుడైన విపులుని' 
క ఆమెను ఆ నానువచ్చేవరటూ వ ంచీ నము... ఆదెకిం చి- 

వెళ్ళాడు. ఇం దుడేరూపంలో వసాడోననే భయంతో విపులుడు తన యోగబల౫. 
చేత ఆమె మననులో (ప్రవేశించి ఆమె చితాన్ని జడం 


జ ra కాసి ఉండిసోయినా ఢా. 
ఇం(దుడేవచ్చి ఆమెను అనునయినున్నవుడు ఆమె చితం జడమెయున్నది. 
గనుక వివులుడె ఆమె has నూస్హాం ఇం(దుణ్జికిట్టి వంపి వేసాడు . 


దేవశర్మ యాగంనుంచీ తిరిగివచ్చి తన భార్యను రక్షించినందుకు 
వివులుని మెచ్చుకొని అశీర్వదించుతాడు. వివులుడు మాతం తాను ఆ మో- 
మననులో దవెకించినట్టు es డెవశర్మకు తన తవశ్ళ క్తి కాత 
గా శె కిమ్యసితో అంటాడు, “నీవు ఆయె 


a 6) 
ఇ 


a డి 
నన్నా వపులుడవ ౪డు తెలిసికొంటా౫య: ఇం, చుడు అమను ఆకరింవజూ మొ 
0 Wp తం 
వాట్స్‌ నాలా ప జ అ గ ఆడా a 
తానె ఆయి మనను నానరించపం.ఇడి తము ననుకొన్నాడు 


ఒకసారి ఒకచోట స్త్రీ వురుషులిద్దప చేతులువట్టుకొని గిరగిరా తిరుగుతూ 
ఒకరికాళ్ళు ఒకరు తొక్కుకొన్నారు. ఆ వివ యంలో వారు వాదులాడుకోవ ఈ 
మారంధభించారు. ఒకరు ఆంటున్న్నారు: నెను అలా బుద్ధిస్తూర్వక ౦గా నీకాశళర్ము-. 
తొక్కటం చేసినట్టుం టే ఆ వివులుడు పొందే జవాపాన్నే పొందుతానని జజ 
మూటలు వివులుడు విని గురువుగారివద్దకు వెళ్ళి ఈ నంగతిని నిర్య్వేదంతో 
చెజాడు. 


అన్నడు గురువు చెపాడు: వాళ్ళిద్దరూ అహోర్మాతులు. అవోరా(తులూ . 
కుతువులూ మనిషి ఎంత రహన్యంగా ఏమిచేసినా తెలిసి హెతులుగా నిలుస్తారు. 
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కానీ సివుచేసిన వనికి ఆలాంటి పావమేదీ రాకుండానే నా శీర (దినున్నానన్నాగు. 
దేవశర్మ భార్యను రక్షించడానికి అంతయోగశ కిని వినియో గింవవలసివచ్చింది. 


తి, "పెండ్లి ండ్లు - పతులు 


ధర్మరాజు : పెడ్డ-దాని _చడశియచెప్పే, ఏది ధర్మం అనే విషయం. 
చెప్పండి! 


ఫీమృ్ముడు ఏ ధర్మ దూరం కాని పెండ్రండ్లు మూడు రకాలున్నయి. 
(1 (బాహ్మ వివాహం (సొ క త వివాహం (ప్రై గాంధర్వ! వివాహం. 
కుల, విద్యా; నీల, నెవపుణ్యాలనుచూచి పిల్చి కన్యాదానం చేయటం మొదటిది. 
ఈ దానం తం(డి చేసాడు. దీనివల్ల శ్రీని ఒక దానవనువుగా చూడటంకాదు. 
మిగిలిన రెండురకాల్లో ఆ వధూవరుల ఇష్ట మె (వధానము గనుక ఈ రకపు. 
వివాహంలో అడి లేదనటానికిగాను తం(డ కన్యను దానం చేయడం ఉన్నది. 
క్షత వివాహంలో వధూవరులిష్ట పడినట్లయితె వారిపెండ్డి జరుపుతారు. అది 
రెండవది. కన్యయే వరుని ఎన్నుకొనే వద్దతిని గాంధర్వ వివాహమంటారు. 
ఇవిగాక పిల్ల నిచ్చినందుకు ధనం తసకాన్నవృుడు అది అనుర  వివాహమవు 
తుంది. బలవంతంగా ఎల్ల నెతుకొని పోయివరుడు పెంద్ర చేసికొనటం, రాక్షనం, 
చివరి రెండూ ధర్మ దూరాలు, (బాహ్మణుడు, శూ దజాతినుండితప్ప మిగతా 
జాతులనుండి పిల్లనుతెచ్చి వరునగా, చేనుకోవచ్చు. క్షతియుడు క్ష్యృతియజాతి 
పిల్లనూ వె శ్యజాతి పిల్లనూ తెచ్చి వరునగా చేనుకోవచ్చు. వైశ్యుడు వైశ్య. 
జొఠి పెల్లనూ శూ దజాతి పిల్లనూ తెచ్చి వరుసగా పెంద్రీ చేసికోవచ్చు. 
(బాహ్మణ క్ష్మతియుల జాతులవారు శూ దవనితలి్ని తెచ్చి చేసికొనరాదు. 
ఎక్క డయినాఅందుకు వ్యతి రేకంగా పెండ్లి జరిగినా అలాంటిదికూడ చెల్లుతుంది, 
కనుక ఎవరినివడితె వారిని పెండ్లిచేసికోవడమనేది ఎవడూ వూర్వ్యధర్మం. 
ఒవ్ఫుకోలతేదు. 


ధర్మరాజు : ఐతే ఆయా కార్యలకు కలిగిన నంతానం తం టి అస్తి: 

నెలా పొందాలి? 
భీష్ముడు (బహ్మక్ష(తియ వె శ్యశూ(దులకు బెందిన స్రీలకు పుట్టన (బావా 
ణుని కుమారులు తమ తండి ఆసిని 4:8:2:[ నిష తిలో పంచుకొనా బి, 
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'త్న(తియ, వైశ్య హద స్రీలకు వుట్టిన క్షతియ కుమారులు తమ తండి 
ఎ వత్త సీని 4:9:1 నిష్ప తి కిలో వంచుకొ we వైశ్యునికి వై శ శూ దకులాలకు చెంది 
నప్రీలకు పుట్టిన కుమారులు 4:! నిష్బ త్తి తిలో పంచుకొనాలి, 


జాబాల చెప్పాడు-ఇవడీ శాస్త్రం అమలులోలేదు. ఇప్ఫుడు ఎక్కువ 
ెండ్షిండ్లు మనిషి చేసికొననూ వీలులేదు-అథవా అలా చేసికొన్నా వారలకు వు'క్లే 
'కుమారులంతా (పెళ్ళి చెల్లినట్టయిత్సె, లేదా అవరుద్ధ స్త్రీకీ పుట్టినవారిత్‌ నవా 
“కుమారు లె అవుతారు గనుక వాటా పుచ్చుకోవచ్చు. 


ధర్మరాజు ; ఎన్నో రకాలయిన కొడుకులున్నారుకదా వారెవరు? 


భీష్ముడు : వదమూడు రకాలచారు న్నారు. ధర్మవత్నికి తనవల్లకలిగిన 
కుమారుడు బౌరనుడు. కూతురి పెండ్లి నమయంలో ఆమెకు పుష్తే మొదటి 
కుమారుడ్ని తన కుమారురుగా ఇవ్వవలసిందని కోరి అలా వుచ్చుకొంశే కలిగిన 
"కుమారుడు పుఠికాపు. తుడు. భార్య, యెవరో తెలియని, వా నివల్ర గర్భవతియై 
కన్న కుమారుడు గూఢజుడు. భార్యను తానే మరొకనివద్దకు వంపగా అందు 
వర్ల ఆమె కన్న కుమారుడు త్మేతజుడు. ఎవరో తలిదండులు తమ పిల్లవాళ్షిక్తి 
-వదలివె స్తే తాను ఆ పిల్లవాణ్ణి తన కుమారుడుగా పెంచినట్టయితె అతడు అవ 
 విద్ధుడనే వుతుడవుతాడు. స్త్రీ తండి యింట్లో ఉన్నవ్వుడు పెండి కాకముందు 
కలిగిన వుతుడు ఈ భర్తకు కాసీనుడవుతాడు. గర్భిణిగానున్న శ్రీనే పెండ్లిచేసి 
"కొనగా అమెకు ఆ గర్భాన పుట్టినవాడు నహోఢుడు. భర పోయింతరువాత 
మట్టి నవాడు వె వౌనర్శవుడు. తనకై న. కొడుకుగా మనినవాడు న్వ్యయయం 
దత్తుడు, తలిదం(డులు తమ కుమారుని దతునీ నియగా ఆ దతుపొందిన తం(డికి 
ఆ "కుమారుడు దతుకుమారుడవుతాడు. 


బాబాయి చెప్పాడు-“ ఇవ్వుడిన్ని రకాల కుమారులను ఎవరూ లెక, చెప్పరు. 
"ఇప్పుడు బొరనుడూ, దతుడూ మ్మాతబు కుమారులు. మిగతావారు మోవా 
పు(తులు మాతమె”, అని “ఐతే అ|కమ నంతానమని రుజువు కానంతవరకూ 
పెండి ఆమలయిన కాలంలో పుట్టనవారంతా జొరన నంతానమనె లక్క” 
అనికూడ అన్నాడు. 


ధర్యరాజు : నహవానం కలిగే స్నేహ మెలాటిది? 
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భీష్ముడు : చ్యవనుడు ఒకవ్వుడు నీటిలోనుండి జవం చేసికొంటు. 
న్నాడు. చేవలు చుట్టూ చేరి ఉండేవి.బె నలు వలవేసి చేవలు పట్టనపష్పుడు ఆ వల. 
ద్వారా ఈయనకూడ బయటకు లాగబడ్డాడు. వారు ఆయన్ను క్షమించుమంటారు. 
అయనవ్వుడు ఈ చేవలోపాటు తననుకూడ అమ్మి వేయుమంటాడు. చేపలనూ.- 
తననూ విడదీయ వద్దంటాడు. వాసుకు దిక్కుతోచక నహుషమహారాజు వద్దకు 
తీసికొనిపో తారు, నహుషుడు చ్యవనునికీ చేపలకూ విలువకట్టి బె నలకియ్యడా 
నికి కొన్నికోట్ల ధనం విలువగా కట్టినా _బాహ్మణుడైన తనకా విలువ చాలా 
నట్లుగా ఉన్నాడు చ్యవనుడు. నహువుడు ధర్మనందేహాన్ని _బాహ్మబణుల్ని తీర్చ 
పలసిందిగా కోరుతాడు. కలిజాతుడనే ముని, “(చాహ్మణునకు వెల ఒకగోవు 
అనిచెపాడు. నహుషుడు ఆవును చ్యవనమునికె దానమిచ్చి స్వ్యన్లారొ వాణభలం 


పొందుతాడు. స్నేవాఫలం చితమెంది అంటాడు. 
వ్‌ 


4, పరశురాముడు 


ధర్మరాజు : చ్యవనుని వంశంలో పరశురాముడు క్షత లక్షణాలతో 
కలుగడానికీ విశా్యమి తుడు (బాహ్మణ లక్షణాలతో క్ష తియులలో కలుగడా' 
నికీగల ఆంతర్యమయిన కారణ మేమిటి? 


ఈ పరశురాముని జననం ఆ రోజుల్లో చాలా పెద్ద నమస్యా విషయం. 
అనిపిన్తుంది! 3 

ఫీష్మడు వినువులేకుండా ఎలా చెప్పున్నాడివన్నీ అనిపినుంది: అది భగ 
వదిచ్చ అని చెప్పి తప్పించుకోవచ్చు. అది అబద్ధం కూడ కాదు. ఆయన 
మాతం వూర్యగాథ క్ఞాపక ౦ వేసికొని చెపాడు. ఒక సొరి (బహ్మ్‌ “భ్రుగు 
కుశిక వంశాలకు నంకరమవుతుందిొ, అన్నాడు. ఆ మాటను చ్యవనుడు. 
విన్నాడు. తాను భృగు కుమారుడు. రుశర వంశం త్ష్మశవంళశం. తన వంకా 
నికి ఆ క్షత వంశంవల్ల నంకరం రాకుండా తను చేయాలని ఉన కమించాడు. 
అ కుళిక వంశాన్ని శముంచటం ఒక యూర్ల ౧ కదా! కాని శపించడానికి వారి. 
యందు తవు వట్టాలి. అందుకుగాను ధుశిక వంశవృురాజు వద్దకు వెళాడు, 
ఆయన నతీన మేఠుడై చ్యవనుని అదరించి అతిథ్యమిసాడు. చ్యచనుడు అన్నాము: 
“నాకు శుయావ చేయాల్సింది. నేను న్నిదిస్తాను. నేను లేచేషరకూ లేవకుండా 


శ 
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నా పాదనంవాహానం చేయాల్సింది మీరిద్దరూను” అంటాడు. వారు అలాగే 
-ఆరంధభిసారు. అలావడుకొన్న వాడు లై! నానా కదలకుండా వడుకొన్నాడు, 
కుశిక దంవతులు నహనంతో (పేమతో తమ వరిచర్యను విడువక, న్నిదపోక, 
సౌఖ్యాలు పొందక ప్యళూవ నడుపుతారు. తరువాత చ్యవనుడు లేచి వెస్నుతూ 


ఉంటాడు, కుశిక దంపతులు వెనుక వెళారు. అడివంతా తిరిగి హఠాత్తుగా 


కన్నడ్డం మానేసొడు చ్యవనుడు. కుశిక దంవతులు “అయ్యా ఏమయినా డో 
ఏమోోననుకొంటూ ఇంటికొచ్చెటవ. టికి మళ్ళి శయనంమీద పవ్వ్యశించి 


ల 


ఉంటాడు ముని. వారు మళ్ళీ పొద నంవావానానికి ఆరంభిసారు, 


ఇలా (శమ పెట్ట వారియందు తప్ప ఎదినా ఉందేమో శపించాలని 
చ్యవనుడు వారిని పవిక్షకు పెట్టాడు. తలంటి నీరుపోయుమంటాడు వెంటనే 


కనుపడటం మానేసా డు. మీ “ఎవడో ఆవువడి వల్హకీలో ఉండినవా డై మిది 
'చ్చరూ నన్ను యా వాళ్ళలా చతల. ముల్లుకరలతో gE 
"పొఠసాడు. ఊరి బయటకు కోలుకుపోతాడు. ఇన్ని చేసినా వారికి వగవులేదు. 


చేయవలసిన క ర్రవ్యం చేనున్నామన్న త్రుప్తి మాత్రమె ఉన్నది. ఇది చ్యవ 


చుడు గమనించి నంతొషి ఆచి భం మెచ్చుకొని వరమడుగవలసింది ఇనొ 


గ Cad జే 
PG మకు ఎ కావమో ఇచ్చి నమాజ రక్షణ ఎశాను, 
ఏ అవకాశం ఇవ్వాలేదు. కనుక మనం ఎమీ _చేయకలిగిందిలెదు. “నా 
ంళంలో బుచికుడనవాడు నీ కుమారుని వు! తికను పెండ్డాదుతాతు వానా 


న శ 
జమదగ్ని జఅవాదోగి కి వరకురాముడూ కలుగుతారు. వరహజిరాముడు వీ తీయ 
(wr 


_వంకాన్ని నాశనం తేనా ఇడి వప వేచ?, ఎవచూ ఏమీ చేయకలిగించి లెదు. 
ఇకా 


జ 
సీ కుమాళునికి Sri గణ్యుతైన విశ్వామిత్రుడు యా స్మినాచుగాక” అని 
అకీర్వదించి వెక్ళిపో కాపు. కనుక సీ ఇలా జరగడం చె వేచ్చ అనెది దమరునకిం 
చానా ఓ 
“చుంటాష ఎ భొమ్యుడు, 


ఈ వంకాభిమానం కురాధభిచూనం పెరిగి పెరిగ మానవులందరూ (బతి ౩ 


ఇబతుకు ఒక్క పననె నమానత్యం దిగజారి నంకరం కూడదనే ధర్మం వచ్చి 


వధానమె నిల్చింది. ఈ స్తితి పతననూ? ఆరూఢమా ఆనే (వళ్న అనవనఠం. 


[గొ 


న న్‌ 


i ఎస వాసా లోలో డై 


అనుశాన సిక వర్యం- దీషతీయాశా నము త్ర! 


అప్పటి స్థితి అది! ఇచ్చటి భావంతో పోల్చిదాన్ని గురించి మాట్లాడడం ఎన(కా 
ని 


'పొజం అనివీను౦ది. 
pn 


5. డానఫలం 


ఫిష్ముణ్ణి ధర్మరాజు దాన విశేషాలేవో చెప్పవలసిందని అడుగుతాడు. 
దానం చేసేవారి మనను త్యాగానికి తిరిగినదై మోక్ష వథానికి చేరుతుంది. 
తానిచ్చిన పను ఏ శేషంవల్ర కలిగే గ ణమైన నలం (“తిక మెంది. అలాచెబ్ట, 
'యేయే దానమిస్తే యేలాటి భౌతిక ఫలాలు అభి నవో ఫీష్మ్కుడు చెప్పాడు. 

అలంకరించిన గోవును దానమిస్తే చాల మంచిదంటాడు. అంతకన్నా 
గొవృదేదంటాడు ధర్మరాజు! అడిగినవాడు కోరిందాన్నివ్వటం గొప్పు 
అంటాడు, ఈ నమాధానాల్లోని అంతర్యం న్ఫ్పష్టంగా శుద్దాంతః కరణమసేది 
భారతం విన్నవాళ్ళకరు తెలున్తూ ఉంటుంది! యుద్దం లో చచ్చేదాకా నోరాశటమె 
గొవృదయితే త్త శ రణన్నవాల్లి రక్షించడం ఇంకా గొవృదంటాడు. అడగకుండా 
లేమిడినే అనుభవిసున్న వొనికీయటం అడిగినవానికీయటం కంటె గొవ్చది. 
భూదానం, అన్నదానం జీవితా న్నేదానం చెసినంత భలం. ఒకక నంద 
ర్భంలో, చం దుడే నక్షతంలో ఉన్నప్పుడెదానం చేసే ఎమెమి పుణ్య యో 
కూడ వరన చెప్పాడు, 


ఎన్నిచెప్పినా దానం చేయడంలో గల్టళద్ద ముఖ్యమన్నాడు. నృగుడు 
ఒక గోవును ఒక (దాహ్యాణునకు దానమిస్తె అది తిరిగివచ్చి నృృగుని మందలో 
కలున్సంది. నృగుయు డానినె ఇంకొకరికి ఇబ్బరాయు. అది అదివరకి దానమై 
పోయి తిరిగివచ్చినట్లు అతడికి తెలీదు, ఇది నువఖదానం కాదన్నాడు ఖభీమ్మడు, 
ఇద్దరు (బాహ్మణులకూ ఈ గోవు విషయంలో తగాదా వచ్చింది. ఆ గోవును 
నదలుకోడానికి ఒక్కడికీ నమ్ముతం కాలేదు. చివరరు నృగుని శసించి ఆ 
క్షబాహ్న్మ్మణులు వెళ్ళిపోతాడు. ఆ శాపవశాన నృగుడు ఒక్‌ పద్ద ఉదుయే బావిలో 
నిలిచి ఎంతోకాలం ఉండాల్సి వచ్చింది. చివరకు ఎప్బుశో శ్ర్రీకృష్ణుదువచ్చి 
ఆ బావి నుంచి ఉడుమును తీయడం ఆయింది. అలా చేసి (శ్రుకలమ్షుడు. అక్కడే 
యాదవులకు చెపాయు: “ధక్రణీ నుర ధనహరణము, దురితతవుముూ అని, అది 


§ 2 మహాభారత కథలు 


ధనహరణమవుతుందా? అంటే (శద్ధ తక్కువ తనమవుతుందిగదా _ అదిచాలు 
అన్నారు. 


ఉద్ధాలకుని కుమారుడు నచికేతుడు ఉద్దాలకుడు తన సొమ్ములననస్ని. 
వరనగా దానం చేన్తూ ఉంటాడు, కలక వెళ్ళి నన్నెవరికి దాన మినావని 
పడే వదే తం డినడుగుతాడు. కుమారుని పె మమకారం తండ్రికి పోలేధు. కుమా 
రుడు తం[డికంటె ఎక్కువ కొని, మళ్ళీ మళ్లీ అజీగాడు. తం|డికి కోవంవచ్చి. 
“నిన్ను యముడికిచ్చానుపో పొ”ిమ్మన్నాడు. మహాత్ముడె న నచికేతుడు అప్పటి. 
కప్యుడు యముని నదనానికి వెళ్ళిపోయినాడు. యముజీతడ్ని ఆదరించి అక్క డి 
విశేషాలు చూపి పరమార్థ తత్త్వం బోధించి తితిగి మీ తండి వద్దకుపోయి- 
ఆయన్ను నంకోష పెట్టు” మని పంపివేసాడు. నచికేతుడు తిరిగివచ్చి తం(డితో 
చి తమెన విషయం చెప్తాడు, గోవుల దానం చెసినవారి పుణ్యం అక్క డౌ వద 
లోకంలో పెద్దకొండలుగానై. పెరిగి తనకు అవుపడిలది” అని చెపాడు. 


(బహ్మ ఇందునితో గోదాన పరులు గోలోకానికి వెళారని చెప్పి-అది - 
ఎంతో విశిష్టమైన లోకమనికూడా చెపాడు. 


ఇలా భీష్మడు గోదాన మహిమను గూర్చి ఇతిహాసాలను ధర్మరాజాదు 
లకు చెపాడు. 


ఇది ద్యితీయాశ్వానము 


వ్యూ శూ 


వుహాఖభారతకథలు 


ఆనుకొననిక పర్వం- తృతియాశ్వానము 
1. గోదాన విధి 


ఫీ ష్ముడు ధర్మరాజుకు అనుష్టయాలయిన ధర్మాలను చెప్రున్నాడు! ఈ 
ధర్మాలకు, నియమం, వేదాధ్యయనం, న్వధర్మ కర్మలు పాటించటం, 
ఇం|దియ జయం, నత్య నిరతి, దానం: (బహ్మచర్యం మాతా పితల శు(శూష్న 
గురు శుుళూష, గోఎవతం వరమ ముఖ్యమ నిచెప్తాడు. 


' ధర్మరాజు గోదానవిధి ఏదో చెవ్వుమంటాడు. భీష్ముడు బృహస్పతి 
మాంధాతకు చెప్పిన ఆ విధిని చెపాడు: 


అశ్వయుజ బహుళాష్టమి నాటికి మూడు రోజులనుంచి గోష్టంలో ఉండి 
పెండ, వంచితం పొలుల పె నాధారవడి వవితుడె యుండాలి. ఆ పర్వదినాన 
అహోరా(తాలూ గోస్టంలోనె ఉండి ఆవును ఆహ్వానించ “త్రల్టిగోవు - తండి 
వృషభం - గర్భవదేశం దివము”అనే మాటలు పఠించాలి. పావంలేని వానికి 
(వతశీలునికి, శాంతునికి ఆ(కోధనునికి ఆయావుతోపాటు అర్చించాలి. ఆయనకు 
ఆ గోవును డానమినూ “ఈ గోవునా నకల కల్మషాలనూ (తేంచి,నన్ను సౌఖా 
లలో తేల్చుతుంది” అని చెప్పాలి. నీళ్ళు ఆయన చేతిలో వదలాలి. దానాని 
కపిలగోవు మంచిది. . 


'కపిలీ అంటి చెవులు, కొమ్ములు, కళ్ళు ఖుర నానీకావుటాలు నల్లగా 
కలిగియున్న ఆవు అని అర్థం. గొంతూ ముష్కలమొక ఓ నల్హగా ఉంతే ఆ 
యావు కపిలయేనని వ్యానమహార్షి (వాశాడు. ఈ నలుపును ,గూర్చినకథ ఏ 
మం బే,--- 


(బహ్మ ఇచ్చిన అమృతంవల్ల దేవత లకున్న ఆవులన్నీ తెల్లసివె కాని 
ఆవుదూడలు ట ఆవుల పాలు(తాగి ఎగురుత్తుం పే 'వాటి నోటి నురుగు బామ 
గిరి సానువుల్లో తపను చేస్తున్న శివునిపై పడింది. ఆయన' మూడోకంటితో 
వాటిని చూశాడు. ఆ వేడికీ ఆ యావులు కపిల ఆవు తైపోయినయి, దేవత లువిచి4 


వుహాఖభారతకథలు 


ఆనుకొననిక పర్వం- తృతియాశ్వానము 
1. గోదాన విధి 


ఫీ ష్ముడు ధర్మరాజుకు అనుష్టయాలయిన ధర్మాలను చెప్రున్నాడు! ఈ 
ధర్మాలకు, నియమం, వేదాధ్యయనం, న్వధర్మ కర్మలు పాటించటం, 
ఇం|దియ జయం, నత్య నిరతి, దానం: (బహ్మచర్యం మాతా పితల శు(శూష్న 
గురు శుుళూష, గోఎవతం వరమ ముఖ్యమ నిచెప్తాడు. 


' ధర్మరాజు గోదానవిధి ఏదో చెవ్వుమంటాడు. భీష్ముడు బృహస్పతి 
మాంధాతకు చెప్పిన ఆ విధిని చెపాడు: 


అశ్వయుజ బహుళాష్టమి నాటికి మూడు రోజులనుంచి గోష్టంలో ఉండి 
పెండ, వంచితం పొలుల పె నాధారవడి వవితుడె యుండాలి. ఆ పర్వదినాన 
అహోరా(తాలూ గోస్టంలోనె ఉండి ఆవును ఆహ్వానించ “త్రల్టిగోవు - తండి 
వృషభం - గర్భవదేశం దివము”అనే మాటలు పఠించాలి. పావంలేని వానికి 
(వతశీలునికి, శాంతునికి ఆ(కోధనునికి ఆయావుతోపాటు అర్చించాలి. ఆయనకు 
ఆ గోవును డానమినూ “ఈ గోవునా నకల కల్మషాలనూ (తేంచి,నన్ను సౌఖా 
లలో తేల్చుతుంది” అని చెప్పాలి. నీళ్ళు ఆయన చేతిలో వదలాలి. దానాని 
కపిలగోవు మంచిది. . 


'కపిలీ అంటి చెవులు, కొమ్ములు, కళ్ళు ఖుర నానీకావుటాలు నల్లగా 
కలిగియున్న ఆవు అని అర్థం. గొంతూ ముష్కలమొక ఓ నల్హగా ఉంతే ఆ 
యావు కపిలయేనని వ్యానమహార్షి (వాశాడు. ఈ నలుపును ,గూర్చినకథ ఏ 
మం బే,--- 


(బహ్మ ఇచ్చిన అమృతంవల్ల దేవత లకున్న ఆవులన్నీ తెల్లసివె కాని 
ఆవుదూడలు ట ఆవుల పాలు(తాగి ఎగురుత్తుం పే 'వాటి నోటి నురుగు బామ 
గిరి సానువుల్లో తపను చేస్తున్న శివునిపై పడింది. ఆయన' మూడోకంటితో 
వాటిని చూశాడు. ఆ వేడికీ ఆ యావులు కపిల ఆవు తైపోయినయి, దేవత లువిచి4 


ఆనుశాననిక వర్యం-_ తృఎయాశ్యానము లర్‌ 


నిల్చి ఉండేందుకు అనుమతికోరి అలా ఉంటున్నది. గోవునకు అందువల్లకూడ 
(పకా సి కలిగింది, 


గోదానం తరువాత నువర్షదానం గొవ్భ్బదన్నాడు భీషమ్మడు. శివుని దిర్య 
షం ఆక అ ఇక బ్‌ | = య మ 
మెనువర్లం. ఆ వీర్యాని) అగ్నిభరించాడు కొన ఎన్ను. అందుకె (శాద్దానికి 
ముందుగా అగ్నిహో తుని పూజించటం ఏర్పాటు చేశారు. తరువాత అగ్ని 
చాన్ని గంగకిచ్చాడు. గంగ రెల్లుదుబ్బుల్లో ఉంచుతుంది. అందువల్ల అక్కడ 

= అ న్న (| 

శరవణు డుదయించాడు, అత డే దెవతల సెన్యాధివతియై తారకానురుణ్జి చంపాడు. 
అ శివుని విర్యమె భూమియందు చేరి బంగారమయింది. దానిని దానం చేయ 
టం వుణ్యం అన్నాడు ఖీష్ముడు. 


2, అవరిగహం 


అ దానం పొంది చానశీలుని పాపాలను క్షయించజేయటం ఒక ధర రః 
అయితే అవరి(గహమనేదికూగ ఒక శిన్షనియమమె. ఈ అవర్మిగవామును 
గూర్చి థర్మశాస్తాోల్లో ఏముందో తెలియచెప్పుమని ధర్మరాజు భిష్మని అడుగు 
తాడు. భీమ్మడప్వూడు న వబుమలూ-వృషాదర్శి అనే ఇతివోసాన్ని చెప్తాడు. 

నవర్షలు అవరి_గహులు. శారెదిచ్చినా పుచ్చుకోరు, ఒకవృుడు కరువు 
వచ్చింది. వారు అనాధ, పేతను తిని ఆకలి నావుకోదాలని (వయత్నినున్నారు. 
అక్కడకు వృషాదర్శి అనే రాజు వేటకై నచ్చి వారిని చూచి వారికి తాను 
తిండి నిసాననీ రావలసిందసి అహ్వాసిసాడు. దారు నిరాకరిసారు-తాము అవరి 
(గహులమంటూ. రాజు అవత లరు వెళ్ళి కోపనించుకొని కి తీ అనె ఒక రాక్ష 
సిని న్ఫష్టించి వెళ్ళి న పరులు హింసిందుమంటాడు. 


అవ్వటికి న వరులు తా మరతూండ్తు తినడానికి తెచ్చిపెట్టుకొని న్నానా 
జాతి 0X వ ల 


నికై నరన్సులోకి వెళ్ళబోతూ ఉంటారు. కృత్తికి నపర్జులు వీళ్ళవునో కాదో 
తెలీదు. ఇందుడు మారువేషంతో శునన్సఖుడనే కేరుతో అక్క తకువచ్చి 
వాళశితోపాటు స్నానానికి తయారవుతూ ఉంటాడు. కు తివచ్చి అందర్ని మి 
మీ పేర్లు చెవ్వుమంటుంది..నవ్వర్ణులు డీనిత'త్త్వం _ తెలిసినవార్రై తమపేట్లు 


వ్యు త్తృత్యర్థం తెలిసికొంటేగాని తెలీని విధంగా చెప్తారు. ఇం్యదుడు మాతం 
దానినె త్రిన కొట్టి చంపివేసి బుషులక నవోయం చేసాడు. 


36 మహాభారత కథలు 

కాని ఇందుగిడు ఆ తామర తూండ్లను కనవడకుండా చేస్తాడు. బుషుల 
స్నానం చేసివచ్చేటవ్భటికి ఆ తూండ్లు అక్క డలేవు, ఎవరికివాళ్ళు ఆ తూండ్లను 
తాము తీయలేదని _వతివాళ్యూ (వమాణం చేయాలన్నారు: వాళ్ళుచేసిన (వపమౌ 
ణాలు చాల చితమెయ్యుండి మనకు తెలియని కొన్ని కర్మలను పాపాలుగొ 
చెప్పినయి. వారు అవిచేసిన కర్యానికి బద్ధుల మైపోతామంటారు; 


అతి నూర్యునివెవు తిరిగి మూ(తవురీషాలు వినర్దించిన పాపానపోతా 
నంటాడు, వశిష్టుడు ననాకినస్థితిలో కాముకుడి న hi కుక్కను పట్టు కు 
తిరుగడం అనే పాపాన పోతానంటాడు. గౌతముడు కుమారె' నమ్ముకొన్న వాని 
పాపానపోతానంటాడు ఇంకొకరు శరణాగతుని వదలినవాన పాపానా దానమిచ్చే 
వాడి దరిదత చూచికూడ ఆతడ్ని యాచించేవాడి పాపానకూడ పోతాననా్నారు + 
కశ్యపుడు, తానా తూండ్లు తీసియున్నట్రయి తె వృధాగా మాంసం తిన్నవా 
నభతో పక్షపాతంతో వలికినవాళి అవుతానన్నాడు. భరద్వాజుడు-డ్ఞ _జాతు లతే 
గోవులు, కోతులు వీళ్ళ విషయంలో క శ్రారుడె (వవ రించినవారి పాపానపోతా 


నన్నాడు. జమదగ్ని భార్య ముట్టయి యుండగా ఆమెను గవనిన పాపానహో తా 
నన్నాడు. 


చివరకు శునన్సఖుడీవంతు వచ్చింది. అతడ్నీ (వమాణం చేయుము 
టారు. ఆతడు : “నావు తికను ఢందోజ్ఞునకూ యజ్ఞం చేసేవానికీ వివాయాఆ 


చేసిన ఫలానపోకా” న ంటాడు. ఇందులో పావంలేదు_ పెగా పుణ్యము చి 
కనుక-నీవే ఆ తూం ండ్రను డాచి వేశావు అని ఆంతా అంటారు. 


అవ్వడు ఇం; దుడు _వత్యక్ష్‌ మె కత్తి తిని చంవడానికి తానట్లా వచ్చిన క్షా 
తానెవరో తెలియవర్శడానికి తూండ్రను దాచి ఈ విధంగా నాటకమాడిన క్షుకా. 
చెపాడు. చివరకు వారిని డవలోకానికి తీసికొని వెళాడు. 

ఈ కథలో కేవలం ధర్మాలను కొన్నిటిని చెప్పాలనే అభి పాయంతో నే 
వ్యానుడుగాని వె శంపాయను ఎడుగాని (శెతిగాని చెప్పి ఉంటారా అనిపినుందె 
వ్యానుడు మోక్షమార్గానికి ఎదో వద్దతిని చేర్చి మరీ కథలు (వాకాడు. జనమే. 


యుడూ (కాకి ie? ధర్వాలే గట్టిగా చెప్పాల్సిన అవనరం కలిగ. 


మది వారు ఇలా కథలు చెప్పారెమొ: బవుళ;" వ్యానమవహ రి (వాసియున్నట్లు 
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యితే ఇందులో మోక్షమార్ల విషయం ఉండి ఉంటుంది. దాన్నీ వనం ఇంకా 
శోధించాలేమొ. 


లి, శుచి. ఆదిధర్కాలు 


ధర్మరాజు భీష్మ్మని అడుగుతాడు: శూ దునకు అవన్యం అనుష్టంప 
వలసిన ధర్మమేమిటో చెప్పండి అని. అందుకు భీష్ముడు వ్యానముని తన 
శిమ్యలకు చెబ్బున నంగతులను జ్ఞావక చేసికొని చెపాడు. 


శూ దుడు తప్పక చేయవలసిన ధర్మం, -ఇం|దియాలను గలిచి కామ 
కోధాలను నిర్జించి మిగతా సామాజికులయెడ భక్తిభావం కలిగి wah 
రుడె ఉండడ మె. మిగతా అనగా తానుకాని ఇతరులని అర్థం. కులాల (పన 
కాదు- ఇం(దియాలను జయించి షడ్‌ వర్గాలను నిర్ణించడమనేది నర్వజనులకూ 
అవన్యంగా చేయవలసిన నిష్ట. వర్ణాశ్రమ ధర్మం ఆడె!! అలా ఉండటంవలన 


ఇహపర లోకాలలో అతడికి (వ్య డి) ఆభివృద్ధి కలుగుతుంది. లేకపోతె దుష్ట 
భలం కలుగుతుంది. 


రెండవది శౌచవిధి. ఇడికూడ నర్వులూ అనునరింవవలసినదే. మిగిలిన 
వారికి ద్యిజులకు నంధ్యావందనాది మంత నంబంధమైన నిత్యయజ్ఞాలు చేయ 
వలసిందని (వత్యేకంగా చెప్పి దానిని అందులో భాగంగా చేశారు. మంతో 
చ్చారణాభాగం శూ దులకు చెవ్ఫలేదు గనుక శుచి అనేది (వత్యేకంగా వారికి 
తిరిగి చెప్పారు. మలమూ[తాలు విన రించేటప్బుడు రా|తుళ్ళు దక్షీణానికి 
తిరిగిన్నీ వగలు ఉత్తరానికి తిరిగిన్నీ వినర్జించాలి. ముందుగా శరీరాన్ని 
మట్టితో శుభం చేసే ఆ తరువాత నీరు తొడల పెబాగాన జల్లుకొనాలి. మూడు 
సార్లు మృ త్రికతో తుడిచి ఆ తరువాత. కడగాలి. ఎడమచేతిని (కింద రుద్ది 
మన్నుతో పభంచేసి సీటితో కడగాలి. తరువాత రెండుచేతులూ శభమెన 
నీటితో కడగాలి. కాళ్ళు కడగాలి... ఆచమనం చేయాలి. జనులు చూస్తూండగా 
మూత సురీషాలు వినర్జించకూడదు. 


ఇవన్నీ నీళ్ళు నమ్యద్ధిగా ఉన్నచోట! mts sia లేనిచోట ఈ కావురాలు 
వేసే నవాళ్ళుకారు. 


9§ మవోభారత కథలు 

ఆచమనం ముమ్మారుచే సే బుగ జు సామ వెదాలు నంతసిల్లుతవి 
ముఖం రెండునాద్దు నీటితో తుడవాలి. అందువల్ల అధర వేదమూ ఇతర ధర్ము 
శాసాలూ త ప్రినొందుతయి. నీరు bah చేతులమీద శిరన్ఫుమీద చల్లు 
కొని కళ్ళు ముక్కు చెవులు వాదయం న్ఫృ్రకించటంవల్ల దెవతలు కృపి 
నందుతారు. ఈ ఆచమనం అంకా చేయవచ్చు. శూూదులు పెదవులు తుడుచు 
కొన్నాచాలు. (ద్విఃవరిముజ్యు సకతువన్వలళ్య యత్‌ నవ్యం = పాణింపొాది (పో 
క్షతి శిరః అనే మం(శతార్థమిది. ) 


(బాహ్మణునకు జవయజ్ఞం, అధ్యయనం చేయటం ధ్యయం. రాజూ 
యజ్ఞాలను చెయాలి. వై వైశ్యుడు. హవ్యయజ్ఞంచేన్తూ విక్రమోవ జీవనం చెయ్యాలి 


జ దులు నమాజన్తులకు పరిచర్య చేయాలి. తమ కులంవారికి అక్కర్లేదా 
అని శంక. అక్కర లేదని కాదు. తనకులన్థులూ నమాజన్థుల తేకదా! 


సేవలు చేయడమంటే 58685 అన్నీ అవె. ఉద్యోగి వర్షాలు, మోటారు. 
నర్వీనులు, రైలు నర్వీను ఇవన్నీ సేవలేననేది మరువకూడదు. కాళ్ళు పిన 
కటం వంటి న్యూనమెన అర్ధం మా(తమే ఏ శాస్త్రం కూడ చెప్పలేదు. శూ(యు 
లకు అనేక రకాలయిన వృత్తులు కేటాయించబడినయి కుండల నరఖభరా, కమ 
రపు వనువుల నరఫరా, క్షురకర్మ చేయటం, పొలాలు వనిచేయటం, ధాన్య 
నరఫరా ఇవన్నీ సేవలే. వీటిని వీరు నడవటమె ఉద్దేశించారు ఆరోజుల్లో. ఈ 
సేవలు వీరీయకపోతె నమాజం నడక ఎలా కుంటువడుకుందో తోటి మానవు! 
డేమెపోతాడో తెలిసై ఈనియమంలోని కీలకం బోధపడుతుంది. (బహ శ్రత(తి యము. 
వై చ్యలకు _వత్యేక మైన వృత్తులు చెప్పి మిగిలిన వృతులన్నిటినీ అవలంబించే 
శూదులకు సాధారణంగా సేవలు చేయాలి అనటంలో ఏ దురుర్దేశ్యమూలే యు 


ఇక “యతి” ఆయిన వ్య కికి శారీరక శ్యుహవ చేయాలనటం చూసాయు, 
ఎందుకనంకే “'యతిికి గల గుణాత్మక మైన (వత్యెకతను విప్పి చెవృడాని కె 
ఆలా అన్నారు. యతులు (శుతి స్మృతి విపాతా చారులు అవడంవల్ల వాదికి 
శుశూష చెస్తే మనుమ్యలు తరిసారని బోధ. 
క. దానోవ వానముల నన్యానిత గతిలేదు హూ దులకు - యతిదెన 
మ్మాననమున తతూ్యూజాధీన రతింగాని యెన్ని తిరువుల చూడన్‌ 


ట్‌ 


శం" 
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గుణ కర్మళః ఈ వర్గ విభాగం భగవంతుడు చేశానని చెప్పినా మనువు 
శాననం వల్లి జన్యరీ త్యానే ఈ కులాలు ఆస్తిగా నం(క్రమించటం కలిగింది. 
మనుధర్మ శాన్త్రం తెచ్చిన ఈ మార్చును ఒక్క రాజు తవ్భ (శానననభ) 
ఇంకెవరూ కాదనడానికి అవకాశం లేకపోయింది. అందుకె ధర్మరాజుకు ఇన్ని 
సందేహాలు కఠిగినయి. ఆయన ఫీమ్మనేకాదు, మార్కండేయుని ఇంకా ఇతర 
బుషులనూ కూడ పృచ్చించాడా విషయాల్నిగూర్చి ఎన్నోసార్లు! 


నర్వవర్ణ ధర్మం పొారాశర్య్యుడిలా చెప్పాడు : 


న్స, వరధనం౦బుల కానవడక యొడ్డను తన యట్టు కాజూచుచునభిలవను 


పులు దోచు-_నదగు-వీచుల చందమున _ మెజుం గుల భంగినని కనుగొనుచు 
నెందు నాన కిలేక భూతాళిపె దయగల్షి నడచుట హితము... 


ఈ నీతి అందరూ పాటించారా అనేది మరచిపోరాని విషయము. మం(తో 
చ్చారణంతవ్చ శూూదునకె నా - వరమోత్కష్టమైన సాధనలన్నీ చెవ్పడ 
మయింది, 


వ్యానుడు ఆ తరువాత పాపాలను పోగొట్టుకోడానికిగాను కొన్ని (పాయ 
శి త విధులు చెప్పాడు ఇవి తమ పాపాలకు మననులో పరితాపపడే వారికే 
గాని, వళ్ళా తప్పులు కానివారికి కాదన్నాడు. 


చావు ఎవడు రావచ్చునో తెనిపె కొన్ని నూచనలు చెప్పాడు. అ శకు 
నాలు కన్ఫృడినవ్పుడు ఈ తృష్లాక లెత మైన నంసారంమీచ నంగం వదలాలి- 
హృదయం ఎకా(గం చేయాలి. మునీం దునికుం దే నిర్మలతతో ధ్యానం 
చేయాలి. అలాంటి అంతరంగం నంతరించుకొంటె బహుజన్మల దారా అధ 
వృద్ధి పొందుతాడు జీవుడు. ఐపాకాలు అశాళ్వతాలని ఎరిగి యతియై నంనార 


నాగరాన్ని తరించాలి. అందుకువయోగి నవనె ఈ శకునాల నూచనలు 
చెప్పారుట. 


ఫీష్కుడు శూ ద ధర్మ విషయం ముగనూ అన్నారు: అలాంటియతి నిగొల్చిన 
ళూదుడు వాని అను_గహం వర్తి విగత కల్మషుడె మంగళమును పొందుతాడు. 
అన్ని వర్శన్ధులకూ ఇంద్రియ న్మిగహం మొట్టమొదటిది. దానివల్ల-ఇంక దేనికీ 


ర) మహాభారత కథలు 


ఆనపడకుం టే _ ఆనామయ మైన సాధన లెలున్తుంది. అన్ని వర్గాల వారికీ స్త్రీ 
లకూ కూడ ఇది లభ్యమయేచే. పావులు నంశుతమైన పనులు చేసి పాపం 
తగ్గించుకోవాలి. అవ్పుడె జ్ఞానోదయమయేది. బోధ తెలున్తున్న కొద్దీ శాంతిని 
వృద్ధి చేనుకొనాలి. అందుకె కడువును; శిశినాన్ని, ధృతిని, కాళ్ళను చేతులను 
అదువులో పెట్టుకోవాలనటం! మననులోపవలికి-వాటిని లాగేనుకోవాలి, మననును 
బుద్ధిలో చేర్చాలి. అవుడు (వబోధం కలుగుతుంది. అవ్బుడు 24 తత్వాలనూ 
తెలిసి వరమాత్మ నెజుగకలుగుతాడు. గురు శు శూవ చేత నాల్గు వర్ణాలవారికీ 


మోక్షం నమకూరుతుందని వొారాళశర్యుడైన వ్యానుడు చెప్పినట్టు ఫిష్ముడు 
చెప్పాడు. 


ఇంతెందుకు _ ఇం దియ న్మిగహం కలిగినవారూ ధర్మార్థ కామాల్న్మ 
చక్కగా నడిపేవారూ నిజదారతృపులూ తపోధనులూ సనత్య(వతులూ వరము 
కాొచులూ, గూఢధరు్కులూ వీళ్ళు ఇం|దునికి కిరోధార్యులు-అన్నాడు. 


ఇది తృతియాశా్యానము 
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ఆనుకాననిక పర్వం- చతుర్ధాక్వానము 
1. ఆచార ధర్మాలు 


వూర్వవు ఆచారాలూ వాటికి అనుబంధీంచిన ధర్మాలూ మవిభారతం లో 
వేదవ్యానుడు వాశాడు. అవి ఆయా పరిస్థితులకు తగి ఉన్నట్టి వి. వాటి అంత 
రాంతరమెన భావాన్ని మాతం తెలిసి జీవితం నడువుకోవటం అవనరం. 


ధర్మరాజు భీమ్మని థూవదీవ నై వేద్యాల ఫల విశేషాలు చెవ్వవలసిం 
చంటాడు. భీష్ముడు నారదుడు తనకు చెప్టెన విషయాలు చెషాడు, 


“ధూపదీప నై వేద్యాలు దెవతలకూ యతులకూ రాక్షనులకూ కూడ 
'ఇనారు, ఓషధులనూ అమృతాదులనూ ఇసారు., వాటిలో పుష్పాలు ఎక్కువ 
'మేలుచేసాయి. వూవుల్ని దానమీయడంవల్ర మంచి మనను కలుగుతుంది. రాక్ష 
నులకు ముళ్ళలో పుట్టిన పుష్యాలూ, చేవతలకు తెల్ల నివి వచ్చనివి అయిన 
వుష్ళూలూ ఇష్టం. ధూపానికి గుగ్గిలం మంచిది. కర్వూర దూవం అన్నిటికంటె 
మంచిది. దీవం పెట్టడానికి అన సేటు అవనరం.. దేవతలకు నై వేద్యమిచ్చిన 
తరువాతనే తాను భోజనం చేయాలి. లేకపోతే దేవతల సొమ్ము దొంగతనం 
చేసిన వాళ్ళమె అవుతామనేది భారతీయ నంన్క్యతి. 


నహుషుడు అలా ధూవదీవ నై వేద్యాలతో దేవునీ పితృదెవతల్ని ఆరా 
ధించి కేజన్సునుపొంది మునులచేత తాను పూజింవబడ్డాడు. దిపారాధనం 


చేసిన ఆచారం కారణంగానే ఆతడు తన ఇంట్లోకి వెళ్ళినట్లుగా (బహ్మనభకు 
వెళ్ళేవాడట. 


ధర్మరాజు నర నందేహోలూ తీర్చుకోవలసిన నమయం అని నమ్మి 
తనకు కలిగిన శంక్షను వెంటనే భీష్ముని _వశ్నిన్తుంటాడు.. (బాహ్మణ' ధనాన్ని 
అవహారించినవాడే గతి నందుతాడు ఆని! (జాహ్మణుడనగా _ (బహ్మవదార్గ 
శత్వ సాధకుడు గనుక అతడికి ఆవచారం చేసిన వాడిగతి (వత్యేక మనేది 
ఇక్కడి బోధ, మిగతానాళ్ళ థన 0 అపహరింవవచ్చుననికాదు!। 
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భ్‌ష్కుడు దానికొక కథ చెప్తూ ఒక (చాహ్మణ బాలకుడు అన్నంమూటి, 
విప్పాడు. తినడానికి ముందు నీళ్ళల్లోకి వెళ్ళి కాళ్ళు కడుక్కొని వచ్చాడు. 
ఈలోగా, (వక్క భూమిలోని దుమ్ము వచ్చి ఆన్నంమీద పదింది,- అ అన్నాన్ని 
అతడు లినౌ a ఆ (పక్క భూమి ఒక (బాహ్మ్మణునిది. అందుచేత ఆ బాలుడు 
దాహ శ్రణుని బాము తిన్నవాడై నాడు. ఆ కారణంగా అతడికి చండాలజన్కై 
కథిగింది అని చెప్పాడు. ఐనా వూర్య పుణ్య వశంచేత పూర జ్జ నం కలిగి 
ఉన్నాడట. తన ఆ కథను ఇతర్హకు చెప్పటం ద్వారా ౫ పాపవిముకుడై తరువాత 


సజ్జన జన్ముడె నాడు, అందుచేత ఆ పావం అంత కఠిన ఫలితం కలిగింది” 
గ? న్‌ 


అసోం శ 


(8 


\ 
య 


ధర్మరాజు న్వర్షంలో ఆందరికీ ఒకే రకమయిన నుఖమా ఎరివ ఇ 
మొచ్చిన నుఖాన్నే వారు పొందవచ్చా. 


GRA 


నీమ్మడు : ఎవరికి తగిన నుఖము వారే అనుభవినారు, అదీ వారి వుణతశ్ర. 
ఫలమె. ఒకప్పుడు మతంగుడనే మునిని ఇం(దుడు న్వర్గాని కాహ్య్వానించాడు . 
ఎందుకనం కే మతంగుడు పుజణ్యాత్కుడు. ఆతడు ఒక ఏనుగు పిల్లను సెంచుతూ 
దాని స్నెహ హంకో ఎంతో నువా న్ని పొందుతూ ఉండేవాడు. ఒకసారి ఇం(దుడు 
మారు వేషంకో ఆదెశపు రాజులా ఆ మతంగుడి దగ్గరకు వచ్చి ఆ యేనుగ ను 
రాజై న తన కిమ్ముంటాడు. మతంగుడు కాదనలేక, ఆ రాజును యముని నభుము 
రావలసింది- ఆపుడు ఇసానంటాడు. ఇం (దుడు, పావాతు్కులు వెళ్ళ ఆ చోటికి 
నేను రానంటాడు. వెంటన ఆకాశగంగ ఒడ్డు 


జ 


వలసింది మత౦గు 
తరువాత వారు భుజించే" 

ఆయను ను ఇం(దుడసి తలినికొది 
కడకు వెళ్రలనం టావు 9” అంటాడు ౨ 
శంనించి న్వర్హానికావో్య 
నిన్తూ అక్కడకూడ ఈ ఏనుగు పిర్హను ఉంచుకొని నంతోషించుదువుగాక 
అన్నాడు. అందుచేత న్వర్ష్గంలో కూడ వివిధమైన నుఖాలు ఉంటయి. తగినవి. 


Oo 


ER న 


డంటాడు. ఇం దుడు, అది ముక peas ధిక్‌ పె 


ఆ త్రీ 
చోటు నేను రానంటాడు. వెంటనే మకళక:ంగుడు 


ఉన ఖీ 


ల 


సు మహేం్యదుడవై యుండి 


త్య 


ఖ్‌ 


ఇం(దుడు ఆళశ్చర్యవడి ళ్ళ మార్చ! ms: ( 


ధర్మరాజు :-తవను అంతగొవ్చదిగదా! అనలు తవనం పే ఏమిటి? 


భీష్ముడు ; నియతాళనుడై భగవన్నెష్ట చేసేవాడు తప 


భగీరధుడు 
ఆకలీ దాహములను కూడ తీర్చుకోకుండా 


యజ్ఞాలకు వినూతాలు కలిగింzే్‌ 


ఆనుశాన నిక పర్య౦- చతుర్గాశానము 49 
| ; య 


వారితో యుద్ధం చేని వాటిని రమించాడు. ఆ పుణ్యంవల్ల అతడు నేరుగా (బహ 
నభకు వెళ్ళగలిగాడు. దానికి కారణం అతడి నియతమెన తిండితో తృ పివడి. 

rasa శక న 
యాగాలను రక్షించడమే! (బహ్మ భగిరథునకు ఆర్గ ్యమిచ్చి అర్చినాడు. 


ధర్మరాజు : నూరు నంవత్సరాలు (బతకాల్సిన మనుష్యులు చిన్నతనం. 
లోనే చావు నందుతూ ఉంటారెందుకని? 


ఫమ్మడు: గ ఆచారంవల్ల ఆయువు పరుగుతుంది. అనాచారంవల్ల ఆయువు. 
తరిగిపోతుంది. అహారవంతుంటి శీ), కీ రిలు సెరుగుతూ ఉంటవి, అ ఆచారం 
నియమం అనే వాటికి వత్యేకమెన శాస్త్ర మేదీ లేదు. వర్ణా(శమాచారాలు 
చెప్తూనే ఇవీ ఇమిడ్చి చెప్పారు. ఈ ఆచారాలను వాటినుంచి (గహించి అనున 
రించాలి. ఆవి అన్ని నంక్షీ వంగా చెపాను. ఐనా ఇవి చెప్పితే విని అనునరిం 
చటం కం శిష్టులను చూచి వారు చేసినట్లు, చెప్పినట్టు అనువర్తించట౦9 వల్ల 
బాగా తెలునుంది, ఐనా విను. గురుధికౌ్య రం, దుశ్శీలత, పిట్టలను చంవటం, 
గోళ్ళు కొరకటం, నంధ్య్యా కాలంలో నూర్యుని చూడటం చేయరాదు. (కోధం, 
హింన; అబద్దం చెప్పడం వదిలేయాలి. ఉదయం ఉపానన, దేవవూజనం 
చేయాలి. పరదార గమనం వనికిరాదు- చేయరాని పనులు చేన్తుండటాన 
ఆయువె తరుగుతుంటుంది. చేయవలసిన వనులు చేయటంవల్ల ఆయువు పెరు 
గుతూ ఉంటుంది, 


దేవాలాయా లవద్దనూ, వీధిలోనూ, గోకో షాలవద్దనూ ఉమ్మి వేయటం, 
మూత వురిషాలను వదలటం కూడదు. తూరు ముఖంగా భోజనం చేయాలి, 
నిలుచొని చేయరాదు. మూత వినర్ణనం కూడ నిలుచుని చేయరాదు. మునలి 
వారు వనుంటి ఎ౦త కష్టంలో ఉన్నా_ఎదురువెళ్ళి నమన్క్లరించాలి. రెండు 
చేతులతో తలగ గోక్రోరాదు. నెత్తినూనె వంటికి రాచుకోరాదు. దోవలో వెహూ 
విివులకు, గోవులకు, క్ష్మతియులకు, వృద్దులకు, దుర్నలులకు, భారగర్భిణు 
లకు దొవనిన్తూ నడవాలిగాని అడ్డగించరాదు. పౌర్ణమి, చతుర్దశి, న వమి అష్టమి 
లలోనూ, తన జన్మ తీధియందున్నూూ నంగమం చేయరాదు. (బహ్మాచర్య్యాన్ని 
పాటించాలి. కొండీలు చెప్పకూడదు. మూత వురీష వినర్ణన కాలంలో 
మౌనంగా ఉండాలి. నంధ్యాకాలంలో నిిదించకూడదు. గర్భిణీ స్త్రీలతో 
రమించకూడదు. ఊఉ త్రరానికీ వడమరకూ తలబెట్టి వడుకొని నిదించరాదు, 
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కట్టివిడిచిన గుడ్డ కట్టరాదు. తినే నమయంలో అవదార్థాలయందే ద్య ష్టి- 


మననునుంచి తినాలి. రా|తికాలంలో పెరుగును క్రీపికో చేర్చి తినరాదు, 
వం కిలో కొందరకు ఒక రకంగా పెట్టి ఇతరులకు మరో విధంగా భోజనం 
| పెట్టరాదు, దెవతర్భణం (వేళ్ళ క్‌ కొనలగుండాను, బుషితర్భణానికి చిటికిన 
వేలి మొదళ్ళ గుండానూ పితృతర్చణానికి బొటన వేలినుంచీన్నీ నీటిని వద 
లాలి కుడి చేతితోనే ధర్మకార్యాలు చేయాలి, కఠినంగా మాట్లాడటం (కోధం 
కలగి ఉండటంవల్ల ఆయుష్షు తరుగుతుంది. 


వర్గాశమాచార విధులనేది నునకుగల నియమావళి. వాటిలోని విధుల 
ననునరించిఆచారాలుంటవి. వాటిని అనునరించాలి. వర్ణాశ్రమ ధర్మాలను 
పాటించుమనడం అవి ఆయుర్వ్యద్ధికఠమైన వైనందునె. ఆచారం ధర్మానికి 
మూలం. అన్ని ఆచారాల కంటె గొవ్వ;ది నకల "భూతదయ కలిగి ఉండటం 


ఇది మనను అనే అం(తదిందియానికి చెందింది. ఇవీ penne ఆచ 
రించి ఆయుర్వృద్ధి చేసికొనాతి. 


ధర్మరాజు * సోదరులు ఎలా మెలగాలి ? 


ఫి ష్యుడు; అగజుని ఆనుజులు ఆరాధించాలి." అ(గజుడు తమ్ములను 

. ఆదరించిమెచ్చు కొంటూ ఉండాలి.తమ్ముడు వెరివాడె నా ఫరవాలేదేమో గాని 
 అగజునకు కార్యజ్ఞాన నిరూఢి లేకపోతే తమ్ములు చిక్కుల్లో వడుతారు. ఉన 
ఆ సిసి తగినట్లు వంచుకొని అనుభవించటం మేలు. లేకపోతే కొట్టుకు చబావడ యా 
అవుతుంది. పెద్దవాడై నా తమ్ముడై నానరె ఎవరు ఆ(కమానికి దిగుతారో వారు 
. దండ్వులు. అన్నగారు తం(డి తరువాత తం[డియంతవాడు. ఉపాధ్యాయుని 


శంకు తం(డి వది రెట్లు ఎక్కవ గారవానికి తగిఉన్నాడు. తం(డకం టె వదె 
"శెట్టు ఎక్కువ గౌరవానికి తగినది తల్లీ. | 


ధర్మరాజు : స్వామీ ఉవవానము అందరూ చేయవచ్చునా ఆ విధి ఏమిటి? 


భీష్ముడు : ఉపవానమందరూ చేయవచ్చు. (బాహ్మణ, క్షకియులు 
మూడు రోజులు చేయవచ్చు. ఓపిక ఉంటే ఇంకా చేయవచ్చు. ఏదైనా. ఒక 
నెలకు మించి ఎవరూ ఉవవనించరాదు. వూర్తిగా ఉవవానం ఉండీ అన్నాళ్ళుం 
-డటం ఎవరికీ మంచిదీకాదు. అపైన పావంకూడాను. శూదులూ వైశ్యులూ 


ఆనుశాన నిక వర్వం- చతుర్థాశ్వానము కీత్‌ * 


తాము రోజులో తినే నమయాల సంఖ్యను తగ్గించటమే ఉవేవానమౌతుంది. 
'ఉపవానంతో చేసినతవం కంటె ఎక్కువయిన తివన్సు లేనేలేదు. విశ్వామి తుడు 
ఏకభు క్రి నియమంతో వేయి నంవత్సరాలు తవన్సు చేయటంవల్ల (బావ్మణు- 
డయినాడు. ఉవవాన' విషయంలో నులభ మార్గమున్నది. ఏమిటంకే, వగలు 
ఒకసారి రాతి ఒకసారి భోజనం చేసి అవ్వుడే అవనర మైన సీర (తాగటం- 
ఆ తరువాత ఒక భోజనానికి రెండవదానికీ మధ్య ఏమీ తీనుకొనకపోవటం- 
నీరుకూడ తీనుకొనరాదు. పైగా పావ కార్యాలు చేయకుండ, వుణ్య చింతచేన్తూ 


అగ్నిహో తాది కార్యాలు, చేసే సి వుణ్యలోకాలు కలుగుతని,. ఇది యజ్ఞం చేయ. 
లేనివారికి మార్గం. అన్నాడు భీష్ముడు. 


ని, అధ్యాత్మ విద్యా వివరణం 


ధర్మరాజు అధ్యాత్మ విద్యావివరణంగూర్చి; అడుగుతాడు. భీష్యుడు - 
హరననత్కుమార నంవాదం చెపాడు : 


అధా్యత్మ విద్యను తెలియటం ఒకటికాదు. దానిని మళ్ళీ మళ్ళీ మథనం 
చేసి మననం చేయాలి. శివుడు తానై ననత్కుమారుని దగ్గరకువచ్చి సాంఖ్య 
యోగవిషయం చెప్పిధ్యానంలో చూడదగిన వస్తువేదో చెప్పాల్సింది అంటాడు. 
సొంఖ్య విషయం తెలిసి భగవద్ద్యానం చేయాలి. సాంఖ్య విషయమె అధ్యాత్మ 
విషయం ననత్కుమారుడు చెప్తున్నాడు : 


“నేను ఆనేదీ-శరీరం ఆనేదీ వేర్వేరు. మనను; బుద్ధి, ఆహంకారాలు ' 
కూడ శరీరంలోవె. ఇవస్నీకలీసి (పక్కకి. ఈ (వక్కృతికి (వత్యేక (_పతిపత్రి | 
ఉన్నది. ఇదికూడ ఇరవయినాల్లు తత్వ్వాల్లో ఓకటి, ఆ తత్వాలతో నే నర్వ 
(వవంచం౦కూడి ఉన్నది. అవి ఏమిటంటే, పృధివి, జలం, తెజం, వాయువు, 
ఆకాశం, ఇవి ఐదు, వాటి గుణాలు-ళ'బ్ద, నర్మ: రూవ, రన, గంధాలు.ఇవి. 
ఐదు, వాక్‌ పాణీపాద పాయూవన్తలు అనే కర్మేం్యధ్రియాలు ఐదు-_శో_తత్వక్‌ 
చ క్షుజిహ్వా (భూ ణాలు అనే జ్ఞానేండియాలు ఐదు. మొత్తం 20. మననూ బుద్ధి; 
అహంకారం 8 మొత్తం 28 న్నూ (వకృతి 24 వదిన్నీ మొత్తం 34 తత్త్వాలు. 
ఈ 24 తత్వ్వాలూ తలువుల్లా గోడల్హా ఊరికె ఉండటంకాదు- క్రఖైలో అంతటా 
కట ఉంటే మండేగుణం ఉన్నట్లుగా వీటిలో ఒక శెలివి, వైతన్యయ+ 


4B మహాభారత కథలు 


ఉంటోంది. దాన్నె బుధుడు అంటాం. ఈ బుధుడ బుద్ధినికూడ Te OY 
-అంచుచేత బుధుడు వేటు, బుద్ధివేరు. ఈ బుధుడె జీవుడు. ఇతడూ ఈ (పపం 
చంలో ఉన్నవాడే కనుక ఇతడు 35వ త త్వ్వమని తెలియాలి. ఈ జీవుడు 
'వేజనీ; మిగిలిన 34 తత్వాలూ వేజినే అనుసంధానం చేయాలి. ఇది ధ్యానం, 
“ఇదె సాధనం. బుద్ధి బుధునివైవు (వనరించటం ధ్యానంలో కలగాలి. 


ఆ బుద్ధిలో ఆ (పత్యగాత్మ (అంటె బుధుడె- we నిల్చి ఉండేటట్టుగా 
"చేయడానికే ఈ అభ్యానం చేయాలి. అలా అభ్యసిసెగాని ఆ తెలివి నిల్చి 
. ఉండదు. బుద్ధికి శరీరమం కె అభిమాన మెక్కువ. నిజానికది శరీరంలో భాగమే 
కదా! ఈ శరీరం నిలవాలనే యావలోవడి, ఈ ధ్యానాన్ని బుద్ధి పాటించదు. 
ఆ ధ్యానాన్ని అనునంధానం చేస్తేనే జీవుడికి పురుషో తముడవువడేది! ఆ పురు 
షో తముడె అమృతార్థ తత్వం. దీన్నె (_బహ్మమనికూడ అంటారు. 
అది అమృకతార్థ త త్వమెందుకం కే దాన్ని తెలిసినవాడు మృత్యువును జయి 
సాడు గనుక! ఇది 38వ తత్వం. మొదటి 28 తత్వాల్లో బుద్ధి తాదాత్మ్యం 
'చెందకూడదు. ఎందుకం కొ వాటికి మృత్యువున్నది. ఎ*వది (పకృతి ఎవ్వడూ 
.మారెదే! ఎప్టుడు కూ ఉండేదేకూడ. ఐతె ఒక సందేహం రావచ్చు-బుద్దికూడ 
2కి లోనిదేనై నికిస్తె ఇంకా తెలి సేవెవరికి? జీవునకు! ఇది జ్ఞావకముంచు 
కోవాలి. 25వ త త్వమయిన జీవునకు అనుభూతి కావటం ముఖ్యం. వానికి 
గానీ; అమృతార్థ త త్ర్వమయిన స6వ తత్వ్వానికిగానీ మృతువులేదు. న4వదై న న 
(పకృతి ఎప్పుడూ మారేదైనా 28లో లయించి ఉంటున్నద గనుక దానికీ 
మృత్యువు లేదనే అనాలి! (అడె డేవునిశ క్తి-దెవ-కాళి. అంటారుకూడ). 


అ 


తత్వ మె అ నెకమై అనులోమ (చకారంగా ఈ (వవంచం 
కా ఏక మె లయము (బహంలో ఉంటూనూ ఉన్నది ఇదంతా ఒకరు 
చేపె విన్నాను తెలిసింది అత జాలదు. తెలిసింది మిద్ది కే. అనునంధానంచెేసి 
జీవునకు ఆనుభూతిని కలుగజెయ్యాలి. ఉ తమ _శద్ధకలిగి ఏక ముఖమైన చిత్తం 
కలిగి ఇందియాలను జయించి వేదం తెలిసినవారి కే_-అం'టే తెలియదగిందీ 
“తెలిసినవారి కె-ఎబుగ సాధ్యం. 


ఇక అనునంగాగం ఎలాటిేిచి త్తం, ఇం(దియజయంతో చేయాలనేది 
ముఖ్య విషయం! తన శరీరంగూర్చి ఆలోచిే సే ముందు కనువడేవి కరచర 


న ౯ ల 


జ) 
యా 


అనుశాననిక పర్వం_ చతుర్తాశ్వానము 4! 
షు 


ణాలు, వాటిని అధ్యాత్మలు అంటారు. ఇవి భగవంతుని కర్మలు చేయడానికి 
నసనంభవించినయి. ఆ వనులు చేయవలసియున్న కారణమేదో అది.అగిభూతం 
అవుతుందిగదా! ఇలా చేయడానికి ఆధారంగా అధిదెవం ఒకటి ఉంటుంది. ఇది 
"అమృత త త్వంనుంచి వచ్చిన పరమాత్మ తత్త్వమె, పరమాత్మ శక. అదె 


వరమశ్వరి! దేవి! 


కన్ను అనె అధ్యాత్మకు, చూడవలసియుండటమనే అధిభూకతానికీ, అధి 


"దైవం నూర్యుడు, నృర్శకు వాయువు ఇలా అధిదైవాలు ఉన్నయి, ఇవన్నీ 


పరమాత్మ శకులె, వరమేశ్వరిలో భాగాలె. ఆ అధిదె వాలనారాధించితె వరమే 
శారి నారాధించినా శరీరంలోని మననునూ, బుద్ధినీ అమృతత త్వంవె వుకు 


సారింపించి శరీరాన్ని వరిరక్షించుకొంటున్న వాళ్ళమవుతాము. అంతవర కె. ఆ 
వరమాత్మ తత్వాన్ని అనుభూతి చేయాలంటె ఇలా సర్వాన్నీ ధ్యానంచేన్తూ 
పరమాత్మ ఇదంతానని ఎబుగాలి. అందుకు అవయవాల (ఆధ్యాత్మల)ను ౪ 
'ఆధిదై వాలకుగాను హోమం చేయడమనే ధ్యానయజ్ఞం చేయటమె సాధన. 


ఆ (బహ్మత త్యం “ఓం” కారవాచ్యం. అంతకంటె దాని వివరణం 


కష్టం. అహంకారాన్ని నళింపుచేసీ దానిని ఆరాధించాలి. (బహ్మాము అమల 


మైంది. సీత మూ ఉష్టమూ కూడ కాదు. మంగళకర మైంది, తృవాహరము 
కూడ్‌, అ్మవమెయం, అవిజ్ఞేయం, అచలం, ఆదిరహాతం, అంత్యం; విమలం, 
అవ్యయం, పుండరీకాక్షం, అచ్యుతం, నత్‌ అనత్‌ కూడాను. ఈ మాటలు 
కేవలం నూచనలె. ఇదలతా బుద్ధితో ముందు తెలిసిం తరువాత ఎపుడో అను 
భూతి అవుతుంది. (కా లేనాత్మనివిందతి). 


సాధకుడు ముందు ఇం(దియాల్లో తాదాత్మ్యమయి ఉంటే సాధన చేసేట 
వ్పుడే, మనోబుద్ధ్యవహంకారాల్సో నూ తరువాత వరమాత్మ తత్త్వమైన “నేను” 
అనేదానిలోనూ తాదాత్మ్యం పొందటం బుద్ధితో తెలిసి అనుభూతి నందాలరి, 
జీవుడికి (వబోధం కావాలి. 


ఈ 24 తతా్యాలూదాటి తాదాత్మ్యం పొందగలిగినవుడె 25వ త తమైన 
జీవుడు తన్ను తాను చూచుకోగలడు. అప్పుడే తాను వరమాత్మ తత్వంలోను 
న్నట్లు అవగతమవుతుంది. అది జ్ఞానం. అమ్భుతత త్యం. 

ని లా మజుటీ 


48 మహాభారత కథలు 


దేహాన్నిచూన్తూ దేవతల్ని చూడటం అభ్యానం చేయాలి, ఈ శరీరంలో 


అవగతమవుతున్న (పకా శ విశేషాలు ఈ అనుగుణ్య దేవతలచే (పక కటితమవుతు 
న్నవని తిలియట ౦ పాతివదిక, 


సీ, జివ్వాసో ముడు! వాణీ శిఖి! (పాణమునగాడు! దానంబునందు శత హ హ్రూం రో 
వ్యాన స్త సనాంతర వర్తులె వర్ణన్యగగనముల్‌ బలమున కాగింంంచడు 
మతి-నపానమున నమానంబు నందు నీశాన మీ తావృరన్సు మితులట్లు 
_ లందు నూర్యుడు' మననం(ఘల; జెవి భూమి ధరణి ధరుండుది కతి యు టు 


మున (పజావతి . బుద్దియం దనభు _బహ్మాయుండు నింతకు 1ధ్య 
మానుడనంగ వెలుగు నాత్మయధిష్టాత విను (బుద్ధ డన నబుద్ధుండు నా 
చొవ్యనతడు.-..- 


అత డే దైవతాల నన్నింటినీ చూనుంటాడు, అచలితమైన గ (4 సక కో 
ఉంటాడు. 


బుద్ధి అనేదానికి దైవతం (బహ్మ,' ఈ బుద్ధిలో చె చె తన్యం చేరిన యృాడే 
ఇచ్చు అనేది న్వతం(తంగా కలుగుతుంది, అలాగే ని నిత్యబుద్ధ ము కృస్థితిలొ యన్న 
ఉపబుద్ధుడుకూడ ఇచ్చును ని స్స్వార్గంగా లీలామా(తంగా సంది అవ్య రో కస్టిరికి 
వచ్చినవాడై జీవుడుగాను (అక్షరుడు 1వకృతిగాను (కరుడు అవు? నే 
జీవుడు వక్ళతితో తాదాత్మ్యం చెందటమూ కలుగుతుంది. ఇది శేరిసి తిరిగి 
వెనక్కు (వయాణంచేసి జీవుడు పరమాత్మతో. తాదాత్మ్యం వొందిత తిరిగి 
వరమాత్మ స్థితికి జీవుడెక్కు తాడు. ఇదే యోగం. యోగికి ఎవరూ నరికాదు. 
గా ఎ్రదుద్ధడే తానుగా ఎతుగడమే అమృత తం. యోగు అకు నంపా్వ మయయే. 
దది! ఆ (వదుద్ధుడే పరుడు. 26వ త త్రం. ఆ స్థితిలో అతడు జీవుని, యో గిని, 
సిర్‌వ తత్వాన్ని చూనాడు, అంతేగాక అతడూ “తనూ ఒకటేనని చూడు ధం 
ఇక్క డికీలకం. ఈ విషయాలను బుద్ధితో తెలియడం చాలదు. ఆనుఘాతిదా యాలి, 
sons బుద్దికి తెలి? నెచాకా అనుభూతి స నక్త సాధారణంగా ఉండదు మనిషికి, 


ఇది తెలిసికొన్న తరువాత మునులు ఏకాంత (_ఎవదేశానికి పోయి, ఆనన. 
(వాణా యామాదుల్ని పాటించి, ఇం దియ విషయాలను మననునుంలి వదతి, 
వేసి గురూవదేళాన్ని నడువుతారు. అప్పుడు వారిని దేవాబాధలుకూడ  ఇకూధిం. 
చవు. అభ్యానమె అతడికి ఆహారమై బలాన్నిన్తుంది. తిండిలేకున్నా అవరు. 
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న్నవని తిలియట ౦ పాతివదిక, 


సీ, జివ్వాసో ముడు! వాణీ శిఖి! (పాణమునగాడు! దానంబునందు శత హ హ్రూం రో 
వ్యాన స్త సనాంతర వర్తులె వర్ణన్యగగనముల్‌ బలమున కాగింంంచడు 
మతి-నపానమున నమానంబు నందు నీశాన మీ తావృరన్సు మితులట్లు 
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మున (పజావతి . బుద్దియం దనభు _బహ్మాయుండు నింతకు 1ధ్య 
మానుడనంగ వెలుగు నాత్మయధిష్టాత విను (బుద్ధ డన నబుద్ధుండు నా 
చొవ్యనతడు.-..- 


అత డే దైవతాల నన్నింటినీ చూనుంటాడు, అచలితమైన గ (4 సక కో 
ఉంటాడు. 


బుద్ధి అనేదానికి దైవతం (బహ్మ,' ఈ బుద్ధిలో చె చె తన్యం చేరిన యృాడే 
ఇచ్చు అనేది న్వతం(తంగా కలుగుతుంది, అలాగే ని నిత్యబుద్ధ ము కృస్థితిలొ యన్న 
ఉపబుద్ధుడుకూడ ఇచ్చును ని స్స్వార్గంగా లీలామా(తంగా సంది అవ్య రో కస్టిరికి 
వచ్చినవాడై జీవుడుగాను (అక్షరుడు 1వకృతిగాను (కరుడు అవు? నే 
జీవుడు వక్ళతితో తాదాత్మ్యం చెందటమూ కలుగుతుంది. ఇది శేరిసి తిరిగి 
వెనక్కు (వయాణంచేసి జీవుడు పరమాత్మతో. తాదాత్మ్యం వొందిత తిరిగి 
వరమాత్మ స్థితికి జీవుడెక్కు తాడు. ఇదే యోగం. యోగికి ఎవరూ నరికాదు. 
గా ఎ్రదుద్ధడే తానుగా ఎతుగడమే అమృత తం. యోగు అకు నంపా్వ మయయే. 
దది! ఆ (వదుద్ధుడే పరుడు. 26వ త త్రం. ఆ స్థితిలో అతడు జీవుని, యో గిని, 
సిర్‌వ తత్వాన్ని చూనాడు, అంతేగాక అతడూ “తనూ ఒకటేనని చూడు ధం 
ఇక్క డికీలకం. ఈ విషయాలను బుద్ధితో తెలియడం చాలదు. ఆనుఘాతిదా యాలి, 
sons బుద్దికి తెలి? నెచాకా అనుభూతి స నక్త సాధారణంగా ఉండదు మనిషికి, 


ఇది తెలిసికొన్న తరువాత మునులు ఏకాంత (_ఎవదేశానికి పోయి, ఆనన. 
(వాణా యామాదుల్ని పాటించి, ఇం దియ విషయాలను మననునుంలి వదతి, 
వేసి గురూవదేళాన్ని నడువుతారు. అప్పుడు వారిని దేవాబాధలుకూడ  ఇకూధిం. 
చవు. అభ్యానమె అతడికి ఆహారమై బలాన్నిన్తుంది. తిండిలేకున్నా అవరు. 
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పన్నది బక త్ర్త్యమె, అజ్ఞానం బుద్ధిలో కలిగిన అవరోహాణం. దానివల్ల నె 
తాను వరచూత్మ ఆనే నూట మరచి మనుమృ్యణ్ణి అనుకుంటున్నాడొక పృుడు. 
ఇంకొకవ ౪డు శరరాన్నేననుకొంటున్నాడు. తాను వరమాత్మ అనే నంగతిని 
వక్యతిలో చేరిన క్షణాన మర్చిపోయినాడు. ఇది అనుభూతి అయినవ్యడే 
కేవలుడని ఎజీగి చైవల్యము కి పొందగలడు. 


ఈ ధ్యానం శరీర త్యాగ నమయంలో లభ్యమయితే ము క్రికలుగుతుంది 

రణం ఎవ్వుడొన్తుందో సాధారణంగా తెలీదు. అరిష్ట నూచనల్ని భీష్ముడు 
ధర్మరాజుకు చెప్పాడు. అవి గమనించి ధ్యానాన్ని అనునంధానం చేయాలి. 
ఎకత్త్వాన్ని గపాంచి కే నొ వల్యం పొందాలి అంటె మృత్యువును జయించాలి, 


నీటిలో చేపా, ఉదుంబర ఫలంలో కీటకాలూ ఉన్నట్లుగానె ఈ (పకల 
శిలో తానూ ఉంటున్నాడనేది మనిషి తెలియాలి. ఆ వలానికీ కీటకాలకీ-నీటికి 
చేవకూ తేడా ఎలాటిదో నీకూ (వక్కతికీ అంతే తేడా. నీకూ నీ మనోబుద్దుల కూ 
అంతే కేడా అనేది అవగతం చేనుకోవాలి. తామరాకుమీది సీటిబొట్టులా అంటు 
కుండా బతకాలి. ఈ (వక్కతికి కాను భిన్నుడుగా ఎటిగినవ్వుడు ఇరవయిఆరో 
ఈత్వంలో వెలిసి ఆజరామరుడవుకాడు. అదె ము కిని పొందటం. 


ఇదంతా సాంఖ్య శాస్త్రంగా చెవ్యుకొన్నాం గనక్‌ ఈ శరీరన్ఫ్రష్లి - 
విధము-_ఇలా వ చచ్చింది-ఒక్క మాటలో చెప్పాలంటె సంగం, బంధమసనీ 
సిన్సంగం మోక్షమనీ ఆంపే చాలు ఆర్థం చేసికోవచ్చు. ఇదంతా ననతు తు యూ 
రుడు చెప్పిన అధ్యాత్మ విషయం : 


*ధర్యరాజు ఆదంతావిని, మనిషి శుచిత్యం పొందటానికి ఏఏ తీర్థాల కు 
వెళ్ళాలి. తెవ్పనలనీందంటాడు, అందుకు భీమ్మడు-నా యనా! మానను 
ర్ధం, = దానికి ఆధారం ధృతి. ఆ ధృతి అనే (వాదంలో నె 
' బంది. ఆ మనను తీర్ణంలో, రజ నమాలను (పక్కకు. తోసి 
స్‌ కొతగా తీసికొని స్నానంచేన్సే కుచిత ౦ పొందినవాడవుతాడు 
జ్య కి, రాగం లేనివాడవుకాడు. ధృఢ(వతంచేత ఇం దియాలను జయింభఛభు 
తాడు, కనుక hase న తరువాత తీర్థాల్డో స్నానం చేయటం ముఖ్యుల! 
మం న్యభావం, 'ఇం(దియ ని; గహర, తవన బు), అపాంన మనో 


ఆనుశాననిక చ మనే రా - 
అక పరం చతుర్భాశా స్రనబు స్‌! 


“ధా ఇ ర్‌ స బా ఏ 

న గవాం ఇ అంచి తీర్థాలు! ఇ I శనం. అలాచె సె వాద వరిశుద్దులు, 
సాధారణ తీర్దా ల్లో శారీరకంగాచేసే స్నానంకం ౪ చ ఈ న్నానం ఎక్కు వ పరి 
శుద్దిని కలుగజేస్తుంది. లభించని పదార్థాలను కోరే వారికిగాని కోరనివారికిగాని 


తీర్థాలక్కన్లే వేద. లభించిన వాటియంచో మమకారం, దుష్టమనన్సూపొందన 


Ip | 


౮ 


అహా అనెది లేనట్టి వురుటులటా భౌతిక రీరస్సానా లతో వనిలేదు 
జధర్య్మరాజు : శరిరం వదలిన తరువాత_చునిషీ (బవుడు) ఏది నవో 
యంగా వెళ్తాడు అన్నాడు. ఈ (పశ్నుకు ఆ సభకు అవ్వడే వచ్చిన బృవాన్చతి 
ఇలా చెపాడు- “ధర్మం ఒక్క ది సహాయంగా వెళాడు. ధర న అవలంభించి 
ద 
రా తంలో దాన్ని చెర్చుటం (బతికి యుంపంగా నె జరువుకోవా అ ధర్మ 


(వవ్య తి తి లేకపోత నరకానికె వెశాడతడు అవ్బటికిగల _వవ్య తి pn చెవుడు 
శరీరాన్ని వదలినన్వటికి, ఆ శరీరానికి నంబంధించిఉన్న బుద్ధి; వంచతన్నా 
(తలూతమ లక్షశాలతో జీవుని కలసి సూక్ష్మ శవీరంగానయి "చయాణమై వెళ్ళ 
టం జరుగుతుంది. ఆ నూక్ష్య నోరీ రికి తనకున్న పంచభూత లక్ష ణవూర్వకమెన 
చరిస్టితినిబట్టి తరువాతి జన్ముకలుగుతుంది. అది ధర పరివూరితమయితె నుఖభా 
జన మెన జన్మ ననుంది. అధర ్మాయుతమయి తే దుఃఖ భాజన మెన జన్మ వన్తుంది. 
ఇదీ నరళి. 


రీ. ఆనుశాససికం 


తః అనుశాననిక పర్వంలో సర్వమెన ధర్మాలూ (శోతలకు తెలియ 
చెప్పాలని, | ఇషు. శా, వ్యాన వె వె శంపాయన Eh తులూ, ధర్మరాజూ కూడ 
“ఆభించారని తి తొనుంది. ఒర్‌ (వళ్నకిచ్చిన నమాధానాన్ననునరించి తరువాతి 
(వశ్న ఉండకపోవటం చూ.) శ (పశ్నల్ని ధర్మరాజు అడుగటం (_వజలకు 
ధర్మ విషయం తెలియాలనేను అనిపిస్తుంది. 


ఫర్మ రా :ఈగుతాడు, చాపాలను పోగొట్టుకొచె విధ మేమిటని. ఆ సమయా 
నికి నభకు వచ్చిన డెవగురుయు నమాథానం చెపాడు; “దానంవల్ల పాపాలు 
'పో గొట్టుకోవచ్చు. దొనాలో అన్నదానం గా మ వ. స్‌ న్యాయా రతమైన 2 త్రంతో' 
ల ష్‌ య 
దానం చేసే పోని పాపారే ఇవు. పప్పుల ఆకలి రి గబాంచి అన్నదానం చేయటం 
గొవ్చది. ఇతర్హకు చేయ౫డా అనే (వళ్న ఉదయించదు - దానికంటె ఇది 


ఇట్లే 
మలి 


చ 


లిల్లీ మవో భారతకథలు 


గెొవ్వది ఉన్నవు వేదాధ్యయన వరుడై నవాడు వేదార్థాన్ని ఇతర్హకు చెవ్పడం 
చేత పాపా మాన్ని పో గొట్టుకుంటా డు. రొజు భూదానాదులవల్ల పాపాన్ని పోగొట్టు 
కుంటాడు. వ్యాపా ర మూల కథనంతో (బాహ్మణ భి ప్రో నళ ఈయడంద్వారొ 
వెశ్యుడు ఐ పొావం పోగొట్టుకుంటున్నాడు. శూ దుడున్న్నూ (బాహ్మణులకు తృ షి 
కలిగించడంద్వారా పాపాలను పోగొట్టుకొంటున్నారు” అన్నాడు దెవగురుతడు. 
(బావ్మాణులకు కోని అన్నవ్వుడు త త్వ్వవే త్తలయినట్టి - లేదా తత్సాధకులయి. 
నట్ట వారిక త్భ బి పే అని అర్థము. (బాహ్మణ See వారందరికీ కాదొ 
అన్నవుడు మనువు (బాహ్మోణ కులజులకు నత్యం ధర్మం శౌచం సద్వ్భ్రత్తులు. 
అక్ష ణా ఉండాలని శాసించి ఉన్నాడు గనుక అలా ఉన్నవారు అని చెవ్యాత్‌ 
గాని నాన వారనటం వల్ల చిక్కులు. రావచ్చు, ముఖ్యంగా ఈ 
మత వివయకమైన దానాది పుణ్యాలు 'చెప్పినవ్వుడు (బాహ్మణుడంపే తత్త 
వేది లేడా తతాధకుడూ ఇంకా ఇంకా దుంచిలక్షణాలుగలవాడు అని మా(తమే. 
ఆర్థం చెప్పుకోవటం ఆవసరం. 


ధర్మరాజు : ఏ) ధ్యానం; న ఇం(దీయ నిరోధం త్రి అహింన 4 గురు 
శుశూవ 5) నిత్యానుష్టానం 6) తవం ఇన్ని మంచి లక్షణాలు చెపారు కదా 
అందులో ఏది గొవ్వది? ఆంటాడు. దేవగురువు అన్నీ గొవ్వవే అని 'వెళాడు. 


ఫీమ్మడు: అహింన అనేది గొప్పది. గోవు స్థిరంగా నిలవాలంటే నాల్లు 
పాదాలూ ఎలా అవనరమో ఆలాగే ధర్మానికి ఆహింన వల్లనె స్టిరత వన్తుంది. 
హింన చేయరాదు. మనోవాక్కాయ కర్మలా చేయరాదు. మాంనం తినకుం. 
డటం కూడ అపాం నె. కె దెవతలకు (శాద్ధం పెప్టటవ్వుడూ అచార. 
_పకారం మాంనం పెట్టటం--అది విధ్యుక్త "ధర్మం కనుక---తవ్వలేదు. 
మాంనం తినకుండటం ఆయు శీ: రూవకారి అన్‌ మార్కండేయుడు చెప్పాడు. 
నూరు నంవత్సరాలు శన 1 చేయటమూ మాంనం తినకుండటం౦ రెండూ నమాన 
౦ (శ శావణం భాద్రపదం ఆశ శియుజం' 

తె 


ఉండాలి, 


ఆచ శా. మాంనం తినకుండా 


మాంనం రుచి మఠిగినవారు దానిని వదలడం కస్త మెగాని అసాధ్యం 
మాతం కాదు. అవాంనను గురించి నూచన (పాయంగా చెప్పాను, నీవు 
(గపహాంచాలి” అన్నాడు ఫషు్యుడు. 


ఆనుశాననిక వర్వం- చళుర్ధాశ్వానము గతి 


ధర్మరాజు ; కురుత్నేేత నం గామంలో చనిపోయిన వారికెలాటి లోకాలు 
వా పించినవో చెప్టండి- 


ఫీమ్మడు : నం్యగామంలో చనిపోయినవాళ్లు నద్గతులనే పొందుతారు. 
వ్యాన మహర్షి ఒకసారి బండిలో వెళ్తుంటే "ల బండి(కిందబిడి చసానే మో 
ననుకొంటూ "బక కీటకం దడదడలాడిపోయి తప్య్రకొంటుంది. వ్యానుడు దాన్ని 
చూచి, ఈ కీటకవు బతుకు నందుకు నిలువుకోవాలనుకుంటావు” అంటాడు. అ 
కీటకం తాను పూర జన్మలో మనుమ్యడి అన్ని దుర్మార్గాలు చెయటం చేత 
ఈ వుటక కలిగిందని-తల్లిని ఆదరించి భ కిచేసి యున్న కారణంగా ఈ వూర్వ 
జ్ఞానం తనకు కలిగిందని చెప్తుంది. వ్యానుడు కరుణించి "ఇక నీవు భూడ 
వెళ్యక్ష(తియ తత్వాల ననునరించి నుభాలు పొందుతావుగాక అని వరమిసౌడు. 
ఆ కీటకం అలాగే నరుడుగా పుట్ట ఆయా కర్య్మలుచేసి తత్వాన్ని (గపించుకాడు 
క్ష(తియుడుగా నవ్యాసా శమం వచ్చి ఆయనకు నమన్కరి సే-వ్యానుడు ధర్మం 
కొనం యుద్ధంచేసి చనిపోతే ఉత్తమ స్థితికి పోగలవని చెప్పాడు. ఆ క్ష( తీయు 
డలాగే ధర్మయుద్ధం లో చనిపోయాడు. ఉత్తమ యోగం స్థితీలను పొందాడు. 


కనుక నం[గామంలో చనిపోయినవాళ్ళు ఉతమ గతి కె వెళ్లారనటం 
చెప్పచ్చు. 


ధర్మరాజు : విద్య, తవను, దానం వీటిలో ఏది గొప్పది? 


భీష్ముడు: మె తేయుడొకసారి వ్యానునికి చెప్పాడు- ధర్మకోటి 
అన్నింట్లో భోజన దానం గొప్పది. దానివల్ల నే తా నెవ్ఫుడూ ఎంతో 
నంలోషవరుడై ఉండగలుగుతున్నది అన్నాడు. తవమూ విద్యా వూజనీయాలే 
కాని దానం వాటిని పోషిన్తుంది. దానాల్లో అన్నదానం గొప్పది. 


ధర్మరాజు: జ నంసొరంలో ఎలా మెలగాలి చెవ్భండి, 


భీమ్మతు: స్త్రీ కీ కుటుంబంలో ముఖ్య మెన సభు్యరాలు. కుటుంబ క్షేమం 
చూనుకు నేది He వయను మః? న అ త్త మామల సంక్షేమం-ఆఅందుకె.ఆమెకు 
చరమ ముఖ్యమవుతుంది! వారి ఇష్టానికి వ్యతిరేకం ఆమె చేయరాదు. దేవ 
పితృ అతిథి వూజనలు చేయడంలో అమెకు అలువుండరాదు. పతికి భ కి 
చేయాలి. బిడ్డలను శిక్షణ చేయాలి. వతివత్నులు వేరుకాదు. ఒకరు ఇంకొకరి 


గ్‌ శీ హోభ్రారత కథలు 


ఇష్టానికి వ్యతిరేకం కాకుండ (బతిక నాధనం చేయాలి. ప్రీ అందుకె తనకు 
వేరుగా ఏదో (పియమున్నదనుకొనక వతిరక్షణా రక్షణల తెలిసివారి (పీయ మె! 
తన [| పియంగా నడుచుకోవాలి. ఇంటి గోవుల్ని, ధనాన్ని రక్షించుకోవాలి: 
అగ్నిని రక్షించాలి, గర్భవతి ఆయితే వథ్యమైనవి తినాలిగాని చవికయినవాటిని' 


తింటాననరాదు. ఇలాంటి వారికి ఇహమూ వరమూ కూడ కలిసీ వ స్తయి. 
ధర్మరాజు, నర్వశాశ్ర్ర సారమెనదేది? 


ఫీషమ్మడు : వుండరీకుడనేవాడికి నారదుడు తనకు నారాయణమూర్తి 
చెప్పిన తత్వాన్ని చెవ్వాడు ఈ విషయాన్ని. ఈ శరీరంలో 24 తత్వాలున్నయి. 
దశేం[దియాలూ వంచ భూతాలూ పంచ తన్నా. తలూ నున్‌ బుద్య్యహంకారాలూ 
_వక్యతీ అనేవి! 2గవ తత్త్వం శరీరానికి వేరైన జీవుడు. ఇతడ్ని పర మేశ్వ 
రుడుగా కెలిసికొనడమె నర్వళాస్త్ర సారం. ఆ జీవుడే వరమేశ్వరుడు. తాను 
శరీరానికి వరిమిత మైనట్లు (_భాంకిలో పడ్డాడు. అందుచేత అతడ్ని జీవుడం 
టున్నాం. ఆ(భమను వదలితె తాను పరమాత్మ అనే అనుభూతిని పొందగలడు 
ఇదె అనుష్టీయం. (శేష్టతమమైన అనుష్టయం. అతడె నారాయణుడు. విష్ణువు. 
ఇది భావాదై పతం మ్మాతమె! నేను జేవుజ్జె గనుక నిన్ను ముంచేసాననె 'దురా 
చార క్రియ ఆరంభించుమని కాదు. (క్రియా ద్వైతం కాదు చెప్పేది. ఆ నారాయ 
ణుణ్ణీ తలచి తానే పరమాత్యననే నుగతికెక్కాలి-ఆదీ సాధన. నర్వశాత్త నార 
మున్ఫూ. విష్ణుమూర్తిని గూర్చి కలలో కన్నవాడు కూడ ఉద్య తికి వెళ్ళక లుగు 
తాడు ఈ క్షరాత్క్మికమైన _వపంచంలో! అంటే మనను ఎవ్వుడై నా-అ విన్లు. 
మూ రిని చేరటమె వరమసాధన! 


ధర్మరాజు: (పియవచనాల వల్ల భలముందా. ఏమిటది: 


భివ్ముడు : ఉంది. ఒక (బాహ్యణుడు ఒక నారి నిర్మానుష్య మైన 
అడవిలో _వయాణిన్తున్నాడు. అతడ్ని ఒక రాక్షనుడు వట్టుకొంటాడు తినేద్దా 
మని. ఆ (బాహ్మణుడు కలవర వడక చిరునవ్వుతో తాను మాట్లాడాల నె నూచన 
చూవుతాడు. రాక్షనుడాశ్చర్యపోతాడ్సు చావంటే భయవడక ఇంత (పేమతో 
తన్ను చు చూస్తున్నాడేమని!! _లాహ్యణుని (పీయభావణంకో త్యవుడై -నా శరీరం 
(శమవల్ల బాధవడుతొంటి ఏమిటి కారణం” దీనికి నమాధానం తృ పీగా చెప్పే 
నిన్ను వదిలేసానంటాడు, 
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అప్పుడా (బాహ్మణుడు చెప్పిన మాటలు గిజాలూ (పయవచనాలూకూడ.. 
అతడంటాడు : నికు ఈ మునలితనం శరీరం వాలిపోవటం జుట్టు తిల్హిబడటం. 
ఇవన్నీ, సీత _శమా ఎందుకొచ్చినవొ చెవాను- బహుశః నీవు చుట్టాల్ని 
దురునుతనంతో వదలుకొని ఇప్పుడు వళ్చాత్తవుడవై ఉండచ్చు. లేమి దినాల్లో 
దుర్లభమైన ధనాన్ని కోరుకొని ఉంటావు. ఎవరికో ఉవకారంచే సే అతడు తన 
ఘనకార్యం వల్రన ఆ లాభం కలిగిందని నిన్ను ఉపేక్షించి ఉండచ్చు. కుమ 
తులు నిన్ను పొగడుతుంట గొవృవోళ్ళుకూడ నిన్ను పొగడాలి అనే ఆశ పెంచు 
కొని ఉంటావు, అందుకని నీకు మునలితనం వచ్చేసోంది. ఇలాటి కారణాలు 
ఎన్నో ఉన్నయి : 


ఉచితంగా నభలో మాట చెపావు _ నభ ఆమోదించదు. అ బాధకూడ 
ఒక కారణము.. నీవు చేసిన పొరపాటు నీ భార్యకూ, స్నేపొతునికీ తెలిసిపోయి 
నందుకు దాని నుంచి నీవు తవ్పకోటానికిగాను వదె మనఃశ్లేశం కూడ ఇంకో 
కారణం, నీ సొమ్మును మరొకడు ఆ పె దాన్ని రక్షించే(వయత్నం మరొకటి. 
నీచుడు నిన్ను దూషి స్తై కులస్థులు అది నిజమనుకొంజటే అదీ ఒక కారణమె అవు 
తుంది. గోవ్యం అని నీవు దాస్తే స్నేపాతుడు నిన్ను మోనగాడనటం మలౌకటి. 
విటిలో దెనివల్లనై నా కార్శ్వవాండురత్వం కలుగుతుంది. 


ఆంతేకాదు. భార్య, వ్యుతుడు; అల్లుడు ఆర్య (వృ తి మానికేనూ; తలి 
దం(డులూ సోదరులూ బాధవడితేనూ, దేవ్యబాహ్మణుల సొత్తు నివు హరి స్తేనూ 
గో బాహ్మణుల్ని పూర్వ జన్మలోన్నెనా చంపినందువల్లనూ ధన నన్టంవల్రనూ 
బంధు నష్టంవల్లనూ, కీ రినాశంవల్రనూ: _వయత్నించిన కార్య విఫలమవడం 
వల్రనూ సీకు కలిగిన దుఃఖం బయట బెట్టకపో తె_ సీ శరీరం శుష్కెంచి తెల్లబడి 
పోవచ్చు. 


ఇదంతా రాక్షనుడు విని. అవును నిజమెనని ఆ [బాహ్మాణుని వదలి 
వేశాడు. కనుక, (పీియవచనాలవల్హి (బాహ్మణుని పాణం దక్కి ందనేది 
స్థూలం గానూ, ఎదుటివారికి (పియం కలిగి "సె తప్పు జరామరణాల్ని దూరంగా 
ఉంచటం కుదదదనేది నూక్ష్ముంగాను తెలిసీ (గపాంచు. 


ధర్మరాజు : కల్మషాలను పోగొట్టకలిగె పుణ్యకధను చెవ్ఫృండ. 


+6 వమువోభారత కథలు 


బ్రా 


అమ్ముడు ఏ ఒకసారి శ్రీకృష్ణుడు రుక్మిణితో తవను చేయడానికి హపిమా 
గదికి ఎళ్ళాడు. ఆయన అక్కడ నారదాది బుషుల ఎదుట ఆశీనుడె ఉన్నాడు. 


ఆయన ముఖంనుంచీ హరఠాతుగా అగ్జ్నివచ్చి (బహ్మ దేవుడ్నిచేరి. ఆయన్ను 
“Oe తరగివచ్చి ఆయన ముఖంలో చెరుతుంది. బుషులాశళ్ళార్యవడుతారు , 
డు. నేను (బహ్మ ఆశీర్యచనంపొండి కిరిగివచ్చాను 
నాకు మన్మథుడనే కుమారుడు కఠిగేటట్టు నన్ను ఆయన ఆశీర్వదించాడు 


అనాషదు, న కథ ఏదెనా చెప్టుమని బుషుల్ని క్‌ కోరు తాడు, అవ్పుడు 


“నెను ఒకసారి మవోదేవుని నమక్షానికి వెళ్ళాను. అయన సిద్ధ సాధ్య 
విడ్యాధప లతో గ్‌ష్టై వింటున్నాడు, అవ్వడు గౌరి వెనుకనుంచీ కమల రేకుల 
వంటి తన చేతులో శివని కండ్లు చూసింది. శివుడు మూడో న్నేతం తెరిచాడు. 
వెంటనే అక య్‌ ఓ ఆ 


మె ముం దుకువచ్చినమన్కరిన్తుంది. 
9 ఆమె కము జూడో న్మేతం తెరిచిన కారణ మడుగు 


“నాకు లోకాత్మకముంది. లోకాలు చికటిలో మునిగిపోతాయని నీ 
చేతుల్ని తీసెయతం ఇస్టం ₹క ఆ కన్ను తెరిచి ఆదరించాను” అంటాడు. తన 
యందు ఆయనకు గల నన్నిహిత త్వం ఆమె తెలిసినదె అవ్బుడెన్నో (వళ్న 
అడిగి శివత త్యం తెలిసికొంతుంది, ఆయన వ్య కిక్వాన్ని గూర్చిన (వశ్చలె 
హ్‌ న్‌ు ముకాలెలా కలిగాయని.కంళంలో నలుపెందుకనీ_ 


గ్రాశోదణ - ఈ నంది ఎలా వచ్చిందనీ _ న్మశానవానమెందుకనీ _ 


ఈ బూది ఈ చం(దుడు ఇవన్నీ ఎలా ఎందుకు వచా యో చెవుమంటుంది. 
పుడు చిడాడు : నుందోవ చుందులకు పరన్నర స్పర్థ కరిగించడానికి 
మయుడు తిలోతమ అనే నుందరిని చేశాడు ఆమె నాకు (వేదక్షీణం చేనుంటే 
ల pe 
నాల్గు _వఐక్క్సలా మువ్లాలు ధరించి ఆమె నా శీర్వ్యదించాను, నము[ద మథన 
నమయంలో విషం పుట్టింది. నంసార సాగరంలో నున్న విషాన్ని భరించాను 
కనుక దవడాననలు దాన్నుంచి తమను రక్షించాలన్నారు, దాన్ని గొంతులో 
ఉంచేసి అనుభవానికి రాకుండా పాంచేశాను. అదీ ఈ నలువు. కణ్వుడు తవను 
చనం పే ఆయనమీద వుటలు పెచి 
నా! టు 


గి వానిమీద వెదురుసొద పెరిగింది. (బవ 
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“అ బుషికి _వత్యక్ష మైన తరువాత ఆ వెదురుతో మూడు ధనన్సులు చేశాడు 
ఒకటి నాకు ఇంకొకటి విష్ణుకు మూడోది అగ్నికి ఇచ్చాడు. ఇదె వీనాకము. 


లోకహితం కోనం తవను చేనుంకే అవుపాలు (తాగిన దూడల మూతుల 
నుంచి నురుగు వచ్చి నా పెబడి ఏకా (గత భంగపరచింది. కోవగించితె ఆవు 
“అన్నీ నలు పెక్కిపోయినయి. (బవ్కోదులు వచ్చి ఈ వృషభాన్ని కానుకగా నౌ 
కిచ్చి ఆవులకు వరాలిప్టించారు. ఈ నంద ఆవృ్యషభ ౦. ఇక న్మశానమంటావు! 
.(వేవంచంలో తూరత్వాన్ని నియం(తించడానికి ఎకా(గతకు నిర్జన (వదేశంలో 
ఉంటినేగాని సాధ్యంకాదని అక్కడచెరి అక్కు డినుంచి నర్యలోకాలనూ ఆలో 
క్‌నూ నియం (తిన్తున్నాను, మనోబుధ్యవహంకారాలను దాట పెకి వెళ్ళటం 
'అలాంటిచో ట్ల తేలిక, అందుకని న్మశానంలో ఉంటూ ఉంటాను ఎదృడన్నా 
అలాగే ఈ బూడిద పూనుకొని ఈ పాముల్ని చుట్టించుకొని ఉంటూ ఉండటం 
ఎందుకంటె నుఖాల్ని విష్ణూ, దుఃఖాలు పోగొట్టటం నేనూ (వసాదించే వనుల్ని 
వంచుకొన్నాం _ ఒకటి నాకు వచ్చింది కనుక అ కర్తవ్యం బెన్తూ ఉండటం 
అలవాటుగా చేన్తున్నాను. 
ఈ చం[దుడ్ని దక్షయజ్ఞ సందర్భంలో వీఠభ( దుడు కాలికింద ఉంచ 
4 తొక్కడం జరిగింది. ఇప్యుడతడిy ఆదరించి తలపై పెట్టుకొన్నాను. 
గౌరి సిద్దనాధ్యులూ కూడ ఎంతో నంతోషిసారీ మాటలకు. అపుడు 
గౌరి ఎన్నో ధర్మ విషయాలు శివుని చెప్పుమని కోరుతుంది.ముఖ్య మైంది వర్ణా 
[శమ ధర్మాల్లో విడివిడిగా చెప్పిన ధరాాలవల్ల (పజలు విడిపోయి పోట్లాడు 
కోరా? ఆంతర్య మేమిటి చెవుమంటుంది. శిపుడు చెపాడు. 


“మానవుడుగా జన్మించిం తర్వాత మోక్షంపొంది తిరిగి పరమాత్మలో 
చేరడానికి (పయత్నించడ మ పరమ క రవ్యం. క్త క రవ్యం రెండు రకాలు. 
. ఉవనివత్తుల్లో చెప్పిన - వర్ణించిన - పరమాత్మను ఎరిగి ఆయన్ను ఆ_శయించి 
ఆయనలో లీనం కావటం మొదటిది. ఉవనిషదాంతర్యాన్ని అన్ని గుణాలవారూ 
గహొంచలేరు. అందుకని వారికి రెండవ మార్గమయిన నమాజిసేవ అనేదాన్ని 
“ఇమిడ్చి - వేదాలు కర్మకాండను చెప్పినయి. కర్మలు చేనూఊల టే ఉపనిష 
“త్తుల్గా చెప్టీన దృష్ట కలుగుతుంది. సో(తాలు, యజ్ఞకర్మలు, వేదపోక 
మెంది అ ఉపనిషత్సంబంధమెన జ్ఞానం వె పునకు మనోబుద్ధులు ముగ్గ అన క్త 
'కర్మవల్ల ఉన్నతినందాలనె. ఆ మనః వవ్యత్తిని కలిగించుకో కలిగిన చాళ్య 
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న త్త్వ గుణాత్మకులు కనుక వారిని తప్పక యజ్ఞ యాగాదులు చేయుమంటూ 
శాస్త్రాలు చెపున్నయి. కనుక ఉపనిషద్ద్యష్టి లేనివారు వేదధర్మాన్ని అనునరించ 
తీరాలి. ఆ నియమాలనె వర్షా(శమ ధర్మ మంటారు. అందులో వర్ణం అనే 
మాటకు గుణకర్మ వశమైన వర్ణమేకాని పుట్టకవల్ల కలిగిన వర్ణము అనే wy 
లేరు. 

అందుచేత ఆ ధర్మాలు, విడగొట్టటానికి కాదు చెప్పబడింది. విడివిడిగా 
వున్న మనుష్యుల్ని వారి నుండి భగవంతుడివరకూ గల ఆయా దోవల్లో నడి 
పించి అను గహించడానికేనని తెలియాలి. 


ఇది చతుర్భాశాానము 


TTT య. 





మ సల రతరకథలు 


ఆనుశాననిక పర్వం- పంచమాకా్యనము 
L, వర్గాశమ ధర్మము 


హిమాలయం లో (శ్రీకృమ్ణుడు బుషులతో గోషిచేన్తూ నారదుడు శివ. 
మార తుల సంభాషణను చెవ్తం పే వింటున్నాడు. “న్ఫృష్టికి ముందు ఎమ 
ఉండేదికాదు, మున శరీరంగా కరిగిన దెవతలూ (బహశ్రమానన పు(తులూ 
ఊండేవారు. వాళ్ళు సనర్వహుతమనే యజ్ఞం చేశారు. ఆ యజ్ఞం 'కెవలం మాన 
సిక మె. వదార్థాలింకా అప్పటికి నృష్టికా లేదు. దేవతలకు పరమాత్మ పైగల- 
మయక్కువ కారణంగా ఆ యజ్ఞాన్ని వారు చేశారు. ఆ యజ్ఞంలో విరాట్‌ వురు. 
య డుదయింబాడు. ఆ విరాట్‌ లోనే సర్వపదార్థాలూ, జంతువులూ, జీవులూ, 
గుజ్టాలూ, మేకలూ కలిగినయి. ఒక లోకమయింది. లోకహాతంకోనమె (బ్రహ్మ 
యనుష్యులనుకూడ న్యృష్టించాడు. వారిలో న త్వగుణులు, రజోగుణులు, 
నమ్మి(శీతులు, తమోగుణులు ఉన్నారు. పేరుకు మూడు రకాలంటున్నాంగాని 
సమ్మ శత కారణంగా వారంతా కొన్ని లక్షల రకాలే ఉన్నారు. మానవ 
నమాజమయినారు వారంతా. ఈ సమాజానికి (పత్యేక వతివత్తి ఉంది. వ్యకి 
కం "కె పత్యేక _పతివత్తి తి. వ్యకి క్రి (శేయ సే స్టెగాక సంఘ (శేయన్సుకోనం 
థరా్మాలు_ మోక్ష మార్గంగా ఇలా చెప్పవలసి వచ్చింది. 


నత్వగుణులు ఆ విరాట్‌నకు ముఖ మన్నారు. రజోగుణం నత్త, 
గుణం కలిగినవాళ్ళను ఆ విరాట్‌ భుజాలన్నారు. అ విరాటు ఊరువులు రజన 
యమోగుణాల మిశమవంతులన్నారు. తమోగుణులు ఆవిరాట్‌ పాదాలన్నారు. 
_బాహ్మణోఒన్య ముఖమాసీత్‌ -బా హూరాజన్యః కృతః ఊరూతదన్యయ దశ్యః 
పద్భ్యాగ్‌ం శూ దో అజాయత” ఇదంతా పురుష నూ కంలో చెవ్పడ మెంది. 


బాబాయి చెప్తున్నాడు. ఇది అప్బటి సివీలుకోడువంటిది. ఇప్పుడు మనకు. 
వందలాది చట్టాలున్నయి కాని ఆవ్వుడొ కే ఒక్క వర్ణా(శమ ధర్మమనే శానన. 
ముండేది. అది యేమిటో శాంతివర్యం లో విన్నారు మీరు, ఐనా మళ్ళీ చెప్తాను. 
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కోవంబులేమి నత్యాలావము నిజదారవర విలానము శుచితా గోవనము 
-నదోహం౦బు--- 


ఇవి సర్వ్యపర్హ నియత గుణాలు. అంటే వర్ణా_శమాలతో నంబందం పెట్టు 
"కోకుండా సర్వులూ నీటిని పాటించాలి అనేదొక్క కే నిశ్చల మన ధర్యం. 


ఆ తరువాత (పత్యేక గుణాలు కలిగినవారికి (వత్యేక కర్మలు చెప్పారు. 

వాటిని వాటించటంవల్ల త్వరగా మోక్ష చా్యమాజ్యాన్ని పొందగలుగు తారు 
' జనులన్నారు. ఈ ధర్మాన్ని రాజు అమలువరచాలన్నారు. ఎలా అమలువరి చేది ౪ 
- ఎవరు ఏగుణం కలిగి ఉన్నాడనేది తెలిసే నమన్యను విడదీయగలవా రెవరు. 


మనువు రాజై ఒక మంచి మార్గం ఆలోచించాడు. (వన్తుతం చలామణీ 
- అవుతున్న [బహ్మ క్ష్మతియ వె శ్యకూ(దులకు కలిగ నంతానానికి, తం(డుల 
' అనులతోపాటు వంశ హక్కు లతోపాటు కులంకూడ నం|పా పిస్తుంది. తం(డీ 
యేయే కర్మలు చేన్తుం టే పు[తులుకూడ నాధారణంగా ఆయా కర్క్మలనే చేన్తూ 
ఉంటూ ఉండండి అని-హక్కులనేర్చాటుచేసి ఆ విధంగా వర్షాాశమ ధర్మాన్ని 
- అమలు చేన్తున్నామన్నాడు. 


ఈ పద్ధతి జీవనానికి ఒకానొక వికాసాన్ని ఇచ్చిందిగాని, మోక్షానికి 
చెప్పిన వేదమార్గం మరుగువడుతూ వచ్చింది. జ్ఞాని కుమారుడు శూరుడుగా 
- పుట్టినప్పటికీ క్ష తియుడనటం జరుగటల్లేదు. క్యా దుని కుమారుడు'వరమవవి(తు 
'డెన వాడైనా (బావ్మాణుడనే వీలులేదు. అలా అంటే రాజశాననం ఊల్హంఘించి 


[ 


గట్ల అయింది. దీంతో (వచలితమయ (పపంచం స్వార్థ భూయిష్ట మెన జీవన 
సరళిలో మునిగి జేలలేక నతమతమె మోక్ష విషయమే గారికి వదలిచేయటం 
జరుగుతోంది. 


ఆందుకనె శివుడు పార్వతికి విడమర్శి చెప్పవలసి వచ్చింది_ వేదాల 
ఆంతర్యం! అన్నాడు బాబాయి. 


శివుడు పార్వతికి విసీపెినున్నాడు 


వివులు జ్ఞానలోకానికి ఆధారం. వారిని వరాభవించటంవల్ల చేటు కలుగు 
-తుంది.వారి సొమ్ము వుచ్చుకొనంటంవల్ల: శివుడైన నా సొమ్ము తిన్నంత దుష్బృలి 


అనుశాననిక పర్వం - వంచమాశ్యానము Bh 


తం కలుగుతుంది. వి|వులు కఠిన ధర్మాలను పాటించాలి-అధ్యయనశం, యజ 

నం, దానం, అధ్యాపనం యాజనం (వతి(గహం; (వశాంతి, తప్పను, నత్యం, 

శౌచం అగ్నికార్యం-ఇన్నిటిని నడపాలి, ఆవదలో తవ్ప వాణిజ్యం చేయరాదు. 

ఇవేకాదు ఇంకా నియమాలున్నయి-శూ(దాన్వ్న వర్ణనం, నిజదారతోనే నంగ 
మం, రెండు (పొద్దులే భోజనం, హొంచ మానడం. ఇల్లు వరిశుుభంగా ఉంచు. 
కొనడం అతిథుల్ని ఆదరించడం, తవన్సు చేయడం-విటన్నిటిని వాటినారు 

గనుకనే. పాటి సేనే_బాహ్మణులు గొవ్వ అవుతారు, 


క్ష(తియులకు వి వరక్షణముఖ్యం. ధరణీ మొతాన్నె రక్షించాలి. అది. 
ధర్మమని వెంటనె చెప్పారు. దాని అర్థం ఇతరుల్ని రక్షింపవద్దనిగాని కూడదని 
గాని కాదు. ఇవిగాక అధ్యయనం: యజనం: దానం పాదధుపోషణం చేయాలి. 
వేదాన్ని ఇతర్హకు చెవ్పడం మ్మాతం వీరికిలేదు-దుర్ణనుల్ని శిక్షించటం: ఉత్సా. 
హం, కలిమి, ధృతి-ఇవి వారికి ఉండాలి, వంటలో ఆరొవంతుకు రాజుహక్కు 
కలిగి ఉంటాడు. వివాదాలు పరిష్కరించాలి. రాజరికంలో ఉన్నవారి కవి 
ధర్మాలు. రాజరికంలో లేని క్ష(కయ స్వభావులు వి వరక, అధ్యయనం, 
యజనం సాధుపోవణాదుల్ని అనునరించాలి, 


వెళ్య స్వభావులు కషి, బెవోరం, వశువాలనం, అధ్యయనం, యజ: 
నం దానాలను చేయాలి. ఐతె తిలలు, గంధం; వాదరనం ఇవిమాగతం వి|క- 


యింపరాదు, 


(వత్యెకంగా చేయాల్సిన కర్మలు ఈ మూడు రకాల వారీకి చెప్పి; 
ఘుగిలిన వృతులన్నీ శూ దన్వభావుల 9 కేటాయించారు. అవన్నీకూడ నమాజా - 
నికి వ్యక్తిగా చేయాల్సిన సేవలు, కుమ్ముర౦: కమ్మరం వంటివి. పొరోహి' 
త్యమూ యజనము రక్షణ బేహోరాలూకూడ సేవలె నమాజానికి. ఆవి కానట్టీ - 
మిగిలిన సేవలన్నీ హదన్వభావులకన్నారు.(వజలు తమ తమ (బతుకుల్ని ధర్య. 
వరంగా నడువుకోవడానికి గాను వారివారి ఆంతరంగ న్వభావాన్ని బట్టి ఈ. 
ఎర్నాల్లు చేశాయి ధర్మశాసాలు! ఇందులో జన్యు ననునరించివచ్చే జాతులకు - 
_వత్యేకించిన కర్మలులేవు. కేవలం న్వభావాన్ననునరించి చెయనజఆనసిన కర్మ. 
అను మా్యతమే చెపారు. శూూడన్వభావం కలిగినవాడు (బహ్యాక్ష్యతియ వెశ్య. 
కులాలో జన్మించినా అతడికి నౌకరీ, రవాణా సేవలు, ఇతరవ్యత్తులూ చేయవచ్చు. 


మహాభారత కథలు 
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లు విను 


4 
స్త 


ఆశ్రమ ఢరౌ 


వనం ఏద్యా 


క 


కతం ఇవి 


అల్ల 
భి 
సహ 
సే 


భె 


నంచారం, 
రూ 


అకు_ (బహ్మచర్యనిష్ట ౪ గురు 
గుచువుకొజ కి 


ఇక్‌. 
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' బహ్మచ 
ంగం, ఆగ్నికార్యం; 


శ్వ 
అల 
లిజీ 


ని 
ధర్మాలు. 


హా? 


జదారవల్ల నంతుష్టినందటం వంచయజ్ఞాలు, వేద 


మం, దయ అతిధి ననా డనం-ఇవి. 


(బహ్మాచర్యం 


భోజనం 


వనులకు-వనవానం, కందమూలాదుల 


వాన్మవ చొంగ 


మాత సేవ ఇవి థర్యాలు. 


అగ 
ఉరు 


కుండటం, అకించనభావం ఓర్పు; 


భికాభో జనం, 


వివ 
నేల 


వాగము, పళాంత్హి బుజుత్యం, శౌచం నద్వతనిష్ట 


స్స 
కదనే 


దెంచడం, దయ, తత్వ విచారణలు. లక్షణాలు. 
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వోళ్ళవుతున్నారు. 


నుభవించడమె వాది నియమం, 


వాలిన ఎవల్ల 
వః న్ని అ 


కక 


కూడ నియమ 


ల్‌ 


చం ము 
0 


అనుశాన నిక వర్య౦-_ వపంచమాళ్య్వానము గప 


భూతదయ నత్యద్యష్టి ఇంద్రియ విషయాల్లో విరాగం ఉండాలి. యోగం నడు 
వుతుండాలి. అతిథి సేవ చేయాలి. ఈ తవను మిగిలిన ఆశ్రమాల్లో చేసే తవను 
కంటు పదహారు రెట్లు గొవ్భది, జననీ జనకుల ఆరాధనం, స్త్రీకీ వతి్మవకాధర్మ 
ఓఉబహ్మ చర్య మేమరకపోవడం ఇవి సరమ ధర్మాలు. గృహస్థు వంచవర్వ్యాల్లా 
మాతం లైంగికంగా కలువకుండా ఉండాలి. మిగిలినవ్వుడు భార్యనుత్య 
వరున్తూ ఉండచ్చు. నంపాదించిన ధాన్యం, వక్షిలూ ఎలుకలూ తింటున్నా 
"అవీ (బతుకనలసిందేకదా అన్న మనః స్థితిని నంతరించాలి. 


సన్యాసి ఎకుడ ఎట్లా ఉన్నా ఏమిచేసినా అన్ని నంగమాలనూ దున 
నునుండీ వదలి ఉండటం తపం. 


తవను మూడు రకాలు_శారీరం, వాచకం, మానసికము అనేవి. ఈ 
మూటినీ నర్వులూ ఎవ్వడైనా పాటించదగినవె. రాజై నవాడు పక్షపాత రహి 
తంగా ధర్మయుతంగా రాజ్యం చేయడంలోనే నలియమనం కలిపి (పజారక్ష 
౯౪౦ చేయచ్చు. అలాగే ఇతర్జు తమ తమ న్వధర్యాల ననునరిన్తూనే ఈతపన్సు 
ఇకీయాలి. 


2 ధర్మసందేహాలు 


4. 
పార్వతి శివుని (వశ్నినుంది * రకరకాలవారు రకరకాలెన (వత్యక 
"1 స వాణ న్‌ fe 
ఛా రా్మలను పాటించాలనేది వారు, వారి సభా స్తీ న్యధర్మాన్నీ ఆథా 
చేసికొని మోక్షమార్షంలో ్యపగతి గడించాలనె భావం అంటున్నారు. అయితె, 
? ర; రహస 
ఆంతరాంతరాల్లొో చ ధరం ఆందరికీ ఒకటేనా. అయితి అధర్మ 5 
“మేదో చెప్పుండి. 


శివుడు చిరునవ్వు నవి అంటున్నాడు, చిరునవ్యునవ్విన sh 

సరుషల సాధనరకూ ఫలితా లనిచ్చి అంతిమంలో నన్ను wa 

అడుగుతున్నట్లుంది” అనుకొని ఉంటాడు. 
లొ 


దులకు తెలియాలనె చెవ్లున్నాడు : 


కుహుశ 

ఉండే తల్లి, అయినా చూద్దామని 

నమాధానం ఎదుటనున్న బుష్యా 

వ ల (| = మె దర్‌ జ్జ 

“ధర్మ రహన్యం అహిం సే. దాన్ని నర్వులా అ కకం సక 

3 Ur. గను “ఇం దిగా వదించిన వాదెవచూ ఉండడు. నేలపై ల 
మెజానికి హింసను లె స్త 


fd మహాభారత కథలు 


ఆకాశంలో లే దోమలు నల్లులు కృలు వీటిని చంపకుండా ఉండడు మనియు. 
Pe కోయకుండా వండి రాఖనవాటి స తంటూ 
స్వ. 


బుదిని నిలిపి a. జః పుణ్యులుంటారు. వారు అపొంసాత్ము వంటలు, 
ధ 


“కిది వశం చేత చనిపోయే జంతుజాలాలను మనిషి అపవాంకారంతో' 
డేను చంపాను” అను నుకోవడంవల్ల; ఈ హింనకు బాధ్యతను పొందినవాడు 
తునా డు; మనిషి. దీవం కె పెట్టితే "hese వచ్చిదాన్ని అంటుకొొణ చ న్రయి. 
డిపం “పెట్టినవాడు హొంన చేసిన వాడనటం ధర్మమా! అతడు అందుకు తానే 
కారణమనుకోవటము నరికాదు. ఈ అహంకారవరమైన క ర్హృృత్వమెపాపం, 
ఆ పాపానికి ఈ పొంనకూ తేడాలేదు. ఇదీ ధర్మనూక్ష్యం. రంతి దేవుడు చెసిన 
షన కో వేలాది గోవులె న్యయంగా వచ్చినయి- -యజ్ఞ పశువులుగా! రంతి 
దెవుడు వాటిక్షో యజ్ఞం చేశాడు. తాను వాటిని పాంసించుతున్నా ననుకో తేదు, 
గోల్రోక్షానికి వాటిని పంపించాననె భావించాడు. అవి గోలోకానికి _వెళ్ళినయి. 
చివరకు కానూ వెళ్లాడు గోలోకం. ఆయన పొంనచేసినవాడు కాలేదు. అలాగె 
యుద్దంలో క, తువధ, వేటలో మృగవధచేసి నమాజసేవ చేయడంవల్ర, దండ 
నార్డని దండించడంవల్ల-హింన చెయడంకాదు. యజ్ఞం లో వశువిశననం 
ంనకాదని వేదంలోనే చెవి పారు. కనుక అపాంన అనే నియమంలోని 


ంయమనమె నర్వమైన (బతుకుతోనూ ఆచరించడమే ధర్మాల అంతరాంతర 
న ధరం” అన్నాడు కీవుడు : 


a 


f fy 


క రంకబ్బుగంహోరిది: (వజలు కొందరు నంవన్నులూ: కొందరు దొరా 
గ ్యఅతె” దుక ఖించేవాళ్ళు 1, ఇంకా కొందరు నిష్కారణంగా అనంత) ప పితో నత. 
మతమబజువాళ్ళూను! ఇదెందువల్ల: ఎవరికివా ళ్ళె వాళ్ళ యీ స్థితుల్ని తెచ్చు 


ిషడు : జ్‌వ్లులు క్షర్మాఖలాన్మి అనునరించి మఖదుఃథాలను పొందుతుం. 
టారు. ఆలా ఆ కర్యభలాలను ఆనుఖవించడాని'కె దేవతలుగా జంతువులుగా. 
nee సషాలు గా జీవులు. పుట్టటం కలుగుతోంది. అంతే జీవ్లులు ఆయా 
శల శరీరాలను పొందటం కలుగుతుందని చెప్తున్నాను. ఆ జీవుఆ రకా ల్ల 


అను శాననిక పర్వం. వంచమాశ్యానము 85 
బఎనిింటికో బుద్ధి అనే నిర్ణయ శ్‌ కిలెదు. తునుత్యూ త. ఉంది. ఆశ కిని అవధ్‌ 


రించి ఆతో్మన్నలి నందగలిగింద్‌ + మనుష్యుడె. అధః  వతనమయేదీ అతడె. 
బిద్యనూ నేర్వగలడు. అవిద్యలోనూ మునుగగలడు. న్వ్యధర్య కర్యను ఇతరుల 
కన్యాయం కలుగకుండా నెరవేరి వచ్చిన నుఖదుఃాలననుభవించినవాస్ళ 
ఎక్కవ సాథాగ్యాన్ని పొందుతారు. ధర శ్రమార్గం తప్పినడచినవాడ తరువా 


ww Tres అ లై 


జున్మలోకూడ నిక న్ట జనశ్చ నె పత ఈ ధర్మాఒధర్మాలు కేవలం 
యును ష్యులవెగాని జంతువులకు లేవు. ఎందువల్లనంకేే వాటికి నిర్ణయశళ 
గొన బుద్ధి ఉండదుగనుక. ఒకవేళ భగవ దను[గహవా వల్లి కదా ప రక 
యు క్రై Morel బుద్ధి వాటికి ఉం పే తత్ఫలితంగా అవి వుణ్యం వావం చేనూవాటిని 
చ రాతగించటం నత్యమె. అందుకి పుణ్యం ఎలా నంతరించాలా ఆని Wan 
ఇంతా నవుడు చూనుంటాడు. ఉత్తర్‌ తరా సుఖాన్ని పొందటా యాం అక 
f= కారణంవల్ల "మనుషులు వారివారి. సౌభాగ్య దౌర ర్క్భాగ్యాలను జాం కదే 


యౌ రా రచించుకొంటూ. ఉంటారు. 


cx 
హ్‌ 


దయవల్ల లేదాక ర్రవ్యమనే బలాత్కారంవర్త విక్షపె 
య్‌ న్న చుట్టాలనూ స్నేహితులనూ ఆదరించినవాళ్ళూ న 
ఉఊతోభులయి మనికి వారికి దౌర్భాగ్యమె కలుగుతుంది. అది- ఈ న్ధూలళరీర 
జన్య్ములోనూ కావచ్చు-తరువాతి జన్మల్గ్లోనూకావచ్చు, ఈ జన 


జాదూ ఒక డె-అనుభవాలు వేరె ఆనుభవింపబడుతూ ఉంటయి అంతె, ఇప్బక 
5 జన్మకీ ఇం కెవృటిదో ముందుజన్యకీ నంబంధడెమికి అనరాదు. ఈ పుట్టుక 
జూ వులు కేవలం శరీరానికి నంబంధించినవి . ఏవుడెల్లప్పుడూ _వయాజేన్తూ 
ఆ ంటున్నాాడు. 

ఒకొక్క మనిషి-అతడికి ధనం ఉందాలేదా అనేడాసికో నిమి త్రం లేకుం 
ఇశానే ఎంతో నుఖవడుతూ ఉంటారు. దీనికి కారణం వాడు హర్వజన్మలో 
౬ తి(దుళ నా ఇతరులకు పెట్టడానికి నంసిద్దు నులె పెట్టినవాడనచ్చు. -ండట్‌ 


ఆన్మలో బలపంతాన జం చేసి నవారు ఈ జన్మలో సంపదకలవా 7 
తోభులె కడువునిండా తినలేకపోతారు. కిందటి జన న్కులో జో | 
కుట్టినవారు అనుకోకుండానే ఎలతో తనం నంవద్‌ కీ ర్రలను నంతరిం 


తున్నారు. 
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ఈ విధంగానే ఇతర విషయాల్లోనూ సాదృశమైన విధానం నడునూ ఉం 
టుంది, మాంనంతిననివాళ్ళు' సౌందర్యవంతులె పుట్టుకారనీ_ భోర్య లేదా భ భ రను 
నంతోవపెట్టనివారు తరువాతి జన్మల్లో నభలలో అవమానాలను పొందుతా 
రసనీ_ నాస్తికులు దర్శిదులై రోగాలతో బాధవడుతారనీ అంటారు. 


శివుడు ఇలాటి పెద్దజాబితా గౌరికి బుషులకూ చెప్పాడు. చేసిన తపనకు 
రాజదండనం ఇకుడ అనుభవి సె తరువాతి జన్మలోని దుష్భలం కొంత 


ఇంతకూ చేసిన కర్మఫలం అనుభవించక తవ్పదనేది ముఖ్యమెన మాట. 
_వజలు కొందరు నుఖాన్నీ కొందరు దరి|దాన్నీ అనుభవించటం వారి వారి 
కర్మలతో వారు రచించిన ఫలితాలే అని కెలిసికొను.” 


"” అదేమిటీ? చెడుకర్మ చేసినవ్వుడు _పాయశ్ని తం చెప్పారుకదా ఇంకా 
చెడు ఫలితం రావడంలో అర్థ మేమిటి అని శంక కలుగుతుంది. కాని కామమే 
కారణంగా చేసిన కర్మలకు అనలు (పాయళ్చి త్తమేలేదు. చెప్పిన పాయళ్చి త 
కర్మలన్నీ అకా మకృతాల న కర్మల దుష్ఫలితాలను రాకుండ చేయడానిశె. 
అందుకని ఈ దుష్టవు వని చేసివచ్చి _పాయశ్చి తం చేద్దామనటల తెలివిలేమి 
అవుతుంది. ఆ _పాయళశ్ళ్చితానికి (వభావమె ఉండదుకదా! 


గౌరి : (గహబలమంటారు _ మరి దానికేమీ నంబంధంలేదా ఈ నుఖ. 
దుఃఖాలు? 


శివుడు: ఈ నుఖదుఃఖాలకు జీవుడే కారకుడు అనేది ఖాయం. శుభ 
వగహోల సమయంలో తన పూర పుణ్య ఫలాన్ని పొంది నుఖవడతాడు. దుష్ట 
ఇఒగవోల నమయంలో పూర పాపాన్ని అనుభ వినూ దుఃఖ పడుతాడు. అంతే 
చంబంధం. 


గౌరి: 'చావు' అంటే యేమిటి? 


శివుడు : మనను, బుద్ధి, అహంకారం ఈ మూడూ కలిసి నూక్ష్మ శరీరం. 
ఈ శరీరం న్థూలి శరీరంలో నుంచి విడిపోవటమె చావు అంటాము. జీవుడు 
నచూత్ష్ముశరీరాన్ని ఆశ్రయించుకొని ఉంటూనే ఉంటాడు = సూల శరీరం కుళ్లి 


ఆనుశాననిక పర్య౦- వంచమాశా్యనము 67? 
నిస్తుంది. నూక్షిశరీరం ఇంకో న్థూల శరీరాన్ని చూనుకొని కర్మ ఫలితాలనను 
"భదవినూ ఉంటుండి, 


గొరి: 'వృుటుకి అంటే? 


(a) 


శివుడు : న్ధాల శరీరంలో చేరిన జీవుడు (నూక్ష శరీర సవాతంగా) 
ను ఇదుగో ఈ శరీరము ఆనటం పుట్టుక . 


గరి: చావు ఎందుకు వస్తోంది. ఆయుష్షు వృద్ధి చేనుకోగలమా? ఎలా? 

శివుడు: చావు వంచభూతాలయిన శరీరానికి! అది కుళ్ళిపోతే నూక్షు 
శరీరం దాన్ని వదరిపోవటం చావు. కర్మలు అయుష్షును తగ్గింపనూగ అవు నిలు 
వనూ గలవు. నత్యం కృప శౌచం గురుభ కి కలిగి ఉంటె ఆయువు వృద్ధి 
"అవుతుంది. కోవం, బొంకు, కగ్రారత అశుచివల్ర తగ్గిపోతుంది. తపను, [(బహ్మ్య 
చర్యం, మితపొత ఆవోరాలవర్లి ఆయుర్దాయం పెరుగుతుంది. ఈ మంచి 
వాటిపై బుద్ధి చొరడమె పూర్వజన్మ కర్మ భలంమీద ఆధారవడి ఉంటుందనే 
వారున్నారు. పూర్వజన్మ ఆంటే న్ధూల శరీరజన్మ అని మాతమె కాదు. నూక్ష్మ 
“శరీరంలోని వ దుననూ బుద్ధిలు మారినవుడల్లా (కొత జన్మ వచ్చిన ఫ్రై. ఇవి 
మారిన మాతం చేత శరీరా న్ని వదలిపోవుగాక, అందుకని అది చావు అనము 
గాక. కనుక మననూ బుద్దుల్న మెట్టు నెక్కి ౦చాలి. అంచుకు పాధన చేయాలి. 
మెట్లు నెక్కి ంచెవని మాతం కన బుద్యలదె. ఎలా ఎక్కి ౦చటం అంటావు. 
జ్ఞానం ఎరిగి తె ఎలా లెక్కించడమో ఎరుగవచ్చు. వేదాల్లో ఉపనిషతుల్లో 
చెప్పిన జనం విని మననం చేసి, జీవితంలో వ ర్రంవకేసి | జ్ఞాపకం పెట్టుకొని 
a చేయాలి. అడె విజ్ఞానం. అది మోక్షానికె ంతో అవనరం. అవ్వడిక 
శా వూ వుట్టక లుండవు! 


గొరి: నర్వమూ మసిషె కారణంగా జరుగుతుంటే ఇక భగవంతుడు 
చేసే వనేమిటి? 


శివుడు : జీవుని కర భలాల్లో కొన్ని మంచివి కొన్న చెడుని కలిపి, ఈ 
భలాని జన్మలో అనుభవించు ఆని నుదుట గీత గీయటమనేది భగవంతుడు 
చేసిందేనని జ్ఞావక ముంచుకొనాలి, _వారబ్దం ఫలాన అనె గీటు అతడు గీసాడు 
-అంతకు మించి ఇంకే పుణ్య పాపాలూ అనుభవానికి రావాజన్మలో. 
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గౌరి: పొవ పుణ్యఫలాలు అనుభవించేది ఈ స్ధూల eon జన్మల్లో నేనా? 
న్వర్గం నరకం అనే లోకాల్లో కాదా? 


శివుడు : ఆనుభవాలు జాగత లోనివి మా(తమె క కావు. స్వప్నం లోకూడ 
అవి కలుగుతునే ఉంటయి. స్వవ్నంలో స్ట నూల శరీరం ని దపోతునా iY నూక్ష్మ 
శరీరం ఎన్నో నుఖాలూ దుఃఖాలూ అనుభవినూ వుంటుంది. అలాగే సూల శరీరం 
చచ్చిన తరువాత నూక్ష్మ శరీరం పుణ్య కర్మ ఫలాలూ పావకర్మ భలాలూ 
కూడ అనుభవిస్తుంది, ఒకటి న్వ్వర్షం అనీ ఇంకొకటి నరకం అని-_ లోకాలని 
అంటాము. కనుక ఆ అనుభవాలూ నిజమైనవే. శరిరికి ఉంటయి, 


గౌరీ : పావమేది? - వుణ్యమేది? 

శివుడు : పొవం ముడు రకాలు. 1. మానసికం ౨. వాచికం ఏ. కాయకం 
వరధనా పెక్ష, పొవాన్ని ఆమోదించటం, ధర్మ ద్వేషం ఇవి మానసిక మైన 
పాపాలు, అబద్ధం, వరుష౦_ఇవి మాట్లాడటం వాచిక మెన పాపాలు. ఇక వధ, 
బంధించటం, కూడని పదార్దాలు తినటం ఇతర స్త్రీలతో రమించటం, మద్య 
పానం ఇవి కాయక మైన మ OR మద్యవానం అన్నిటినీ మించిన చేటు తెచ్చి 
పెట్టుతుంది. ఎందుకనం కే వివేకం నించి, ఇం(దియాల్ని , వాటిష్ట (వకారల 
వదలి వేయటమవుతుందిగనుక! 

పుణ్యాలూ మూడు రకాలు! బౌవరమికము 2. నిరువపకరణము శీ. సోవ 
కరణములు. పావం చేయకుండా ఉండటమె మొదటిరకం, దీనికి ధృతి బలంగా 
ఉండాలి. ఇం[దియాలను నియమించాలి. దీనినె దమం అంటారు. రెండవ 
రక మైన వుణ్యమేమం'టె శౌచం, నత్యం, శాంతి, దాంతి ఆర్జవం (వత నిరూఢి 
నమువవానం (బహ్మచర్యం _ ఇవి కలిగి ఉండటం, as అంటె ద బుద్ధి అనే 
ఇం(దియంలో నన్నివారణం ఉండటం. దాంతి అంటే కరేం్యదియాల. 
యోగ్య (వవ తి. ఇక మూడవది- దానం, డెవ శుత్భకాది పుణ్య కార్యాలు. 
చేయడం తన్ను తాను పొగడుకొనకుండటం౦ ఇవి. ( 


స 
శ 


గౌరి: దానం ఏఏ వన్తువుల్ని చేయవచ్చు? 

శివుడు: అన్నిట్లోకీ అన్నదానం; సీటిదానం గొప్పవి. గోదానం, భూ. 
దానం; కన్యాదానం విద్యాదానం, కూడ చేయదగిన వే. ప ఇచ్చే 
దానం.ఎంతో గనక 
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గౌరి: యజ్ఞమం కే యేమిటి? చచ్చినవారు తిరిగి వుట్టుతుంకే ఇంకా 
పేతృ యజ్ఞాల ఆశయం ఏమిటి? 


శివుడు : యజ్ఞాలను వేదం చెప్పినట్టుగా నిరాడంబర మైనట్టి ఆన క్తి లేనట్టి 
చృష్టితో చేయటం వర్ల భౌతిక ఆధ్యాత్మిక ఫలాలు కలుగుతవి. పితరులు పిత్య 
లోకంలో కొంతకాలం ఉంటారు. ఆ తరువాత తిరిగి జనిిిసారు, వాళ్ళు తిరిగి 
జన్మించే ఉంటారనిగాని మోక్షం పొంది ఉంటారనిగాని ఊహించి (కతువుల్ని 
మానేయరాదు. ఉన్న పితురులంతా (కతువులు చేసినవాళ్ళకు శుభాలనినారు. 
పితృయజ్ఞాలు మనిషికి విధ్యు క కర్మలు. వాటి నత్భలం మనుషులకి, పతరు 
లకు కలిగే ఫలం సామాన్యం. 


గౌరి : ధర్మాలనేక విధాలంటాళరు అవేమిటి ? వరమధర్మ మేమిటి? 


శివుడు : ధర్మాలు అయిదు రకాలు- జాతి ధర్మాలు - దెశధర్మాలు-కుల 
భరా్మాలు-గణ ధర్మాలూ- ఆపద్ధర్మాలూ అనేవి. జాతి దేశ కుల గణ భే దాల్నిబట్టి 
మొదటి నాల్లున్నూ! శారీరక వికృతుల వల్లనూ, కాల వివర్యయం వల్లనూ 
మీ య య 
మారు అయినవి ఆవద్దర్యాలు అని తెలిసికొనాలి. 


ధర్మార్థ కామ మో క్షైల్లో నాల్గవది పరమధర్మం! దాని విషయం వేదంలో 
ఉపనిషద్యాగంలో చెప్పారు. మోక్షం సాథన చేసి పొందవలసి ఉంది. 
నంసారంలో వినుగు కలగక శోక మోహాలతో తిరుగడు వడుతున్నంత కాలం 
మోక్షాన్ని ఎవరూ పొందలేతు. మోక్షసాధన మేమంళే, గృహసుగా దేవబుణం 
పిత్ధ్ధాణం: బుషిబుణం తీర్చి నొంఖ్యయోగం ఎరిగి వనాలకు పోవాలి. ఎకాధ్రి 
కరణం మననుకు అలవాటు చేయాలి. ధ్యానపరుడై ద్వ్యంద్యాలను దాటి, _బహ్య 
చర్యం అఘ్వ్యాశనం కలిగి అంతరాత్మను చూనూ భ క్రితో అధియజ్ఞుడై న అవాం 
అనే గురువు నాశయించి వరమాత్మను చేరటమె మోక్షం. ఈ భూత (వత్యేక 
స్థితి స్థిరమైంది కాదని యెరిగి ఆశను (తుంచివేసి వగవును మాని (బతకాలి. 
నుఖదుఃకూలు ఒకదానివెంట ఒకటి రావటం మామూలు, పెద్ద లాభాల నాశిఠచి 
తపించేకన్న దేనికయినా సిద్ధమైన సతిని నంతరించాలి, ఆశయం కోనం 
(పయత్నం చేయాలి. మోక్ష సాధనం చెయుమనడమందుకె. క రవ్యంగా 
పనులు చేయటం అభా్యసనం చేయడంతోనే సాధన మొదలు. ఫలంమీద దష్టై 
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పెటుకొని వనిచేయకుండా, క రవ్యం కనుక చేసే వచ్చే కర్మఫలం భగవంతు 
ర్త అంటి జాని 
డిచ్చేదె అని ఆయనకు త్యాగం చేయాలి. ఆదె కర్మఫల త్యాగం. 


అలా త్యాగంతో గాక కేవలం భో గాలనుభవించిన తర్వాతనే మరొక టి 
అని నడచుకొంటపే ఆ ఆశ తెగిపోయేదికాదు. వ. ఆశలో చిక్కుకొన్న మనిషి 
అడవిలో enn ఎపుడో పువాళ వడేవానికో నమానం. జరామరణాలను 
దాటాలం టె బ మౌర్షం ఇం దియాలను విచ్చల వెడ్రిగా పోనీక ఉంచాలి. మోత్షమె 
(వశాంత స్థితి. wil కారణమైంది వెరాగ్యమె. మోశతృ్తమంది, వారికి జరా 
మరణాలుండవు. సాంఖ్యం తెలిసి భ కి చేయటమే మోడి మార్గం. 


ఆలా శివపార్వతుల నంవాదం వుణ్య కథగా భీముడు ధర్మరాజాదులకు 
చెప్పాడు, 


తె. నాంఖ్యయోగం 


పార్వతీ శివుని నాంఖ్యయోక విషయం చెవ్సుమంటుంది. శివుడు చెప్పు 
న్నాడు: సాంఖ్య మనేది చావు వుట్టుకల నంన్కృతికి చికిత్స వంటిది. సాంఖ్యులు 
జ్ఞానం అనుభూతి చేసి దేవుని ధ్యానించడంద్వారా ము కిని పొందుతారు. శారీ 
రక మన తవను వాళ్ళకు ముఖ్యంకాదు. వారు నంతరించే శ్లానం ఈ శరిరం 
ఎలా వచ్చింది? పరమాతు్మ డెదరు అనే విషయాలకు క ఉంటుంది, 


ఈ శరిరం (వకృకిలో భాగమె. (_పకృశిలో 39 తత్వాలున్నయి. 
దశేం[డియాలూ, వంచభూతాలూ, మనను ఆవాంకారం, బుద్ధి అనేవి మూడు 
శబ్ద స్ఫృర్శ రూవ రనగంధాలనే తనా్మా(తలూ ము తం నల. ఈ ఇరువయి 
మూడూ కలసి ఒకటిగానై _తిగుణాల్ని నంతరించుకొంటాయి. ఇవన్నీ కలిపి 
_ వక్ళతి అంటారు. ఈ (వక్కతికి (పత్యేక _పతివత్తి ఉన్నది. అందుకని 
దాన్ని వ4వ త త్వమనాల్సి వచ్చింది. ఇది అవ్యక్త కంగా ఉంటుందొక ప్పుడు. 
ఆ (తిగుణాలతో చేరి వ్య కమవుతూ ఉంటుంది. 


సత్త్వ రజ న మోగుణాత్మకమెన (పకృ్ళతినె అవ్య క్ర స్థితిలో డేని 
వు! శ్‌ క్తి అంటారు! వ పరమేళ్యరి. అంటారు!!! నీచే అన్నాడు వుడు. 
పార తి “నేన్స? అంటూ శిన్సని హృదయం తాకింది!! కిపుడు అవును నేను 


ఆనుశాన నిక పర్య౦_ వంచమాశ్వానము TE 


అన్నాడు. (శ్రీకృష్ణుడు * ఆప్రరెయ మిత న్వ్వన్యాం (పక్ళతిం 


ఏది మెవరాం 
జీవభూ తాం మహా బావో యయేదం ధార్యతే జగత్‌” అన్నాడు ఆమెశే!! 

చ జ్ఞానాన్ని అనుభూతి చేనూ సాంఖ్యులు భౌతిక శరీరం పె మమకారం 
తగ్గించుకొంటారు. జడంగా ఉన్న "మొదటి 28 తత్హ్యాలూ చె తన్యమయింది 
వర మేశ్వరివళ్లె. ఆ అవడం న త్త్వ రజన్తమో గుజాత్మకమెంది. ఈ మూడు 
ఎక్కణ్బుంచి వచ్చాయో ఎవరూ చెవ్బలేరు. పరమాత్మకు ఆవి శేనేలేవు. 
అందుకని ఈ పరమేశ్వరి అంటే వరమాత్మ శకి వాటిని ఉదృువంపజేసి 
నియం (తిసోంది అంటారు. ఈ గుణాల ఫలితం వల్లనె న్య హ్హావం కలిగింది. 
అలా ఆ (పకృతి వల్రనె ధృతి, వి విజ వానం శద్ద అనం మోహ జే. హర్షం, 
నత్వం, (కోథధం కామం, లోభం అన్నతం, 1, వేవ తావ క 


నంశయం, విషాదం, జడత, న|ద, తమనులు, ఇవనీ 
వీటిని (గపాంచుతున్నది మనను. ఈ మన 

ఏమీ ఫరవాలేదు. కాని అహంకారమనే తత;౦ వీటిని తనవిగా లే 
కానివిగా అనుభూతి చేయటంతో చిక్కు వచి? 


ట్‌ 
( 


i 
గా వచ్చి వడుకున్నది. ఎవరికి?” ఈ 
పడుతున్న చిక్కు అనేది చింతించాల్సిన బిడి. జీవుడనే ఎ3ఫవ & 
త త్యం, శి tows (వకృతికాదు అనెది 


గు 


వ్‌ 
తగుల్కాన్న కారణంచేతనే ౬ నిజానికి వరమాత 


a తత్వం కంది 
జీవుడుగా పిలువబడుతున్నాడు. ఈ చిక్కును అతడినుంచే తొలగి సే అతడే 
పరమాళతు్కుడవుతాడు ఎ ఎపరమాత్మ త త్తం వర వ త త్వం. 


ఇదేమిటి వరమాత్మ ఇలా ఎందుకు దిగజారాడు జీవుడు! క 
పరమాత్మకు నత్‌ _-చిత్‌ _-ఆనందాలు లక్షణాలు. నతి అయిన అతడు చి 
నిమగు ఎడ. తానెవరు ఆని పృచ్భ చె చేసికొం టూన్న 
వకుడై ఉంట టం చేత, తానే అ “చిత” అనె ఆర్థం 
బింబమే తాననుకొనే స్థితిలో పడ్డాడు. తాను వరమేళ 


స్రరుడుగా ఉండె, (పతి 

బింబ రూవంలో జి కీవుడుగా మట అకుకను ఎడు. వరమెశ్వరుడు, తనకు కన 

వడ బింబానికె తనను వరిమితం చేసికొనట వర్ల ఈ చిక్కు అతడికి వచ్చి 
(ఏ 


పడింది. ఈ ఖా వరిమితం చేసికొనుటమనేదాన్నె అహంకార వ 


పరిమితం బేసికొనని సితిలో బుద్ది అంటాము. ఈ బువ్వపహ 
ల్స్‌ 
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చెప్పిన ౫4 తత్వాలలోనివె. జీవుడు ఈ బుధ్యహంకారాల గారడీనుంచి విడి 
వజినవ్వుడు వరమాత్మె తానుగా తెలిసికొంటాడు. ఇదే మోక్షం పొందటం. 


అందుచేత మనను (గహాన్తున్న విషయాలను అవోనికీ న్వయమని అను 
భూతి కలుగజేయకుండా చేయాలి. దానినే అమనన్కత అంటారు. దీనిని 
సాధి సై మాక్ష్మమార్షం అవువడుతుంది. జీవుడు వరమవాంన అయి తానే వరమా 
త్కుడనె ఎరుక కలిగినవాడవుతాడు. ఈ విక్ఞానమె శాంతి సాధ్యము. పరమ 
శాంతి పదము, 


ఇది కపిల మహర్షి చెప్పిన సాంఖ్యము. ఇక యోగమేమిటో చెషాను 
విను-_యోగముం టే కలియడం. ఈ యోగమనేదానిలో ఇం(దియాలు, మనను 
బుద్ధి ఎకం కావాలి. బుద్ధి అనేది వరమాత్మయొక్క చిత్‌ న్వరూవం కదా- 
అందులో నుంచె అందాంకారం పుట్ట బే తత్వ్వాలుగల (పకృతి అయింది. ఆ 
బుద్ధి జీవుని వరంగా ఇంకా సెచ్చి ఉంటూనే ఉన్నది. అ బుద్ధిని దింపి తిచ్చి 
మననూ ఇం(దియాలకతో చేర్చటం కాదు ఏకం  చేయడమంటె,. ఆదే జరిగి 
పోయిన (పమాదం |! దానినుంచి ఉద్దరించడాని కె, ఇం(దియాల్ని మననుతో 
నిలిపివేసి, మననును బుద్దితో కలిపి వేసి అను భూ లి చేసే శీవుడు వల్‌ రనూత 
అవడం యోగవిషయం. ఇలా చేయడానికిగాను నాధనలున్నయి. అవన్నీ 
యోగంలో భాగాలే. అవేమిటంటే, అగ్ని నమారాధనం౦: అధిక వాగ్వివర్దనం, 
స త్రం, దానం, అధ్యయనం, శౌచం సత్యాలను కలిగి పాపాలు చెయళుందటం 
ఆనేది. మననును నిలవడసునేది ముఖ్యమైన సాధన. అందుకు శుచి అయినచోట 
జనము లేవిచోట ఇ పండినవాడై నేలపై కూర్చుండి శరీరం నిలువుగ నుంచి 
మనసులతో స ప. నిలిశ్ల మెగి ఆంపే వాటి వనులను ఆపవీవనీ _ మనను 
ద్ద ర ఆత్మను చూడగలుగుతుంది. (పాణాపానాలు చేసే 
నేగాని మనను వూ రిగా బుద్ధిలో నే ఉండిపోజాలదుగనుక 
అభ్యసించాలి. అవ్వుడు యోగహిధనకు సిద్ది కలుగు 


nis poe వరమాక్ముడె కా 1 ఈ స్థితి వచ్చేటవ్సటికి _పాణా 
పొనాల నంచార స్థితి శిరనుులో అని నుంది. అష వీవుడు పరమాత్సు డై 
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క్షివకాశించేది, (పాణాపానాలను నిశ్సలం చేసే నమయంలో దేవా యముధ్యమం 
లోని అగ్ని కారణాన ఈ వాయువులు ఎగిరినవె వెళ్ళి శిరన్సులో చేరుతవి. ఆ 
సతిని పొందటమే యోగము. 


ఈ మాతం వని ఎవ రెనా చేయవచ్చుగాదా ఆనిపించటం విజం. 


కాం 
ఆ సిద్ధి కలిగది కొందరకె.ఎందువల్లనంటె అలనట, చి తజడత్వము, అతి భోజ 


నము, రోగము, న్వవ్నము, కామ్మకోధ లోభాలు విషయాన కి ఉన్నవాళ్ళ 
శం సిద్ధి కలుగదు. అధిక నిద, బొతిగాని దలేనితనం ఆతి భో జ 


ప గా 
చై ఇ 


ఎఎ 
ఈ సాధనకు వనికిరారు, 


ఇలా శివుడు చెప్పిన దానిని విని పార్వతి శివనా యుజ్యు లా పీ సాధన 
లేమిటో చెవృవలసిందని అడుగుతుంది. ఆయన చెపాడు. 


4 శివసాయుజ్య పాపి 


శివుడనెన నేను ఆలోచనకు అందని వాడను. దేవతలూ మునులూకూడ 


నన్ను ఆలోచించి తెలిసికొనలేరు. ఈ యోగమూ సాంఖ్యమూ ఆనే జాశాలు 


నేను తయారు చేసినవే. ఈ ఇరవయి ఆరు తత్వాల నలగతిని కాచివడపోసిన 
వాణి కావడంచేత ఈ సాంఖ్య యోగ విషయాలు నాకు కరతలామలకాలు 
శస నును (వనన్నుడుగా జేసికొన్న ఎ వ్యకిస్ని పొందరానిది చేదు. అంక 
యోగసిద్ది కావాలనుకొంటే నాకు నెషికతతో ధ్యాననుతిపందనాలు మొదలైన 
వివిధ భజనా ములను చేయవలసి ఉంటుంది. పాశువత మహ్మో వతమని ఉన్నది. 
దాని నంగతి వూర్వ మొక పృడు చెప్పెఊన్నాను. తనన జాన. తాయ 
కొెని కపాలధారు లె (బహ్మాచర్యం చేన్తూ ద్‌ క్ష్‌ 


క్షపనసీకొని కి 
ఆనందంగా ఉంచుకోవటంచెతనూ సాధకులు వరమానండే 
కలుగుతారు. ఇదె సాయుజ్యమందే స్థితి. శివలింగ స్టావనము చెస్‌ దాః 
నన్ను భావించటం శుభదం. శివలింగాన్ని పాలతోగాని వెటితోగాని అధి 
చేసి, భ కితో గంధమాల్య థూవదీపాలకో అర్భించి వె వెద్యమిచ్చి గాడ నమ 
రుణం చేసికొన్నట్లయితె సిద్ది కలిగి ము కినందుకాడు వ 
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చెప్తుంది. చుట్టూనున్న మునులుకూడ విని నంతొ "షిసారు అంతే కాకుండా 
వతివతకు అన ర్మ్‌మెన వనులేవో ఆదీ విశదీక రిన్తుంది. వ్వ చెప్ట్ర సిగ్గుతో 

“అయో్య మికు "నేను తెలిసిన దానినిగా ఏవో చెప్తున్నాను క్షమించాల్చిం” 
దంటుంది. శివుడు “నీనా ఈ సంవాదం విన్నవారు ఎవరైనా అవర పైభ 
వాన్ని పొందుతారుగాక” ఆంటాడు. 


ఈ 


fr 


మామహాశ్యర సంవాదం నారదుడు ర్రక బనునికి బిపి న కథను 
భమ శ్రీడు ధర్మరాజాదులకు చెప్పటంతో అక్కు డివారెంతో నంతోషం పొందాడు, 


తరువాత ధర్మరాజు అమన అనేక (పశ్నలు వేనాడు. అందులో 
దారిద్యస్యాధి శోకాలకు కశాంతినంపాదింపగరిగె జవం ఏదై నాచెవృుమంటాడు. 
యమోతక్షంగాౌని, ఏ నాలా కోరేవారు గాకి-ఐహిక అంపటులై ఉండే 
వారికి కలుగుతుండే దార ద్య వ్యాధి శోకాలు పోవటానికి కేవలం జనం చెవ్య 
మనటం ధర్మరాజుకు మనవంటివారందరియందు కలిగిన అదభణ అనిపి సుంది. 
అప్టుడు భీష్ముడు అందరు దేవతలనూ తాను ఉచ్చాటనం చేసి మేలు చేయం 
డని (పార్థించి ఈ జపాన్ని చెప్తాడు- “ఓం నమో భగవతే వానుదేవాయ-నమః 
వురుషో త్రమాయ-నమన్సృర్వ లోక గురవే_నమన్సర్వ లోకప్నితే నమన్సర్వ 
లోక పితా మహాయ-నమన్సర్యలోక (పపితామహాయ-నమన్వ్యర్యలోక (థా 
నాయ-నమన్ఫర్వలో కేశ్వరాయ- నమన్సృర్వలోక విశిష్టాయ నమన్సర్వలోక 
నుఖ _వదాయ-నమన్ఫర్వలోక కర్రి; నమన్సర్వలోక భ రే] నమస్సర్వా 
లోక హ హర్రి నమన్సృర్యలోక ఖ్‌ నమునర్వలోక నిధానాయ। నమన్సర్య్య 
లోక హితాయ। నమన్సర్వలోక హితకరాయ। నమన్సర్వ లోకోద్భృవాయ। 


నమన్ఫర్వలోకోద్భవకరాయ నమో విష్ష వె _పభవిష్ట వె” అని పఠతీంచనమయే 
మహా జవం అని చెపాడు. 


దీనిని ఇలా జవం చేయడంవలన పాపాలు, భయాలు, ఆవదలు శడొొలగి 
పోతవి. శుభాలు కలుగుతయి. ధర్మతత్సరత కలుగుతుంది అన్నాడు. 


ఈ బోధ విని, యుధిష్టిరుడు, ఈ లోకాల కన్నిటికీ మవానీయుడై న 
దేవుడెవరు? అతడ్ని ఎలా సుతి చెసి శుభాన్ని జనుడు పొందవచ్చు “ ఇది, (వత్వ్యే 
కంగా ఎవరికోన మో చెవృటం గాక, మీ మననుకయిన మతం ఏదో అది. 


ఆనుశాన నిక పరం- పంచమాశా్యనము 
తెలియ బేవృపలసిందంటాడు. ఉ తదుం ఆని భిష్ముడు తన 
కొని అనునరించే జవం నంగి చెప్టుమంటాడు ఢిర్మరాజు నిర్న్కానమావంగా 
భీమ్మడవృుడు వి విష్ణమంగతధ్యానమే అనుష్నైయమని తాను నవ 
చెషాడు. ఆ ధ్యానం వేయి నామాలతో కూడుకొ న ఉన్నదంటాడు. నితము శవా 


నామ స్తోతం జపించటమె వరాయణం. ఈ నామాలు న 
ఎంతో కీర 


త్ర 
ర్రనీయ మై వెలసి ఉంటున్నయి. డీనిని జపించినవా 


అదమణమన అ ఇవాల. 
పరమూ కూడ ఇ san శుభాన్ని ఏ బొందుకాడు అన్నాడు. ఎవఏక కావల. 
ఉద్ధ్వ్రత శుభాలు వారికి కలగాలంటపే ఈ జవ త వరాయణమ ౨ టా వై? 
యనము కూడ విషు నవా; ననామ నెో,త౨ నవిత్వమూ జకించటం క దనం 
“సల : ల క. ణా న్‌ టా 

ధర రాజు న సామీ వూజా నమన్కా రాలకు ఎవ్వరు త్రవనచా కుల 


భీమ్మడు శ (దాహ్మణులే తగినవారు. (బహ్బ్మవపదా 
పూజించటంవల్ల అఖిల శుభాలు కలుగుతయి. వారికి క 
తుంది, 


al న్య ఖాకీ శ a 
a ~ భత మ క సో 


లీ 


a జ్య = వ గగ సా పరు వైఎ వన ఇద నగ 
ధర్మరాజు: (బా హ్య్ముణులలొ వర్ణవియ మైన వర్త 
అలా అంటున్నారు: 


మా 
దం స్నా 
లొబజు క కోవ వి భవమ న నా 
బులు అధికులుగదా అంటుంది. రాజు ఈ సాకు కొవం వస నమన భా 
నాశనం చేపసొనంటాడు. ఆ భూతం వెళ్ళిజ తుంది. జస మ ప జ TE 
వె ~ 
కారక. పనమునాారువు తది నం 
అవువడి “బవ శర. కైవల్ల నే రాజూలు నడ్రాత త్న న ర. డ్రె 
మ ప తు నము; డాని. (_ మింాకాడ 
ఇం దుడంతటి వాడు కీడు పొందాడు - అగస్త్యుడు నముడాన్మి (జః 
మొదలె నవ కి ర నాలం కు! 
భగువు ఉ చధ్య్యుడు ఆతి చ్యవను నుడు మొదలై నవారిళ క్రి Pm టు 
ల్లో కా కవ కొ. 
మైనపి. _దాహ్మణులన్న బాళ్ళు కేవలం రాజ్మాశయంలి అక్‌ కెచా ౩౪ 
జదారతత? కజకానంవల బువా తరు 
ఆని ఆలం అనటం నదికాదు,. (బహ పదార్థత త్త్వ =e - Sere వ 
గా ఇద యం ఇట 
శ కి కలి వారుంటారు వారిలో. అలాంటి 


క 2 ఇ కందం. నాండ ద న ళచూవంవా ర 
ఒకే 'స .గా చేసిన మాటయితె నిజమె. వాంగ దబ గప శ 
న న్‌ ఆకా m= ల క కా లు 
వల ౫ ఎదన్నది -వారిలో ఆ త త్త్వజ్ఞు లుం ంటారనే భావంతోనె-ఆది ఒక మౌడా౭నా 


76 మహాభారత కథలు 


"చెప్పారు. అందుకు వ్యతిరేకభావం మనుశాననానికి వ్యతిరేకంగా నడిపించ 
గలుగటం మాతం నిజం. దాని (పథాన నూ(తం జ్ఞానులను వూజింపుమనె! 


ధర్మరాజు ; (జాహ్మణ మహానుభావత్య్యం ఎది? ఎకు డున్నది అది? 


భీష్ముడు : ఆ నందేహం, వేదాలచే కూడ నుతింవబజే భగవంతుడె న 


-ఈ (శ్రీకృష్ణుడే తీర్చాలి. నేనిక చెవ్ఫలేను, చాల (శమగా ఉన్నది.” అని ఊరు 
“కొన్నాడు. 


5. ధఠ్మసూక్కుం తెలియడ మెలా 
శ్రీకృష్ణుడవ్పుడు ధర్మరాజుకు నమాధానం చెప్తున్నాడు. “వి పులు 
అన్నవ్వుడు తెలిసినవాఠనె అర్థం. అలాటి వారిని పట్టుకోవాలి. వారెక్క.డుం"ె 
అక్కడ మీ శ్రద్ధ చూపి అర్భించాలి. వారి మహత్తు తమంత తాము మనశు 
చూపి తి అర్చించటం తేలిక. అలావారు తెలియజేయరు. కేవలం జడు ల్లా 
ఉంటారు. వారిని తెతియాల్సిన బాధ్యత మనది. 


ఒక నారి దుర్వానుడు వచ్చి పామరుడులా క్షణంలో కోవం క్షణంలో 
నుముఖత చూపినూ నేను తిననంటూ తినేనూ చేసిన పదార్థమంతా ఇంకెవరికి 
మిగలకుండా తినేన్తూ నేలమీద న్నిదినూ వరుపుపె వడుకొంటూ ఎక్కడికో 
వెళ్ళిపోతూ మళ్ళివన్తూ ఇలా చేన్తు న్నాడు. పాయనం చేయండన్నాడు. రుక్‌ కణ 
-చేసింది. దాన్ని వంటినిండా పూయమన్నాడు. వూశాము. ఆయన పాయసాన్ని 
రుక్మిణి వంటికి తాను వూశాడు. రథమెక్కి మా ఇద్దర్నీ దాన్ని లాగి ఊరేగిం 
పుకు పదమన్నాడు. అలాగే మేము లాగుతుంటే కోలతో మము్శల్ని పొడిచేశాడు 
అన్నిటికీ మేము నపాంచాము. ఎందుకంకే ఆయన మవోత్ముడని ఆయనమీద 
మాకెంతో భక్తి ఉంది. చిట్ట చివరకు అయన నాతో అన్నాడు. “నీవు కోపాన్ని 
జయించావు. కాని పాయనం అంతటావూసి నా అరికాలుకు వూయలేదు కనుక 
నీ ఆరికాలు ద్వారానే నీకు అపాయం కలుగుతుంది నుమా! మిగతా శరీరానికిం 
కేమీ భయంలే” దన్నాడు. పైగా (బాహ్మణ భక్తి కలిగి ఉండు అన్నాడు * 
రుక్మిణిని ఆశీర్వదించాడు. ఆ తరువాత ఆ రథం వదలి మేము ఇంటికి చేరు 
'కొనా్నాల. అవ్వుడక్కడ ఉంటున్న వనువులన్ని పూరం కరి పి బహుళ మై 
మనోజ్ఞమై ఉండటఅ చూశాం. ఆశర్య పడిపోయినాము, ఆంతిక రీ మంతులు 
పా అవువడకుండా (బాహ్మణులు! 


జా 


ఆనుకొ న నిక పర్వ్యం- పంచమాశ్వానము 


ధర్మరాజు ఫ్‌ దుర్వానుడు సాధారణ (బావా శ్రిణుడు కాద్‌ క్త 
రమేననీ అంటారు నిజమా ? 


} 
జో 
| 


(శ్రీ కృష్ణుడు : శివుడు వరుడు. క గా ఆయన 
వాడు. ఆయన్ను మించేవారు లేరు. ఆయన కోపాని 
(తివురానుర నంహోరాన్ని అయన ఒక్క బాణంకో చేశాడు. = వాక్షాని 
వదచనుంచుకొన్నాడు. ఆ తరువాత ఆది ఒక జాలుడై రది, అత 
మాయింటికి వచ్చి అంత చెసినవాడతడె. క్షరాత్మిక (వవంచంలో ఇతడు జా 
శ కిమంతుడై నాడు, ఆ రుుదునకు అతడు ఆ విషయంలో 


ధర్మరాజు భీముని అడుగుతున్నాడు మళ్ళీ. _ డకా 
లుగా ఉంటున్నయి. పరమాను షేయమె న (వకారమేది- 


భీమ్మడు : Al ati ఒక నూయి వంణెడి, డాడి చటూనూ దానిలో 


ue 


నూక్ష్మ చి తత లోభ మతమోవహాలకో నున వారికి కలుగదు. అందువల వాకు 


బర్త 
ధర్మాన్ని అధర్మంగా అర్థంచెసికొంట కారు. అ మూనముడకాగివ జే త్య స 
ధర్మం చెపున్నా అతడు కనవాడని తొచకపోతె ౪ అధర్మ మె చెవనాాడనిపినుందె 


వ్‌ 
పెగా, నిజమైన ధర్మం తెలిసికొనాలంటే వరిత్యాగంచేసిన బుడ్దిముం తుఅవ 


అయ 
క్‌ 
శెలిసికొనాలి. లోభమోహాలతో ని నిండినవారివల్ల ఆది కెలియడు. 
ధర్మార్థ కామాల్లో అర్థ కామాలు కేవలం మోవోని.  పంహటటువవకివి, 


ఈ మాట హృదయంతో నమ్మి ధర్మంతో మూ! ఈమెని అచెన 
గలరు, ఎల్లప్పుడూ స్వాధ్యాయం: యజ్ఞం, నిష్ట లను 9 ండి తప్‌ 'పోనివాకు నతు 


దేదో అదె ధర్మ నూక్ష సంగా తెలియాలి. ఆనా తు Be 
ధర్మరాజుకు ఒక మార్గం డొరికినట్లయింది మ og నుఖాపులి నవారు 
నడచే మార్గాన్నె కాను గమనిస్తె ధర్మ నూక్ష్య్యం తొలున్తం౯ - అనేది. మళ 


ఇలా అన్నాడు. 


న్నా శ రా అన వారు hn (a 
“వేదం చెప్పిన విషయం, (వత్యక్షంగా చూనున+ విషయం నమాచత 
శ యి ఎ జవ ఎ లేన్ల తెర ద ఖు 
ణమూ _ ఈ మూడూ నూచించె మార్గాలు రర ఉండటంచెత ధరస్య్ర ౫ 


ఇదేను అసి నిశృయిం పలేకుండా ఉన్నా 59 
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అందుకు ధీమ్మడు ఏ. “నాయనా, ఈ మూడున్న్నూ ధర్మానికి ఆధా 
"రాలు. వీటిలోని ధర్మనూక్ష్మ్మతను మునులు తెలియక లిగారు. వారు చెప్పింది 
అనుమానింవకు. నంశయాత్ముడు నశింవునే పొందుతాడు. అవాంన దానం 
సత్యం, అ(కోధం ఇవి పొటించట మె ఉత్తమ ధర్మం, (దాహ్మణారాధన 
తత్సరుడవు కావాల్సింది. ఇతరమైన అలోచనల్ని వదలివేసెయి రజ స్తమో 
గుణాలతో విక లితులె నవారు ధర్మ ద్వేషాన్ని పొందుతారు. నత్యవరాఠత్యులే 
ఎల్ల పృడూ ధర్మాన్ని ఉపాసిసారు. 


ధర్మరాజు ఏ. సొధువుల నెలా తెలియటం అసొధువులంతే ఎవరు? 


భీష్ముడు ఏ. అనాధువు తమంత తాము ధర్మాన్ని ఎణుగనూలేరు. ఇంకొ 
కరు చెప్పినా వినరు. తాము యోచించి తెలిసికొంటూ ఇతరులు చప్బీందాన్ని 
అర్థం చేసికొంటుం డేవారె నాధులు. చిన్న విషయాల్లో కూడ విరు ధర్మాన్ని అతి 
(కమించరు. మలమూ[తాలనుకూడ కానిచోట విడవరు. అతిథుల, శిస్టుల 
భోజనాలకు (వా థాన్యమిచ్చి వారికి (వదక్షీణ వూర్యకంగా వెళుంటారు. 
నత్యం ఆన్షవం వీటిని నడుపుతూ ఉంటారు. “శరణుజొచ్చిన కాతురు నరిత 
గుఎ పరులు వారు నిజదారతృప్తులు గురువూజ చేయువారు ఆమల హృదయులు 
నర్వదా నంతోషులు.” ఇం(దియ వి థాంతిని పోగొట్టుకున్నవారు. (పకటన 
లేకుండా ధర్మమాచరినూ ఉంటారు. అథిలభూతదయా శు లె ఉంటారు. నీరిగి 
పరికించి తెలుసుకోవచ్చు. వారు పాటించే ధర్మంచూనసి ధర్మనూక్షాన్ని 
(గనాంవపవచ్చు. 


ధర్మరాజు :_ స్వామి!_ధర్మవరులై న వాదికి ఎంత (చయలిషించినా 
ఆర్థసిద్ధి కలుగదు. ఇతర్లు కొందరకు తేలికగా అది కలుగుతుంది. చదివినా 
విద్య కొందరకురాదు. చదువకుండానే కొందరికి విద్య ఆఅలవదుతుంటుంది, 
కొందరు రోగాలతో నతమతమవుతుంటారు. కొందరు బలంగా ఉండీకూడ 
వూరివుడక తగిలిచన్తూ ఉంటారు. ధర్మానికీ ఫలితానికీ నంబంధం లేడా? 


ఫష్ముడు = నాయనా! నీవుకూడ ఈ (పవంచాస్న్న ఎవరో దేవుడు 
ఆధారంలేకుండా ఇలా అమర్చి ఉంచుతున్నాడనుకొనకు. ఆది అజ్ఞానం! విత్తు 
చేయందే మొల కెలావనుంది? సిద్ధికి అసిద్ధికీ ఎపుడూ కారణం ఉంటూనే 


ఆనుశాన నిక వర్యం- పంచమాశ్నాన 


“తుల్ని మా(తమె చూడగలదు. జీవుడుచేసే అనంతమెన 


ము 


మెమి చేశాడ నేదాన్నినర్వాన్ని చూడనేలేము. వూర జన్మ ae ఇద్చుట్‌ వసతి 
లోని (పయత్నఫలం తెలి స్తేగాని ఆతడి _పన్తుతస్థి కిక కారణం ఎటు.గకము. ఊో 
వని చేశాడుగా ఆ ఫలితం రాలేదేమనటం నరికాడు. ఈ స్తితికి వార్వంచసిన 
క కర్మల ఫలం ఉండగా ఒక కర్మకు ఫలాని కారణం కలుగనేడేమఐ కే 
ఎలా: 

(వతి ఫలితంకూడ నంచితకర్మా ఇవ్వడు చేసిన కర్మల నమష్టి 
కారణమె. ఆ ఫలంలో కొంతభాగమకూడాననచ్చూ}. దాసిభథల౭వల్లి డా జతి 
కలిగిందని అంటున్నా ఆన ంచితం వూ రిగా నకించిందనే కిలుకేడు కొంత 
పోయి ఉండచ్చు. మిగిలింది ఆ తరువాతి క్షణాలకు నంచిత కర్తగా ఫలితం 
'ఇవ్వుడానికీ సిద్ధంగా ఉండచ్చు. 

అందుచెత దానం, తపం, వృద్ధ సేవనం అపాం న _-ఇవి. “యతమైన అ 
కతా ్యలు-వాటిని మననులో నిలుపుకొను. 

ఇంకో ముఖ్యవిషయం విను-ధర్మం పై ఎవ్వుడూ మననుగలదాగికి ధర్మ 
తత్వ _వబోధాన్ని కాలమె:కలుగజేన్తుంది. నుష్థిరమనే కావశుద్దితో కరా వన 
తపన్సు శతం, దానం, జపం, దెవతావూజలు వీటిని పాపాన్ని వరించి ఆచ 
రినూ ఉండాలి. అతడికే ధర్మయోగం కలుగుతుంది. పరమమైనమాట చెబ్తానా- 
సికు ఆదర్శంగా శ్రీక బ్రష్ణుడూ. వేదవ్యానుడూ ఉన్నారు. దారినిచు వ నిస 


థర్మనూక్ష్యతను తెలిసి కోవచ్చు” -అన్నాడు దిమ్ము. 
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అప్బటికి ధర్మరాజుకు నమాధానమయింది-థర్‌ శం ఆచరించటం ముక్కూ 


మనీ. ఆది ఆచరి పేనే అది ధరశ్రమెందుకయిందో 


పరులైన శ్రీక లక్ష వేదవ్యానులు 


ధర్మం ఎతిగి పాలించ 
దుఃఖితుడై ఫీ ష్కునిచేరిన 
ధర్య్మరా జుకూ ఎంత తేడా! 


వచ్శసీ-ఆశ్చర్యకర మైన 


దాన్ని పాటిన్తునా 


వెవియగలుగుకామన్‌-ధర శై 
గనుక 
నంతోషాస్ని పొంచాడు., 


వారినుంచి 
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ధర్మరాజుకూ ఇప్పుడీ ఆశ్చర్యమైన ఆనందంపొందిన 


అయీ 


80౯; మహాభారత కథలు 


ఇది గమనించి (శ్రీకృమ్షుడు భీమ్మనితో అంటాడు : ధర్మరాజు తెలివిని! 
సొందాడు. ఇప్పటికి ఆయన్ను ఇంటికి వంపెయి. మళ్లీ మేమంతా తిరిగి. 
వనొము. 


భీష్ముడు వాత్సల్యంతో పాండవుల్ని వం పెసాడు. “ఉత్తరాయణం. 
రాగానే నావద్దకు తిరిగిరండి” అంటాడు. 


ధర్మరాజాదులు వెళ్ళి రాజ్యపాలనం ధర్య్మ(వకారంచెనూ ఉంటారు, 
ఉత్తరాయణం వచ్చిందని శ్రీకృమ్షుడు గాంధారి కుంతీ ధృతరామ్హ ల్ని పాండ 
వుల్నీ తీసికొని తన తమ్ముల్ని తీసికొని వచ్చి భీష్మునికి నమన్కరిసాడు. 
ఫీష్మునికి తన (పయాణంలో మె మెలురాయిని దాటిపోవాలని అర్థమయింది. 
శ్రీకల్రవ్ష భగవానుడాశిర్వదించి తనను వెళ్ళిపొమ్మంటున్నాడు. అదె ఆయనకు 
పుణ్యఘడియ. అది మానవుల కొలత బద్దలో మాఘశుద్ధ ఏకాదళి కావచ్చు-మరొ 
కటికావచ్చు. భీష్ముడు శ్రికృమ్లని అనుజ్జకోనం అర్థించాడు. ఆది అందింది. 
ధృతరాష్ట్ర దుల్ని ఆదరించి, శ్వాననూర్ధ్వగతి చేశాడు భీమ్మడు. శరీరంలో 
(గుచ్చుకొని ఉన్న బాణాలు అంతా చూనుండగా (కిందికి వాలిపోయినయి. 
ఆయన శరీరంలోంచి ఒక వెలుగు నిర్లమించి అదృశ్య మైపోయింది. 


పాండవులు భీష్ముని శరీరానికి ఆగ్ని నంస్కారాలు చేస్తారు. గంగా 
తీరంలో తిలోదకాలు వదలుతారు. గంగ స్రీ రూవంలోవచ్చి కన్నీరు కార్చు 
తుంది. వ్యానుడా మెను ఓదారు)తాడు. “భీష్ముడు వనువుగానై ఉచ్చస్ధాతి 
పొందాడు-నివెందుకు దుఃఖిన్తున్నావమ్మా” అంటాడు. ఆమె అనంద్యాకువుల్ని 
వదలుతుండి, 


ఇది ఆనుశాననిక పర్యం 


